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Encuesta que explora el conocimiento y la opinion que tienen )
sobre cigarrillos electronicos un grupo de estudiantes Y ) “SALUD DE LA MUJER”
de una universidad publica colombiana [6/35] ‘

Alvaro Monterrosa-Castro. Maria Payares-Herrera. Facultad de Medicina. Universidad de Cartagena.

La encuesta hace parte del brazo “Cigarrillos Electronicos”

del Proyecto de Investigacién DISEU Los cigarrillos electronico han demostrado

[Dinamicas Psicosociales en Estudiantes Universitarios]. ser adecuados Yy validos
% Se encue§t?r,on 7_91 estudiantes U|_1iversitarios, a quienes para dejar el habito de fumar
se les solicito opinar como falso, cierto o no sabe, sobre
treinta situaciones en relacion con los cigarrillos 200 476 n=791
electrénicos. o 60,17%
% EIl 51,8% son estudiantes de medicina. 4e0
% EIl 48,2% son estudiantes de ciencias humanas. 300 2300
< La edad promedio es 20,01 + 3,29 anos. 250 29,07%
< EIl 66,7% estan en los primeros cinco semestre de estudio. 200 85

El 42,1% son hombre y el 57,9% son mujeres. 122

10,74%
El 52,8% son adolescentes y el 47,2% son adultos. o -
El 3,5% fuma cigarrillos tradicionales. 0
El 73,4% nunca ha usado cigarrillos electrénicos, FALSO CIERTO NO SABE

el 20,3% antes los utilizaban y el 6,2% lo usan.
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Respuesta correcta: falso. Aunque se sugiere cierto beneficio del cigarrillo electronico en comparacion

con la terapia nicotinica o con el placebo para dejar de fumar, la evidencia es actualmente insuficiente
para considerarlo adecuado y valido. Lindson et al. Cochrane Database of Systematic Review. 2025

www.grupodeinvestigacionsaluddelamujer.com
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