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PROLOGO

Cuando el doctor Alvaro Monterrosa Castro me pidié el favor de revisar
y prologar el libro La Gaceta Médica de la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar (1888-1919), nunca imaginé que fuera
un texto tan interesante de leer y a través del cual se pudiera conocer
de manera tan amena y objetiva, la realidad social, politica, médica y
militar de Cartagena de Indias, a finales del siglo XIX y principios del XX.

El libro es producto del estudio detallado de los trabajos médicos,
documentos, discursos y comentarios, y de la publicidad que
aparecieron en los cuarenta y cinco numeros que de la revista Gaceta
Meédica pudo encontrar el doctor Monterrosa.

Del total de cincuenta y siete numeros que fueron publicados por la
Sociedad, hoy Academia, en el final del siglo XIX y el inicio del XX,
el primero fue lanzado el 11 de noviembre de 1893 y el ultimo en
diciembre de 1919. De ellos, el autor de la investigacion no logré
ubicar los numeros 30, 31, 32 y 33 de la primera época y los nUmeros
1al7yel23delasegunda.Y no se tiene evidencia, como él lo sefiala,
de numeros posteriores.

Gaceta Médica fue el érgano de informacién de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar, fundada en 1888 y que por ordenanza
departamental cambié su nombre al de Academia de Medicina de
Cartagena el 25 de marzo de 1918. Asi se le conoce hoy dia.

Este libro del doctor Alvaro Monterrosa Castro exterioriza de manera
detallada y minuciosa dicha Sociedad entre los afios 1888 y 1919, en
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mas de doscientas cincuenta pdginas, varias ilustraciones y resefias
documentales, distribuidas en los siguientes once capitulos:

(1) Origen y los primeros pasos de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar; (2) Los primeros seis numeros de Gaceta Médica;
(3) Cirugia conservadora, medicina, ambiente y ciudad; (4) Lombrices,
hemorroides y elefantiasis; (5) Rafael Calvo Lamadrid: un cupo en la
inmortalidad; (6) Desde el primer aniversario hasta laboremus; (7) La
higiene publica y la semiologia: en el epicentro; (8) Las enfermedades
infecciosas a la orden del dia; (9) La serie Ill de Gaceta Médica:
del numero 25 al 33; (10) Receso por la Guerra de los Mil Dias y
reorganizacion en el siglo XX, y (11) La segunda época de la Gaceta
Meédica y la Academia de Medicina de Cartagena.

En esos capitulos el autor trata diferentes aspectos de algunos de los
articulos presentes en Gaceta Médica, como patologias infecciosas,
la cirugia, los conceptos de higiene y la lepra; al tiempo, relata la
historia de la Sociedad que realizd la publicacién, mostrando las
cualidades humanas de los gestores, sus opiniones, pensamientos y
conocimientos.

El capitulo sobre el receso de la Sociedad y del periédico como
consecuencia de la Guerra de los Mil Dias aporta documentos,
datos e informacidn sobre las escaramuzas que se dieron en las
vecindades de Cartagena, y cuenta la participacion en el conflicto de
algunos integrantes de la Sociedad al interior de las “ambulancias
gubernamentales”. Ello no habia sido descrito antes en la historia de la
medicina colombiana y es una valiosa contribucidén que realiza el autor.

Alolargodellibroseanalizanlavigenciadelasopinionesylaimportancia
del juicio clinico, y se subraya la riqueza académica y profesional de
los textos publicados en Gaceta Médica. Esta obra del ginecdlogo y
obstetra cartagenero Alvaro Monterrosa Castro es el producto final, en
formato libro, de la investigacion documental, histdrica y médica -que
involucré el rescate de documentos, fotografias y fuentes primarias-
del Semillero de Investigacion Histori-Med, de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Cartagena.
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Suescrituraestdinspiradaenlas obras El pensamiento médico. Seleccion
de textos médicos (1890-1940) y Retratos de médicos. Cronicas sobre
meédicos del Bolivar Grande en el siglo XX, del escritor Jorge Garcia Usta;
Réquiem por un viejo hospital, del proctdlogo Horacio Zabaleta Jaspe,
y Karmairi: Crénica de Cartagena de Indias, del médico y profesor de
micologia Miguel Camacho Sanchez.

Monterrosa y sus inspiradores han abordado desde varias dpticas
distintas etapas de la historia de la medicina cartagenera. Aunque el
investigador Fredy Valderrama Caliz se ocupd en 1997, en su tesis de
grado titulada Andlisis descriptivo de la Revista Anales de la Academia
de Medicina de Medellin. 1887-1913, de la valoracion de esa revista,
su enfoque descriptivo es bien diferente al selectivo y analitico estudio
de la producciéon de Gaceta Médica que realiza el doctor Monterrosa,
perspectiva de la génesis y evolucién de la corporacién que dio luz a
dicha publicacion.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar nacié como
propuesta del Departamento de Bolivar, mediante el decreto 247 del
29 de septiembre de 1888, en el marco de la constitucion de 1886
—que transformd el pais en un régimen centralista bajo el nombre
de Republica de Colombia-. A diferencia, la Sociedad de Medicina
de Bogotd, también conocida como Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bogotd, fue fundada en 1873 por iniciativa de varios
profesionales de la medicina de dicha ciudad, cuando el pais era un
régimen federalista llamado Estados Unidos de Colombia.

Si bien esta ultima sociedad fue fundada primero, y aunque adquirié
en 1890 la responsabilidad de ser el organismo consultivo del gobierno
al convertirse en Academia Nacional de Medicina de Colombia, las
circunstancias (concretamente la nueva carta politica de 1886) del
surgimiento de la Sociedad de Cartagena la hacen pionera en el aporte
que dio al desarrollo cientifico y editorial del pais.

En la historia de las sociedades médicas colombianas, la Sociedad de
Medicinay Ciencias Naturales de Bolivar fue antecedida, ademas de la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bogota, por la Sociedad
de Medicina, Cirugia, Farmaciay Ciencias Naturales del Cauca, fundada
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en Cali en enero de 1887, y por la Academia de Medicina de Medellin,
creada en julio de 1887 también. Los periddicos de estas asociaciones
se llamaron, respectivamente, Revista Médica y Boletin de Medicina
del Cauca, y Anales de la Academia de Medicina de Medellin. Todo ello
sefiala el interés de los médicos colombianos de la época en proyectar
sus conocimientos y su actuar en la vida nacional.

Después de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
surgié la Sociedad de Ciencias Médicas de Santander, que fue instalada
en Bucaramanga en diciembre de 1893, cuya publicacidn, el Boletin de
Medicina, Cirugia y Farmacia de Santander, comenzé ese mismo afio.
Luego, en 1897, se instald la Sociedad Médica de Barranquilla y pronto
aparecié el primer numero de su periédico, el Boletin de Medicina de
Barranquilla. Posterior a la Guerra de los Mil Dias, en 1907 se fundé
en Manizales la Sociedad de Medicina de Caldas, que también tuvo
publicacién cientifica.

Cada una de esas asociaciones médicas colombianas, por medio de
su periddico y/o revista, plasmé su compromiso con el desarrollo
académico y la realidad sanitaria nacional. Gaceta Médica fue, con
honores, una de ellas.

La obra del doctor Alvaro Monterrosa Castro es una interesante
participacién a la hora de conocer la vida, el desempeio y la obra
de los profesionales médicos residenciados en Cartagena, y otras
ciudades de la costa Caribe. Y es debido a este libro que se reconoce
gue esos galenos, mientras empujaban con entusiasmo una sociedad
cientifica, escribian con esmero, pasion y fundamento cientifico un
periddico médico, cumplian con altura un relevante papel profesional
y asistencial, e iniciaban y consolidaban una importantisima e
influyente escuela médica dentro de la hoy denominada Universidad
de Cartagena.

La Gaceta Médica de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar (1888-1919) es el primer libro escrito por un médico que
indaga con profundidad en la esencia naciente de esa Sociedad, asi
como un producto editorial que explaya el compromiso de sus gestores
y presenta las lineas y entrelineas del érgano de publicacién que ellos
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lamaron Gaceta Médica. Ademas, desde la sensibilidad del docente
médico autor, este libro es un ejercicio mediante el cual se hace un
explicito llamado a las generaciones actuales de médicos en formacién
y en ejercicio, para que recuperen algunas herramientas médicas y
académicas, que en su momento llenaban el acervo profesional de los
galenos que crearon la Sociedad y la publicacién.

Queda para el lector este libro, un camino lleno de sefiales vy
recomendaciones para que los historiadores inicien nuevas
exploraciones, un universo que debe ser aprovechado por los
profesionales médicos, sobre todo los que estan en formacién.

HUGO ARMANDO SOTOMAYOR TRIBIN

Meédico pediatra

Miembro de Numero de la Academia Nacional de Medicina de Colombia
Secretario de la Sociedad Colombiana de Historia de la Medicina

Cartagena vista desde la bahia de las Animas (1889)
Luis Felipe Jaspe, Generoso Conrado Jaspe Franco. Fototeca Histdrica de Cartagena.
Biblioteca Daniel Lemaitre. Universidad Tecnoldgica de Bolivar.
Cddigo de catdlogo: 07-30-010
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/07-30-010.jpg
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PROSCENIO

“La medicina, como todos los conocimientos que caracterizan el
desarrollo social humano, avanza tanto a cada hora, que no es
posible predecir donde se detendrd el impulso que le comunica
su progreso indefinido, siempre en relacion con la actualidad
del conocimiento humano, y siempre cambiante como las
rotaciones del mundo, como los mirajes de una puesta del sol”.

MANUEL F. OBREGON

Discurso de posesion

Presidente de la Academia de Medicina de Cartagena
12 de noviembre de 1919

Gaceta Médica N° 24 Il Epoca Afio Il Diciembre de 1919

Para dimensionar adecuadamente el inicio de la actual Academia de
Medicina de Cartagena, que nacié en 1888 con la denominacién de
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, un aspecto
importante a tener en cuenta es conocer como era Cartagena de Indias
en ese siglo XIX. Maria Aguilera Diaz y Adolfo Meisel Roca retratan esa
realidad en el libro ‘Tres siglos de historia demogrdfica de Cartagena de
Indias’.

En una nota de prensa escrita por el doctor Rafael Nufiez en octubre
de 1881, pocos afios antes de que se fundara la Sociedad, este
comentd que los grandes edificios que dejé la dominacion espafiola
estaban totalmente en escombros y ruinosos, y que se experimentaba
“dolor profundo (al) contemplar ese desmoronamiento general”.
Casas, edificios publicos e iglesias estaban en total ruina e incluso
abandonados.
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Datos y el subsiguiente analisis de la informacién presente en el censo
poblacional de Cartagena de Indias de 1875, permiten observar una
galopante crisis econdmica y social, con un impacto adverso desde el
punto de vista demografico, con estancamiento y una elevada tasa de
emigracion, sobre todo de personas jévenes que buscaban mejores
condiciones de vida en otras poblaciones. La tasa de crecimiento
promedio anual de Cartagena de Indias era negativa para esos
instantes, habia 8.603 pobladores, la cifra mas baja de habitantes de
todo el siglo XIX.

La ciudad comenzé a experimentar un paulatino deterioro de diferentes
6rdenes, con pérdida de la expansidn que habia alcanzado en los anos
de la época colonial y desaparicidn absoluta de importancia geopolitica
y estratégica, inmediatamente después de la Independencia. Esos
espacios de empobrecimiento fueron sefalados por propios vy
transelntes. En 1856, treinta aios antes de la fundacién de la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, el forastero francés Eliseo
Reclus sefialo:

“El conjunto de esta ciudad medio arruinada forma un
cuadro admirable y doloroso a la vez, y no pude menos
que experimentar un sentimiento profundo de dolor al
contemplar estos tristes restos de un esplendor profundo.
Por las calles, que limitan a lo lejos la masa sombria de
las murallas y en que se ven conventos llenos de grietas y
elevadas iglesias de oblicuas paredes, pasan cojos, tuertos,
leprosos y enfermos de todas las clases. Tal es la desgracia
que ha herido a la noble Cartagena de Indias”.

Varios factores han sido enumerados por los historiadores para
explicar la severa decadencia poblacional y econémica de Cartagena
de Indias en todo ese siglo XIX, cuando al inicio del mismo era una
ciudad prdospera, con muchas casas comerciales y mas de 18.000
habitantes. Se habian acumulado inmensas fortunas en la ciudad,
habia magnificencia producto de la Colonia y el comercio de esclavos.
Cartagena de Indias era la plaza fortificada mas poderosa del Caribe
espafiol y una de las ciudades mas relevantes en la América espanola,
la cuarta después de México, Santa Fe de Bogota y Lima.
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El primer evento que empujaria a la ciudad a la decadencia fue el
sitio de Pablo Morillo, entre el 26 de agosto y el 6 de diciembre de
1815, notable componente dentro de las luchas por la independencia
hispanoamericana. El desplazamientoyla mortandad fueroninmensos,
la tercera parte de los habitantes de Cartagena de Indias perecid.

Se ha estimado en mas de 6000 los muertos entre militares y civiles,
la mayoria por hambre y epidemias debidas a la insalubridad. Mas de
300 cadaveres fueron recogidos de las calles y plazas el 7 de diciembre.
Las fuerzas de ocupacidn encontraron mas de 2000 residentes
moribundos, tirados en calles, casas y hospitales. Otros 2000 lograron
huir en fragiles embarcaciones rumbo a Jamaica o Haiti, de los cuales
solo la cuarta parte llegd con vida a su destino. Algo menos de 500
personas huyeron por tierra, y mas de 400 cayeron prisioneras y fueron
degolladas.

El “Régimen del terror” se situd en Cartagena de Indias y permanecid
practicamente hasta el final de la década, cuando se dio la Campafia
Libertadora de la Nueva Granada. La ciudad perdié el papel politico y
protagdnico que tenia, no solo para si misma, sino para el resto de la
region y el continente.

Posteriormente se sumaron las guerras civiles y las epidemias o pestes
para causar un mayor detrimento de la poblacién.

Entre 1839y 1842 se dio la Guerra de los Supremos, también conocida
y estudiada como la Guerra de los Conventos, el primer conflicto
interno que se produjo en la Colombia recientemente independiente.
La movilizacién de la soldadesca contribuyd a la diseminacién de una
epidemia incontrolable por todo el territorio nacional. En 1840 la
viruela anduvo a sus anchas por Cartagena, contribuyendo alin mas a
las condiciones de pobreza y precariedad de la poblacién.

Empero, la enfermedad mas pavorosa, por la virulencia, rapidez de
su progresion y elevada mortalidad en cuestién de pocas horas fue
el colera, que diezmd a la ciudad en 1849 llevando a la muerte a la
tercera parte de la poblacidn residente. En algo mas de cinco a seis
semanas Cartagena -que para ese entonces estaba conformada por
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tres parroquias: La Catedral, Santo Toribio y el Arrabal de La Trinidad,
donde se alojaban sus 12.000 habitantes-, vio morir a 4000 de ellos.

Otras epidemias se presentaron afios después, especialmente la
viruela y el sarampién. En 1872, por ejemplo, la epidemia de dengue
fue severa e implacable, y causé numerosas muertes. Todo lo anterior
contribuyd a impedir el crecimiento demografico de ‘La Heroica’ y a
aportar condiciones para el estancamiento y estado ruinoso que la
caracterizd por esos afos.

No obstante ese ambito de decadencia, una universidad comenzo a
funcionary crecié sobre la desesperanza. Data del 6 de octubre de 1827
por el General Simén Bolivar, en desarrollo de la ley del 1 de marzo
de 1826 sancionada por el General Francisco de Paula Santander, que
ordenaba la creacion en cada seccidn provincial del territorio nacional
de una universidad. En Cartagena de Indias se cred tal institucién, se le
incorporé el Seminario de San Carlos Borromeo e inicid labores bajo el
nombre de Universidad del Magdalena e Istmo.

Dicha denominacién cambiaria repetidamente a lo largo del siglo
XIX. Fue llamada Universidad del Segundo Distrito, Colegio Provincial
de Cartagena, Instituto Boliviano, Colegio de Bolivar, Colegio del
Departamento, Colegio Fernandez Madrid, Universidad de Bolivar
y finalmente Universidad de Cartagena, que sigue siendo su
denominacion actual. Desde sus inicios ha llevado en su interior la
escuela médica, que aun existe. La escuela de medicina produjo su
primer egresado oficial en abril de 1837. Si bien estuvo cerrada por
algunos periodos como consecuencia de las multiples guerras civiles,
desde sus inicios formé profesionales médicos que afrontaron con
conocimiento cientifico actualizado, acorde con sus épocas y con
elevada disposicion de servicio, las apremiantes necesidades sanitarias
de sus comunidades. Un grupo de ellos, en 1888 y en los afios
siguientes, con suficiente claridad identificd corrientes universales en
cuanto a asociaciones de cientificos, investigaciones propias, escritura
cientifica y prensa médica.

Ellos fueron pioneros y se agruparon con entusiasmo, venciendo
inmensos obstaculos, bajo la Sociedad de Medicina y Ciencias
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Naturales de Bolivar, la cuarta sociedad médica del pais, antecedida
por las de Bogotd, Medellin y Cauca, y adelantada a las de Barranquilla
y Santander. Dichos profesionales crearon en 1893 un periddico de
informacidon cientifica, revista diriamos hoy, que Illamaron Gaceta
Meédica. Dicha publicacidon estd entre las primeras publicaciones
médicas que se han realizado en la historia de la prensa colombiana
cientifica.

Vista panordmica de la isla de Manga. Observada desde el fuerte del
Castillo de San Felipe de Barajas. Cartagena (1890).
Generoso Conrado Jaspe Franco. Fototeca Histdrica de Cartagena.
Biblioteca Daniel Lemaitre. Universidad Tecnoldgica de Bolivar.
Cddigo de catdlogo: 19-20-013
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/19-20-013.jpg

En Gaceta Médica se pueden encontrar las huellas de un pensamiento
médico y la profundidad del conocimiento, senales para que
comprendiéramos sus destrezas y habilidades tanto clinicas como
operatorias, indicios para que buscaramos las fuentes de su saber y
entendiéramos el porqué de las ensefianzas que dejaron. Para sorpresa,
muchas posturas profesionales, argumentaciones y apreciaciones
médicas han soportado la prueba del tiempo, aun tienen vigencia
y pueden ser colocadas como ejemplo a las nuevas juventudes de
médicos y a las cohortes en formacion.
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Gaceta Médica fue el segundo periddico médico colombiano con el
nombre de gaceta; el primero fue La Gaceta Médica de Colombia,
fundado en Bogota por Antonio Vargas Reyes y publicado por tres
anos, desde 1866. La Gaceta Médica de Colombia solo fue antecedida
por La Lanceta, fundada por el mismo Antonio Vargas Reyes en Bogot3,
cuyo primer numero circuld el 17 de abril de 1852 y del cual solo se
pudieron publicar seis numeros.

La actividad de la Sociedad de Ciencias Naturales de Bolivar y
la circulacion de su periddico en la ultima década del siglo XIX,
permiten deducir la existencia en Cartagena de Indias de un cuerpo
médico pletdrico de sentimiento patridtico y respaldado por sélidos
argumentos, producto de la convivencia actualizada con la ciencia. A
la par, se presentan los primeros indicios de recuperacion de la ciudad
en términos demograficos, sociales y econémicos. Habian crecido
sensiblemente la cantidad de casas y habitantes en Bocagrande, El
Cabrero, Manga y El Espinal.

Tres nuevos barrios, Boquetillo, Pueblo Nuevo y Pekin, se formaron entre
la cortina de muralla y el mar. La inauguracién en 1894 del ferrocarril
Cartagena—Calamar estimuld la actividad portuaria y la exportacién
colombiana, sobre todo de café y ganado vacuno. Habia tardado casi un
siglo que la ciudad volviera a tener la poblacién de 1815.

Perojusto antes del final del siglo XIX se desaté el peor y mas sangriento
conflicto interno, llamado la Guerra de los Mil Dias, que llevd a la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar a un estado
prolongado de inactividad. El progreso quedd en pausa, quedaron
vacias las arcas de la nacién y la poblacidn, en estado de pauperizacién.
Sin embargo, varios afios después de superados los combates, para
1909, dentro de la ciudad amurallada e incluida Getsemani, habia
12.066 personas, mientras que afuera vivian 17.717. Cartagena tenia
en total 29.783 habitantes.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar cambiaria
de nombre el 23 de marzo de 1918 por el de Academia de Medicina
de Cartagena, aceptaria compromisos nacionales con el gremio
médico colombiano y Gaceta Médica continuaria publicdndose un
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Carril del tren Cartagena — Calamar, desde la Machina hasta el Centro.

Al fondo fachada de San Pedro con la cupula original y monumento a la bandera.
Cartagena (19207?). Fototeca Histdrica de Cartagena. Biblioteca Daniel Lemaitre
Universidad Tecnoldgica de Bolivar.

Cddigo de catdlogo: 22-02-042
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/22-02-042.jpg

corto tiempo, mostrando los nuevos enfoques médicos, asi como el
ingreso de novedosas herramientas diagndsticas y terapéuticas, en
tanto la actividad comercial iba creando paulatinamente espacios de
enriquecimiento en Cartagena de Indias.

Estimado lector, estd invitado a conocer desde las pdginas de Gaceta
Meédica, el periddico de una centenaria sociedad de meédicos, el
pensamiento, juicio, andlisis y la postura profesional de los redactores
y los escritores cientificos, antes que se expandiera en Cartagena de
Indias el fendmeno de la construccién de hermosas mansionesy quintas
en la isla de Manga. En el analisis del contenido de Gaceta Médica,
encontrard los eventos y desempeiios médicos antes de la década de
1920, cuando en medio de la llegada de la Andian Corporation y el
desarrollo industrializado, la ciudad queria ser de nuevo la reina del
Caribe.

ALVARO MONTERROSA CASTRO
Febrero de 2015
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CAPITULOI

EL ORIGENY LOS PRIMEROS PASOS
DE LASOCIEDAD DE MEDICINAY CIENCIAS
NATURALES DE BOLIVAR

“Sefiores:

Elevemos nuestros corazones en accion de gracias al Dios
omnipotente, por habernos concebido el bien inestimable de
la independencia nacional y el de poder ejercer con libertad
racional nuestras facultades, individual y colectivamente.
Juntemos nuestras voces para bendecir la venerable memoria
de nuestros progenitores que resueltamente optaron por
el sacrificio de sus mds caros intereses y aun por el martirio,
antes que seguir viviendo vida de indignos y legar tan infame
herencia a sus hijos.

iSalve, salve, 11 de noviembre de 1811!

La gratitud es virtud que no se extingue en los cristianos
pechos”.

JUAN S. GASTELBONDO

Discurso de entrega de la Presidencia (E)

Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
11 de noviembre de 1894

Gaceta Médica Serie Il N.° 13, noviembre de 1894.

Las revistas cientificas se originaron en el siglo XVII, en la etapa que
la historia de las ciencias define como la de las ciencias modernas.
Para esa misma época se crearon las primeras sociedades y academias
de sabios, siendo las de mayor importancia: la Accademia Nazionale
dei Lincei, la Accademia del Cimento, la Royal Society of London for
Improving Natural Knowledge y la 'Académie des Sciences.
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La Accademia Nazionale dei Lincei, Academia Nacional de los Linces
o Academia Linceana, fue fundada en 1603 en Roma por Federico
Cesi; fue la primera academia de ciencias en Italia y el escenario de la
incipiente revolucidn cientifica. Es la academia cientifica mas antigua
y tomé como simbolo el lince, por ser este un animal de aguda vision,
destreza de observacidn requerida por la ciencia. Galileo fue admitido
aella el 25 de diciembre de 1611y la convirtid en su centro intelectual.
Después de ser aceptado como miembro, firmaba como Galileo Galilei
Linceo.

Las primeras publicaciones de la academia fueron en el campo de la
astronomia, la fisica y la botanica. Con el paso de los afios y los entornos
politicos, cambid de nombre y enfoques, en ocasiones estuvo cerrada
y varias veces refundada, pero aun existe, con su nombre original y con
la finalidad institucional de “promover, coordinar, integrar y difundir
el conocimiento cientifico, en su mas alta expresién en el marco de la
unidad y la universalidad de la cultura”. [http://www.lincei.it/]

Por su parte, la Accademia del Cimento o Academia del Experimento,
fue fundada en 1657 en Florencia, ltalia, por el duque de Toscana
Fernando Il de Medici y su hermano el principe Leopoldo de Toscana,
influenciados por la Academia Linceana. Funciond bajo el lema
“probando y volviendo a probar”, de existencia fugaz; en su seno
se realizd una sola publicacién, en 1667, que incluyd experimentos
de fisica, especialmente sobre neumatica, magnetismo, vacio,
temperatura y electricidad.

Para la misma época surgid la Royal Society of London for Improving
Natural Knowledge o Real Sociedad de Londres para el Avance
de la Ciencia Natural. Aunque se suele considerar fundada el 28
de noviembre de 1660, tiene sus bases en un grupo de filésofos
naturales que se reunia con cierta periodicidad desde tiempo atras.
Desde el comienzo tenia entre sus normas evitar la discusidon sobre
la divinidad o los asuntos de Estado, limitando los temas a filosofia,
navegacidon, medicina, anatomia, geometria, mecanica, estatica y
nuevos experimentos.
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En el afio 1691 presentd su primer libro y el 6 de marzo de 1665 inicio
la publicacion periédica denominada Philosophical Transactions, la
cual aln se publica y trata temas de las ciencias fisicas y de la vida.
Los primeros voliumenes de lo que fue la primera revista cientifica del
mundo eran muy diferentes a los actuales, pero en esencia tenian la
misma funcién: informar a los miembros de la sociedad y a los lectores
interesados sobre los ultimos descubrimientos cientificos.

Desde su comienzo, Philosophical Transactions establecid los
principios de la periodicidad declarada y la revisién por pares, que
fueron siendo adoptados como fundamentos esenciales por todas las
revistas cientificas. La Sociedad conserva su principal sede de Londres
y en el 2010 adquirié Chicheley Hall en Buckinghamshire; el edificio
en esta localidad se ha transformado en la Royal Society en Chicheley
Hall, un prestigioso centro a las afueras de Londres para la celebracién
de congresos cientificos de importancia internacional. [https://
royalsociety.org/]

En otro escenario, la I'Académie des Sciences o Academia de las
Ciencias de Francia fue fundada como drgano de gobierno en 1666
por Louis XIV, para fomentar el espiritu de la investigacion cientifica.
Estuvo a la vanguardia en avances cientificos en los siglos XVII y XVIII.
Desde su fundacion ha publicado periédicamente Comptes Rendus
de I’'Académie des Sciences. Con el paso de los afios ha cambiado en
varias ocasiones de nombre y ha agrupado los contenidos por areas
tematicas llamadas series.

Actualmente posee siete divisiones: ciencias de lavida, quimica, ciencias
de la tierra, matematicas, mecanica, paleontologia/biologia evolutiva y
fisica (principalmente dptica, astrofisica y fisica de particulas. [http://
www.academie-sciences.fr/]

Del otro lado del océano Atlantico, en América y Colombia, las
sociedades cientificas, asi como sus periddicos o revistas, surgieron en
el siglo XIX por el interés de sus integrantes, como sucedié en Europa,
de conformar cuerpos cientificos que contribuyeran al progreso de la
ciencia y de la patria. El 18 de marzo de 1826, siendo vicepresidente
del pais Francisco de Paula Santander, se cred la Academia Nacional de
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Colombia para estimular el conocimiento de las ciencias naturales, las
letras, las artes y la politica. Sin embargo, el intento no fue fructifero,
igual sucedid en los afios de 1832 y 1857.

En palabras de la historiadora Diana Obregdn: “el pais no contaba con
una élite intelectual diferenciada como para que una institucién de
este tipo pudiese tener una vida activa”. En esas décadas se crearon la
Sociedad Central de Propagacion de la Vacuna, La Sociedad Caldas, La
Sociedad de Amigos del Bien Publico y la Junta de Sanidad Provincial,
entre otras, que temporalmente agruparon inclusive a personas
autodeclaradas amantes de las ciencias.

La Sociedad de Naturalistas Neogranadinos se puede considerar la
primera sociedad cientifica colombiana, creada en 1859 con el interés
exclusivo de impulsar las ciencias naturales. Tal sociedad publicé el
boletin Contribuciones de Colombia a las Ciencias y a las Artes, que
desaparecié cuando la sociedad dejé de funcionar en 1861, entre otras
razones y tal vez la mas importante, por la carencia de un namero
suficiente de integrantes con estructuracion cientifica.

Diana Obregdn sefiald al respecto:

“La ciencia era un problema ajeno al mundo neogranadino
cuyas élites estaban demasiado ocupadas en sus propios
negocios y en solucionar sus permanentes conflictos
politicos. La Nueva Granada no era una nacion en un
sentido moderno, su poblacion era predominantemente
rural y contaba con bajos niveles de alfabetismo”.

Afios mas tarde se fundo la Sociedad de Naturalistas Colombianos, al
interior de la Universidad Nacional, que se convirtié posteriormente
en la Academia de Ciencias Naturales, y funcioné entre 1871 y 1873
con idénticos objetivos y estructura a los que habia tenido la Sociedad
de Naturalistas Neogranadinos. En esta ocasidén, su intencion era
promover el incremento y la conservacidon del Museo de Historia
Natural, e incentivar los trabajos que llevaran al progreso de las ciencias
fisicas y naturales en el pais.
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En el discurso de instalacién de esta entidad se instd a los integrantes a
seguir el camino trazado tiempo atras por la “Expedicién Botanica”. Ese
mismo 1871, el 10 de mayo, fue creada la Academia Colombiana de Ia
Lengua, y con el tiempo se conformarian muchas mas en diferentes
areas del saber. Pasarian muchos ainos de receso hasta que el Hermano
Apolinar Maria, perteneciente a la Congregacion de los Hermanos
de las Escuelas Cristianas, fundara en 1912 la Sociedad de Ciencias
Naturales del Instituto de la Salle, que incluia a ingenieros, médicos y
clérigos naturalistas.

Los médicos siempre estuvieron al interior de esas corrientes e intereses
naturalistas, e incluso en Colombia tuvieron sitiales de vanguardia.
El 3 de enero de 1873 se realizd la reunidén preparatoria y el 20 de
febrero de 1873 se fundé la Sociedad de Medicina de Bogot3d, integrada
principalmente por profesores de la Universidad Nacional. La Sociedad
posteriormente cambiaria de nombre por el de Academia Nacional
de Medicina mediante la Ley 71 del 22 de noviembre de 1890, fue
instalada el 25 de abril de 1891 y serviria de ejemplo para la creacién o
consolidaciéon de otras sociedades similares en diferentes ciudades de
Colombia, incluida la de Cartagena, e involucrando casi con exclusividad
a médicos.

Entre los objetivos iniciales de la Sociedad de Medicina de Bogota se
cuentan “el estudio y adelanto de las ciencias médicas y naturales,
asi como también el de dar solidaridad al cuerpo médico y unidad al
ejercicio de la profesién”. Desde entonces, se ha dedicado a estudiar
los principales problemas de salud del pais, a realizar consejeria y
recomendaciones, que en sus inicios abarcaban fundamentalmente:

“El saneamiento ambiental, las epidemias de enfermedades
transmisibles, la lepra, los principios activos de las plantas
medicinales verndculas y las nuevas tendencias de la anatomia,
la bacteriologia, la fisiologia y la medicina interna asi como
la cirugia, que en esos momentos sufrian transformaciones
radicales en Europa y en todo el mundo”.

Desde julio de 1873, la Sociedad de Medicina de Bogota inicié la
publicacion de la Revista Médica, que luego pasaria a llamarse Medicina
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(1978), la cual todavia circula con regularidad. La Academia Nacional
de Medicina, la sociedad cientifica y médica mas antigua de Colombia,
aun continda activa desde los puntos de vista social y médico. [http://
anmdecolombia.net/]

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar fue fundada
poreldecreto gubernamental nimero 247 del Departamento de Bolivar
el 29 de septiembre de 1888, mediante el cual le ofrecia protegerla
y favorecerla con su apoyo moral y material en la drbita de sus
facultades. Esta fue la cuarta asociacion cientifica de médicos fundada
en Colombia, precedida por la Sociedad de Medicina de Bogota (1873),
la Academia de Medicina de Medellin (1887) y la Sociedad de Medicina,
Cirugia, Farmacia y Ciencias Naturales del Cauca (1887). Todas ellas
nacieron en momentos en los que existia un inmenso patriotismo y
veneracion por los hombres que jugaron importante papel en los actos
de la independencia nacional.

F e |
GOREARACIOR DEL DEPARTAMEATO.

DECRETO NUMERO 247.

Por el cual e crea una Sociedad de Modicinay Cien-
cias Naturales en la capital del Departamonto.

ER Gobernador del  Departamento de Bolivar:
En us0 de sus facultades legales, y

CONSIDERANDO :

12 Que esta ciudad, por sus propios
méritos y por hallarse en la Costa atlantica,
necesita de Ja organizacién de una sociedad
compuesta de los médicos mis notables que
residen en ella, para que sirva de cuerpo
consultivo al Gobierno en las cuestiones de
Higiene ptblica y de Policfa y salubridad del
puerto ;

o

Ello estd bien definido en las actas de reuniones y diferentes
documentos producto de pronunciamientos, que fueron incluidos
en sus organos de informacidn, que a la vez cumplian funciones de
periddicos cientificos. Desde siempre el acervo documental de la
sociedad ha sido facilitar la circulacién de los conocimientos nuevos y
de los avances en el campo de la ciencia; los saberes solo llegaran a ser
realmente tal si son publicados.
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Como ya se ha sefalado, la publicacién de la Sociedad de Medicina
de Bogota se denomind Revista Médica. La Academia de Medicina de
Medellin la tituld Anales de la Academia de Medicina de Medellin. A
su vez, la Sociedad de Medicina, Cirugia, Farmacia y Ciencias Naturales
del Cauca la llamd Boletin de Medicina del Cauca. Por su parte, la de la
Sociedad de Medicinay Ciencias Naturalesde Bolivarfue llamada Gaceta
Meédica. Esta ultima sociedad cambiaria su nombre por el de Academia
de Medicina de Cartagena, segun la ordenanza N.° 14 del 25 de marzo
de 1918 de la Asamblea Departamental del Bolivar. La Academia aun
continda activa. [http://www.academiamedicinacartagena.org/]

El siguiente es el texto del decreto nimero 247 de 1888, “Por el cual
se crea una Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales en la capital del
departamento:

“El Gobernador del Departamento de Bolivar, en uso de sus
facultades legales y considerando: (1°) Que esta ciudad,
por sus propios méritos y por hallarse en la costa atldntica
necesita de la organizacion de una sociedad compuesta
de los médicos mds notables que residen en ella, para que
sirva de cuerpo consultivo al gobierno en las cuestiones
de higiene publica y de policia y salubridad del puerto;
(2°) Que toca al Gobierno iniciar la medida de organizar
asociaciones cientificas que por muchos motivos son utiles
y beneficiosas para la sociedad; (32) Que los Gobiernos de
los departamentos del Cauca y de Antioquia han promovido
la organizacion de sociedades semejantes y les prestan
decidido apoyo; y (42) Que la organizacion de una sociedad
como la que tiene en mira el Gobierno, puede servir de
centro a asociaciones semejantes de la costa atldntica.

DECRETA:

Articulo 1°. Fundase en la capital del Departamento una
sociedad con el titulo de Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar.

Articulo 2°. La sociedad se compondrd de miembros
fundadores, activos, honorarios y correspondientes.

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 31



Articulo 3°. Serdn miembros fundadores los Médicos
titulados a quienes se dirija el Gobierno para que se
organicen en un cuerpo docente regularmente constituido.
Del acta de instalacion se pasard una copia autorizada al
Gobierno para los efectos del articulo anterior.

Articulo 4°. Serdn miembros activos ademds de los
fundadores los profesores que deseen ingresar a la
Sociedad mediante los requisitos exigidos por esta en sus
estatutos. Para la calificacion de miembros honorarios y
correspondientes se sequirdn las reglas que establezca la
Sociedad que ella adopte.

Articulo 52. El Gobierno del Departamento como promotor
de la idea de reunir en un centro cientifico a los Médicos
titulados residentes en la ciudad, protegen dicha asociacion
y la favorece con su apoyo moral y material en la drbita de
sus facultades.

Articulo 6°. En tal virtud: (12) Cede a la Sociedad para las
reuniones ordinarias y extraordinarias que ella celebre,
el local de la sesiones del salon de grados del Colegio del
Departamento. (22) Costeard la publicacion del periddico
que sirva de organo a la Sociedad. La cual saldrd por
entregas de 16 a 32 pdginas mensualmente. (32) Ayudard
a la Sociedad en todo aquello que necesite del nombre del
Gobierno y del apoyo moral y material que este pueda
prestarle.

Articulo 7°. La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar hard al Gobierno los servicios siguientes:

(1°) Servird de cuerpo consultivo para todas aquellas
medidas que haya que adoptar relacionadas con la higiene
y la salubridad publica;

(29) Servird para resolver las cuestiones que se susciten
sobre medicina legal;

(32) Hard los trabajos de andlisis que el Gobierno someta a
su estudio, especialmente de las sustancias que sirven para
el abasto y consumo de la poblacion;

(42) Resolverd los puntos concernientes al establecimiento
de hospitales, lazaretos, mataderos, carnicerias, establos,
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tenerias, fdbricas de toda clase y cualesquiera otros
establecimientos que de algun modo afectan a la salud
publica;

(5¢) Dictara las medidas profildcticas e higiénicas que
deban adoptarse, asi como el plan curativo que deba
sequirse, cuando se desarrolle algun(a) enfermedad
reconocidamente epidémica o contagiosa;

(6°) Dictard medidas higiénicas sobre policia y sanidad
del puerto, las cuales se someterdn a la aprobacion del
Gobierno Nacional.

Articulo 8°. Sefidlese el dia 11 de noviembre proximo para
la inauguracion de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar.

Comuniquese a quien corresponda, dese cuenta al
Ministerio de Gobierno y publiquese en hoja volante.

Dado en Cartagena 29 de septiembre de 1888.

José Manuel Goenaga G., Gobernador del Departamento
de Bolivar. Eduardo G. De Pifieres, Secretario de Hacienda,
encargado del despacho de gobierno”.

La Gobernacidon del Departamento de Bolivar, en concordancia con
lo anterior, expidié el decreto 251 del 10 de octubre de 1888 para
nombrar a los médicos fundadores de la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar. El documento sefald:

“Por el cual se nombran miembros fundadores de la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar. El
Gobernador del Departamento de Bolivar, de acuerdo
con el articulo tercero del Decreto numero 247 del 29 de
septiembre ultimo, decreta:

Articulo Unico: ndmbrese miembros fundadores de la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, a
los sefiores Doctores: José Angel Gémez, Vicente A. Garecia,
José Manuel Royo, Rafael Calvo, Manuel A. Tatis, Manuel
Ramdn Pareja, Manuel Pdjaro H., Juan S. Gastelbondo,
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José Manuel Goenaga. Gobernador del Departamento de Bolivar.
Firmd el decreto por el cual se cred la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar.

Juan A. Fortich, Lascario Barboza, Francisco Cruz, Camilo S.
Delgado y Nicolds M. Paz.

Comuniquese y dese cuenta al Ministerio de Instruccion
publica y publiquese. Dado en Cartagena, a 10 de octubre
de 1888.

José Manuel Goenaga G., Gobernador. Departamento de
Bolivar.

Eduardo G. De Pifieres. Secretario de Hacienda, encargado
del despacho de gobierno”.
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De estos médicos, es importante resaltar a tres que ya eran de
edad avanzada cuando se fundd la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar. Ellos habian cumplido un importante papel en
cuanto a liderazgo médico y servicio profesional.

José Angel Gémez tenia 87 afios. Habia nacido en 1801 y aunque era
muy joven defendié la ciudad en el sitio de 1815, logré escapar de la
ciudad, enrolarse en el ejército de Montilla y participar en 1823 en
la batalla naval de Maracaibo. Regresé a Cartagena y realizd estudios
médicos al lado de los doctores Cosme Damidn Zapata y José Dionisio
Araujo. Ejercié la medicina por largos afios y fue director del hospital
de caridad, situado entonces en el extinguido convento de Santa Teresa
hasta 1860.

Camilo S. Delgado en el tercer tomo de su libro Historias, Leyendas y
Tradiciones de Cartagena, sobre el doctor José Angel Goémez seiialé:

“Fue para él dia de inmensa satisfaccion, aquel en que le
entregamos el nombramiento de Presidente honorario de
la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar.

- Yo crei — dijo abrazdndonos - que este anciano estaba
olvidado.

- Los hombres como usted — le replicamos — ganan en
estimacion a medida que la ola del tiempo les arrastra
hacia el mar de la ultima esperanza. A usted se le quiere
y se le atiende como a un amigo generoso con quien se ha
vivido en intima confraternidad. jDichoso el hombre al cual
pueda expresdrsele con franqueza iguales términos como
acabamos de hacerlo!

- Usted me confunde — dijo conmovido, estrechdndonos por
segunda vez entre sus brazos.

Después de un rato de familiar coloquio se levantd, se
dirigié a una de las habitaciones interiores y regresoé con
un mechdn de cabellos canos que nos sefiald desde lejos:

- Son del Libertador — expresé rebosante el rostro de
felicidad-, los obtuve un dia del afio de 1830, en el Pie de
la Popa, en los momentos en que le motilaban. Cuando yo
muera se los dejaré como un recuerdo.
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Asi, pues, conste que hemos tenido en nuestras manos y
besadoloscabellosdel Padredela Patria. Desgraciadamente
jay!el ofrecimiento nunca se cumplio, no, sequramente por
falta de voluntad del doctor Gomez, sino porque el hombre,
confiado en que la hora fatal no sonard para él por mucho
tiempo, se duerme, ignorando que de ese suefio tal vez no
volverd jamds a levantarse”.

Murié sin haber dejado bienes de fortuna, como murieron en las
mismas condiciones, José Manuel de la Vega, Andrés del Portillo,
Rafael Calvo L., entre otros. Las causas de ellos son complejas, segln
anotd Camilo S. Delgado, pero la primera es que se creian como los
sacerdotes, obligados a hacer el bien sin remuneracién de ninguna
clase. El doctor José Angel Gdmez, que en cierta noche ya enfermo,
reclind en el lecho la cabeza para reposar, amanecio el 12 de octubre
de 1891 en brazos de la muerte.

El doctor José Manuel Royo, tenia 77 afios de edad, habia nacido en 1811.
Fue médico y abogado, notable instructor y autor de libros escolares de
geografia, gramatica y aritmética, ampliamente usados a finales del siglo
XIX e inicios del XX. Debid graduarse después de 1830y ocupd la rectoria
de la Universidad de Cartagena en 1850, 1863 y 1877. Fallecié en 1891.

Manuel Antonio Tatis tenia 73 anos de edad, habia nacido en
Cartagena el primero de enero de 1815, hijo del doctor Antonio Abad
Tatis y de la sefiora Victoria Correa. Su padre Antonio Abad, también
médico, fue cirujano y practicante mayor en el ejército libertador,
participé en varias batallas y concurrié al ejército de marina en
La Guajira y Maracaibo, también como cirujano. Finalizados los
conflictos permanecié en Cartagena ejerciendo la profesién médica
con tal dedicacién, como si fuese un apostolado y hasta su muerte
fue el médico del Lazareto de Cafio de Loro.

Manuel Antonio Tatis se gradud en 1848 en Cartagena, desde que
recibid el titulo de médico que honrd con respeto y carifio, se dedicd
lleno de entusiasmo al ramo de partos, hasta el punto de haber
propuesto al Gobierno que fundase una escuela de parteras, idea que
desafortunadamente no tuvo el eco adecuado.
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A la muerte de su padre, el 12 de octubre de 1876, lo reemplazé como
médico del Lazareto de Cafio de Loro. Fue el primero en Cartagena en
utilizar contra la lepra el tratamiento con el aceite de Chaulmoogra,
que desde tiempo atras se utilizaba en la medicina india y tradicional
china. En occidente la medicacién llegé a finales del siglo XIX y se utilizé
por mucho tiempo, antes de la era de las sulfonas y los antibidticos.
Manuel Antonio propuso para el lazareto reformas substanciales.
Camilo S. Delgado en una nota sobre su vida dijo:

“Era una magnifica persona, y por eso se le estimaba en la
ciudad; era excelente discipulo de Galeno, y por eso tenia
escogida clientela; era harto caritativo, y por eso murio
en la pobreza. En las varias epidemias que han azotado a
Cartagena se mostré siempre como hombre humanitario
y desinteresado. Por eso, cuando fallecio, la sociedad toda
sintié por ello profundo pesar, y le dedicé un recuerdo y
una lagrima. Su enterramiento fue lucido, como pocos
hemos presenciado. La vida de este eminente cirujano
cartagenero, fue un continuo batallar en la lucha por la
existencia, hasta el 31 de octubre de 1895, fecha en la cual
entregd su alma al Creador”’.

Sobre los anteriores y demas compafieros fundadores e integrantes
de la naciente Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, el
doctor Juan S. Gastelbondo dijo:

“En ella tienen asiento los profesores mds destacados,
por su saber, inteligencia y laboriosidad, quienes nos
ejemplarizan y marcan con gloria el derrotero de nuestra
ascension. Que sea nuestra consigna seguirlos tan de cerca
como lo permitan nuestros recursos y aptitudes”.

La instalacidn de la Sociedad se cumplié el 11 de noviembre de 1888 a
las tres de la tarde en el salén de grados del colegio del Departamento.
Fue un acto solemne y asistieron, ademas de los sefiores médicos
nombrados por decreto del gobierno, el Gobernador del Departamento
de Bolivar, el Secretario de Hacienda, el Sefior Prefecto de la Provincia
de Cartagena, el Sefior Rector y demas empleados superiores del
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Colegio (hoy, Universidad de Cartagena), varios funcionarios publicos
y personas amantes de la ciencia y de la instruccion popular. A dicha
reunién no pudieron asistir los doctores Rafael Calvo, José Angel Gomez
y José Manuel Royo, por enfermedad asociada a la edad avanzada.
Para las reuniones preparatorias a la ceremonia de instalacion habian
sido designados los doctores Vicente A. Garcia y Manuel R. Pareja.

El sefior Gobernador declardé instalada la Sociedad, reiterando los
ofrecimientos que estaban sefialados en los documentos oficiales.
Inmediatamente se eligi6 como directivos a los doctores Rafael
Calvo (presidente), Vicente A. Garcia (vicepresidente), Manuel R.
Pareja (secretario), Camilo S. Delgado (subsecretario), Nicolds M. Paz
(tesorero/bibliotecario) y Juan S. Gastelbondo (designado).

Terminadalaeleccion, los miembrosfundadores presentes prometieron
por su palabra de honor cumplir sus deberes como dignatarios y
miembros de la Sociedad. El sefior Gobernador del departamento, con
breves pero elocuentes palabras expresé la importancia de la Sociedad
en general y de la organizacion del cuerpo cientifico, y estimuld a sus
miembros para que no desmayasen en la labor que habian emprendido;
terminé ofreciendo “el apoyo moral y material del gobierno en todo lo
que se rose (sic) con los intereses de la Sociedad”.

Por mocién del doctor Juan A. Fortich, se aprobd por unanimidad de
votos la proposicién de considerar al sefior doctor José Angel Gémez
Presidente Honorario, por ser decano del cuerpo médico de la ciudad.
Sobre él, en una de las ediciones del periddico El Porvenir de 1888 se
sefald: “anciano venerable, que ha prestado importantisimos servicios
a la humanidad como cirujano del ejercito libertador y como hombre
civil, en su larga practica de cincuenta y cuatro afios”.

Después, el doctor Manuel R. Pareja, quien fue el de mayor interés
en convocar a los colegas para conformar el centro cientifico, pidid la
palabra y dijo:

“Seflores: me considero obligado a dirigiros unas pocas

palabras, porque el acto que acaba de verificarse significa
que hemos dado un paso mds en el camino del progreso,
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que sirva mi primera expresion para interpretar nuestra
gratitud hacia el ilustrado gobierno del departamento
por el feliz pensamiento que ha tenido de organizar una
sociedad de medicina y ciencias naturales en esta ciudad,
la cual serd de fecundos resultados para la ciencia y para
la humanidad.

“Fundada esta sociedad bajo los auspicios de la patria, en
la fecha gloriosa en que se celebra el aniversario de nuestra
emancipacion politica, debemos sentirnos satisfechos
porque hemos honrado de manera digna la memoria
de los proceres. Quiera la providencia asegurarle larga
existencia para lo cual cuenta con el apoyo del gobierno
y con las naturales funciones de este cuerpo cientifico que
no se ocupard sino en ventilar las serenas cuestiones de la
ciencia experimental, que si son dridas para los legos dan
ocasion para gozar de legitimas fruiciones a los que nos
dedicamos (a) esta clase de investigacion.

“A este recinto, que guarda la memoria de muchos hombres

ilustres, entraremos todos con la cabeza descubierta,
como en templo sagrado, despojados de las vestiduras de
las pasiones politicas, que no tendrdn para qué rozarse
siquiera con las pacificas cuestiones que discutiremos,
con la frialdad y serenidad de espiritu que dominan el
razonamiento de las verdades cientificas.

“El hecho de organizar un cuerpo docente como el que se
inaugura hoy es de gran trascendencia para el porvenir,
porque representa el esfuerzo del hombre inteligente que
lleva los principios de su ciencia a un centro comun, que
junta fuerzas diseminadas que representan la union que
habrd de dar mayor respetabilidad al cuerpo médico.

“De hoy mds sus miembros no estardn dispersos;
desaparecerd el egoismo individual;, nos consultaremos,
comunicdndonos el resultado de nuestras observaciones
y experimentos; nos inspiraremos reciprocamente en el
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estudio de la ciencia contempordnea,; seguiremos paso
a paso una ciencia que avanza cada dia; nos pondremos
en relacion con asociaciones semejantes a la nuestra; nos
guiaremos por la experiencia de las ensefianzas que nos
transmitan los decanos de este cuerpo y en suma, uniremos
nuestros esfuerzos en beneficio de nuestra humanidad
doliente y seremos ariete poderoso que entre en lucha
abierta con la enfermedad y la muerte.

“Todo esto haremos sin contar con los importantes servicios
que la sociedad habra de prestarle al gobierno y cuyas
funciones estdn claramente expresadas en el documento
que lo cred. éSeremos nosotros, los médicos favorecidos
por el decreto del gobierno, los tnicos que constituiremos
la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar?
No sefiores. Aqui tendrdn cabida y serdn recibidos con los
abrazos de la confraternidad todos los médicos jovenes, los
que estén para terminar su carrera profesional y los que en
la sucesion de los tiempos lleguen por sus merecimientos, a
ocupar puesto entre nosotros.

“A ellos, pues, me dirijo, excitdndolos para que se sometan
a las prescripciones que la sociedad llegue a establecer en
sus estatutos y para que cualquiera que sea la prueba por
la cual tengan que pasar la acepten con la seguridad de
que procederemos en nuestras deliberaciones con justicia
e imparcialidad. He dicho”.

Sin embargo, la Sociedad no funciond regularmente; al respecto, el
mismo doctor Manuel R. Pareja, varios afios después sefialoé:

“La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar,
luego de su instalacion funciond con algunas interrupciones
en los meses que faltaban para concluir el afio de 1888 y
casi durante todo el 1889. Las sesiones tenian lugar en
el local de la inspectoria del colegio del departamento,
alli mismo se guardaba el archivo que poco a poco se iba
formando.
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“Por las enfermedades del presidente o porque entre
nosotros no estuviera bien arraigado el espiritu de
sociabilidad, poco a poco fue decayendo el entusiasmo
inicial hasta que degenerd en apatia por parte de unos y en
indiferencia por parte de otros, en términos que la sociedad
fue acabando insensiblemente y termind por consuncion”.

Acerca de las dificultades para su regular funcionamiento, Nicoldas M.
Paz comentd: “en ese lapso de tiempo la Sociedad solo tuvo para sus
gastos algunas de las cuotas que, por el articulo 62 del reglamento,
se impuso a cada miembro activo mensualmente”. Realizd6 dicha
declaracién para enfatizar que los recursos y los aportes sefialados
en el decreto numero 247 de creacidon de la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar, nunca llegaron. Y para refrendar la falta
de funcionamiento, sentencio:

“En ese lapso habia llegado a la sociedad requerimiento
gubernamental para validar cientificamente la solicitud
del Sefior Ismael Veldsquez Valle, helmintdlogo, para
que se presenciaran los experimentos de dicho sefior,
que aseguraba ser efectivos para la expulsion de la
tenia. También la secretaria de gobierno habia solicitado
informacion y precision acerca de las medidas de higiene
con respecto a la lepra. Se crearon comisiones para su
estudio pormenorizado. Sin embargo, la indiferencia de
los miembros de la sociedad no permitié el adecuado
pronunciamiento”.

En vista de lo anterior, la Gobernacion y la Asamblea Departamental
se pronunciaron para buscar el funcionamiento de la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar. El 28 de julio de 1890 se
expidié la ordenanza nimero 26 de la Asamblea Departamental de
Bolivar, que indicé:

“Sobre la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de
Bolivar, la Asamblea Departamental de Bolivar ordena:
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Articulo 1°. El Gobernador del Departamento excitard a los
miembros de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de esta ciudad, para que restituyan dicha sociedad.
Articulo 2°. En caso que la Sociedad se reorganice, se
autoriza a la Gobernacion para realizar los siguientes
gastos: Sueldo del secretario de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar, anualmente S 600,00
pesos. Sueldo de un portero escribiente, anualmente S
240,00 pesos. Para utiles de escritorio de la secretaria de
la sociedad, anualmente 560,00 pesos. Para alumbrado
y agua, anualmente 560,00 pesos. Para mobiliario y
adquisicion de algunos volumenes para la Sociedad,
51000,00 pesos. Total 5$1960,00 pesos.

Articulo 3°. La Sociedad tiene facultad para publicar
mensualmente un periddico que le sirva de érgano y cuya
publicacidn serd costeada con fondos del Departamento.
Articulo 4°. La Gobernacion suministrard local adecuado
para las sesiones de la Sociedad, no pudiendo destinarse
este local para ningun otro uso. Si no pudiese suministrarse
el local en los edificios de propiedad del Gobierno, queda
autorizada la Gobernacion para arrendar una casa que
llene las condiciones necesarias a juicio de la Sociedad, a
cuyo efecto podrd disponer hasta de la suma de S600 pesos
anualmente. Articulo 5°. La Sociedad nombrard secretario
fuera de su seno, aunque no sea profesor de medicina.
Articulo 6°. El escribiente-portero serd de libre
nombramiento y remocion del secretario de la Sociedad.
Articulo 7°. Los gastos que demanden el cumplimiento
de la presente ordenanza se considerardn incluidos en
el presupuesto del bienio en curso y del bienio proximo
venturo.

Dada en Cartagena a 26 de julio de 1890. El presidente
Eugenio de la Hoz. El secretario Ldzaro M. Pérez U.
Gobernacion del Departamento.

Cartagena 28 de julio de 1890. Publiquese y ejecutase.

(LS) José Manuel Goenaga G., Gobernador. Departamento
de Bolivar. Henrique L. Roman. Secretario de Gobierno”.
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ORDENANZA 26,

sobre la Sociedad de y Ciencias naturales de Bolivar,
La Asamblea Departamental de Bolivar,

ORDENA :

Art. 1.°  El Gobernador del Departamento excitars 4 los
miembros de la Sociedad de Medicina y Ciencias naturales de esta
ciudad para que restituyan dicha Sociedad.

Art. 2° En caso que la Sociedad se reorganice se autoriza &
la Gobernacién para hacer los siguientes gastos:

Sueldo del Secretario de la Sociedad de Medicita y Ciencias
naturales, anualmente, seiscientos pesos [$ 600,00].

Sueldo de un Portero Escribiente, anualmente, doscientos
cuarenta pesos (§ 240,00).

Para dtiles de escritorio de la Secretarfa de la Sociedad, a-

nualmente, sesenta pesos ($ 60,00).

No obstante, el acto gubernamental no conllevé la aglutinacién
inmediata esperada. Varios afios después se realizd una sesion de
reinstalacién, el veintiocho de mayo de 1893, a la una de la tarde, en
la casa del doctor Camilo S. Delgado, quien fue el principal promotor
de dicha reunidn con el objeto de reorganizar por fin la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar. La propuesta fue acogida
esa vez con entusiasmo e inmediatamente se pensd en realizar la
reinstalacién y acompafarla de la fundacién del periddico, que debia
servir de érgano de informacion general y de difusidn cientifica, y que
el Gobierno se habia comprometido a sostener.

Adichareinstalacion asistieron ademas del anfitriéon, Camilo S. Delgado,
los doctores: Lascario Barbosa, Vicente A. Garcia, Juan S. Gastelbondo,
Manuel P3jaro H., Nicolds M. Paz y Manuel R. Pareja. Se excusaron
por encontrarse enfermos Rafael Calvo y Juan A. Fortich. No asistieron
Francisco Cruz y Manuel A. Tatis. Los presentes y los ausentes, por
medio de mensajes, se declararon comprometidos a participar y
reconstituir la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar.

Inmediatamente, el doctor Manuel R. Pareja pidio la palabra y realizd
la siguiente propuesta, la cual fue acogida por todos:
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“Reconstituida la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar, que por circunstancias que no son del
caso mencionar habia suspendido sus sesiones hace mds
de tres afios, estima como deber suyo dictar la siguiente
resolucion: lamentar profundamente la muerte del
Presidente Honorario, doctor José Angel Gémez, acaecida
en esta ciudad el dia doce de octubre de 1891. Consignar
en el acta de reinstalacion, este hecho como una desgracia
para la ciencia y para la humanidad doliente. Transmitir
esta resolucion con mensaje especial de la Presidencia, a las
seforitas Dolores y Mercedes Gomez, tnicas hijas de aquel
benemérito cirujano de la época del Libertador y dirigir
copia de la misma a la Gobernacion del Departamento
para su insercion en el periddico oficial”.

Acto seguido se procedié a realizar la votacidn para la renovacién de
los cargos de la direccidn. Fueron elegidos: Rafael Calvo (presidente
honorario), Vicente A. Garcia (presidente), Juan S. Gastelbondo
(vicepresidente), Juan A. Fortich (designado). Nicolas M. Paz, Manuel
R. Pareja y Camilo S. Delgado, fueron ratificados en sus cargos.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar realizd las
notificaciones de su reinstalacion a las autoridades gubernamentales
y solicitdé que la Gobernacidn cumpliese con los acuerdos de
sostenimiento presentes en los documentos. No obstante, en una
comunicacion del veintiuno de junio de 1893, Miguel de la Vega,
secretario de Instruccion Publica, sefialé:

“El Gobierno se complace altamente por la reorganizacion
de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivary
le envia su respetuoso saludo a tan importante corporacion.
El Gobierno desearia prestar a dicha Sociedad los auxilios
que le otorgd la Ordenanza 26 de 1890; pero no existiendo
partida votada para los gastos que demanda la expresada
Sociedad en el presupuesto; ni siendo buena la situacion
del tesoro del Departamento, no es posible ordenar ningun
gasto de los sefialados en la Ordenanza citada. Dios guarde
a usted.”
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Existian algunas dificultades logisticas y financieras para el
funcionamiento de la sociedad. Fueron totalmente en vano los
esfuerzos de los nuevos directivos para recuperar el archivo de
documentos que habia quedado en el local de la inspectoria del Colegio
del Departamento. Al respecto, Manuel R. Pareja anoté:

“De tal manera que todo hubo que crearlo de nuevo y el
que hoy existe anda pidiendo hospitalidad a los socios, que
han tenido la amabilidad de prestar sus casas, para que se
verifiquen las sesiones de la Sociedad, por falta de un local
adecuado”.

Con respecto a los ofrecimientos gubernamentales para la financiacién
de la Sociedad, dijo: “el Gobierno Departamental por razones que no
quiero ni debo analizar, negd a la Sociedad, en absoluto los auxilios
sefalados en el decreto 247 de 1888 y en la ordenanza 26 de 1890”.

A pesar de las adversidades, pocos dias mas tarde de la reinstalacion,
en la reunién del dos de julio de 1893, realizada en la casa del sefior
doctor Vicente A. Garcia, con la asistencia de los socios Barbosa,
Delgado, Fortich, Garcia, Pajaro, Paz y Pareja; con excusa de Calvo y
Gastelbondo, y luego de discutir la conveniencia, se acordd cumplir
con el punto segundo del articulo sexto del decreto de creacién de la
Sociedad, referente a publicar un periddico que sirviese de 6rgano a
los trabajos de la sociedad. Las conclusiones fueron las siguientes:

“Primero: disponer que cada uno de los sefiores médicos
que hacen parte de esta corporacion contribuyan con un
trabajo cientifico, original, cada dos meses para que tenga
materiales suficientes el periddico.

Segundo: este trabajo lo irdn presentando los socios por
orden alfabético de apellidos y lo entregardn al Presidente
de la Sociedad por turno riguroso para cada numero del
periddico.

Tercero: para el sostenimiento del periddico, que se titulard

“Gaceta Médica”, de acuerdo con el reglamento, cada
socio contribuird ademds de la cuota mensual a que estd
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obligado para los gastos de escritorio de la Sociedad, con
una cuota parte proporcional al valor de cada numero del
periddico, toda vez que el Gobierno no puede ayudar a la
Sociedad con los auxilios fijados en la ordenanza numero
26 de 1890”.

En los dias siguientes, Manuel R. Pareja continud insistiendo y
tratando de obtener los recursos econémicos que debia aportar el
Gobierno Departamental. Fueron varias las cartas enviadas desde la
Sociedad y desde los despachos gubernamentales. En vista de que
en las comunicaciones el Secretario de Instruccion Publica sefialo
reiterativamente la inexistencia de partidas para dichos gastos, en una
nueva misiva el doctor Pareja anoté:

“En cuanto a que no estd votada la partida necesaria en
los presupuestos, para atender a los gastos que dispone
la ordenanza numero 26 de 1890, permitame el sefior
Secretario le replique que el articulo final de la misma
ordenanza dispone que se considere incluida en el
presupuesto de dos bienios sucesivos la partida necesaria
para atender a los gastos que ella misma sefiala”.

El 8 de julio de 1893, el Secretario de Instruccidn Publica, Miguel de la
Vega, replicé:

“Refiriéndome al acdpite final de su citado oficio debo
observar que no me parece correcta la doctrina de que
una Asamblea, pueda gravar los presupuestos de un bienio
anterior a aquel que estd encargada de formar. El silencio
que sobre los gastos de que trata el articulo séptimo de
la ordenanza 26 de 1890, guardd la asamblea de 1892
y la no inclusion de la partida para atender a ellos, en el
presupuesto de gastos que expidid, demuestran claramente,
en concepto de esta Secretaria, la intencion habida de
eliminar la erogacion. Es por esta razon que manifesté,
aunque con pena, para conocimiento de esa Sociedad, que
era imposible atender a los gastos de dicha Sociedad, que
tanto le complace a la Gobernacion en ver reorganizada”.
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En dias anteriores, la misma dependencia, ante la solicitud de la
Sociedad de un saldn para sede permanente, habia contestado:

“Lo unico, pues, que puedo ofrecer a la Sociedad de
Medicina y que espero aceptard, es el saldon de grados
de la Universidad de Bolivar, para que verifique en él sus
reuniones; y para el efecto aviso a usted que el escribiente
de ese cuerpo hallard la llave de dicho saldn cada vez que
la necesite, en la Rectoria de la Universidad”.

La Sociedad considerd seguir reuniéndose en la casa del presidente,
Vicente A. Garcia, y reservar el salédn solamente para sesiones solemnes.
El dieciséis de julio de 1893 se realizd una sesién ordinaria y en ella
se leyd una nota del Presidente del Concejo Municipal de Cartagena
asi como el Acuerdo nimero 13 de dicha corporacion, en el cual se
sefalaba que el Concejo de la ciudad amurallada necesitaba un cuerpo
cientifico con el cual consultar todos los asuntos relacionados con la
higiene publica. El doctor Camilo S. Delgado jugd un papel importante
en la solicitud. En tal sentido, la entidad consideraba a la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar como el mds adecuado para
ser el cuerpo consultivo de higiene del distrito.

El siguiente es el contenido del acuerdo ya citado:

“El Concejo Municipal de Cartagena en uso de sus facultades
legales y considerando:

Que el Concejo Municipal necesita de un cuerpo cientifico
con quien consultar todos los asuntos relacionados con la
higiene publica; Que la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar creada por decreto departamental
numero 247 del 29 de septiembre de 1888 se ha
organizado nuevamente; Que dicha sociedad ha brindado
espontdneamente sus servicios al municipio; Acuerda:

Articulo 1. Considérese la Sociedad de Medicina y Ciencias

Naturales de Bolivar como cuerpo consultivo del Concejo
Municipal de Cartagena para todos los asuntos relacionados
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con la higiene publica.

Articulo 2. Desde la sancion del presente acuerdo gozard
dicha Sociedad de una suma de 30 pesos mensuales para
gastos de escritorio.

Articulo 3. Esta suma se considerard incluida dentro del
presupuesto de gastos del presente aio.

Dado en Cartagena, al 10 de julio de 1893.

Presidente del Concejo, Camilo S. Delgado. Secretario,
Eusebio Herndndez T. Alcaldia del Distrito, 12 de julio de
1893.

Publiquese y ejecutese.

El alcalde, Tomds Navarro S., Secretario, José Zapateiro”.

Después de reinstalada, se modificaron los estatutos para que ingresara
un mayor nimero de miembros y asi darle mayores probabilidades de
viabilidad a la Sociedad. Una de las reformas fue facilitar la entrada a
los cirujanos dentistas, por considerarla dependencia de la medicina. El
primero en ingresar fue el doctor Manuel A. Ballestas, quien presenté
para su ingreso el estudio “Higiene de la boca”. También ingresaron en
calidad de socios activos los doctores: Antonio C. Merlano, Rafael Calvo
Castano, Victor L. Saladén y Manuel A. Ballestas, por haber llenado
los requisitos que exigia el reglamento. Fueron nombrados como
miembros honorarios los doctores: Manuel V. Montenegro, Manuel
Uribe Angel, Antonio Vargas Vega, Evaristo Garcia y Manuel M. Ponte.
También fueron nombrados miembros correspondientes los doctores:
Estevan M. Pupo (Magangué) y Manuel Prados O. (Sincelejo).

No fue facil, pero habian logrado aglutinar un grupo de entusiastas
profesionales médicos, algunos con trayectoria o experiencia y otros
jovenes, teniendo como comun denominador la motivacion, la
capacitacién e interés en el conocimiento cientifico, con destrezas y
habilidades en la escritura, a la vanguardia en la sociedad y lideres
en diferentes espacios, para cumplir con la adecuada jerarquia a
las exigencias académicas planteadas en el campo de la medicina.
Ellos, siendo pioneros en la Republica de Colombia, plasmarian en
la Gaceta Médica, su pensamiento en ciencias, la percepciéon vy el
desenvolvimiento en praxis médica, el humanismo y la sabiduria que
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les llenaba, la capacidad legislativa y dejaron una ensefianza que sigue
siendovalidayesfacil de encontrar entre las lineas de la publicacién que
saldria por primera vez el 11 de noviembre de 1893, para conmemorar
la independencia de la ciudad de Cartagena.

Camilo S. Delgado (doctor Arcos).
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CAPITULO 11

LOS PRIMEROS SEIS NUMEROS
DE GACETAMEDICA

“Trabajos originales serd una seccion del periddico. Existe
interés en incluir escritos relacionados con: Higiene Publica
y Privada. Jurisprudencia Médica. Farmacéutica. Medicina
Prdctica y sus ciencias accesorias, siempre que de ellos pueda
derivarse algun provecho social”.

LOS REDACTORES
Nuestros propdsitos
Gaceta Médica N.° 1, noviembre de 1893.

El primer niumero del periddico Gaceta Médica fue publicado el once
de noviembre de 1893. Dicha fecha fue escogida por la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar con el afan, una vez mas, de
rendir homenaje a los héroes que en el memorable 11 de noviembre de
1811 consiguieron laindependencia de Cartagena. Por afios, en esa fecha
se realizaron actos solemnes de tipo académico en los que se celebraban
al tiempo: la gesta patria, el inicio de la Sociedad y la conmemoracion de
la publicacién del primer numero de Gaceta Médica.

Inicialmente, la direccidn o redaccidn del periddico estuvo a cargo de
los doctores Vicente A. Garcia, Manuel R. Pareja, Manuel Pajaro H. y
Lascario Barboza. En el nimero inaugural se incluyeron:

El decreto numero 247 del 29 de septiembre de 1888 de la Gobernacién

del Departamento de Bolivar, con el cual se cred la Sociedad; el decreto
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numero 251 del 10 octubre de 1888 de la Gobernacion de Bolivar, en
el que se nombraron los miembros fundadores; el acta de instalacién
de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar firmada por
Vicente A. Garcia y Manuel R. Pareja; también incluyd la ordenanza
nuimero 26 del 28 de julio de 1890 de la Asamblea Departamental, en la
cual se hacia solicitud de reorganizacion de la Sociedad y se asignaban
recursos para su funcionamiento, los cuales pese a persistentes
gestiones nunca llegaron; el acta de la sesidén de reinstalacién del 28
de mayo de 1893; cartas y notas de las primeras reuniones, asi como el
acuerdo numero 13 del Concejo Municipal de Cartagena.

También fueron publicados los dos primeros trabajos médico-cientificos
originales, realizados por integrantes de la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar.

[A] “Cisto-sarcoma”, de la autoria de Juan A. Fortich, con comentarios
criticos de Francisco Cruz. Se presentd la evolucion patoldgica de una
mujer de veintisiete afos de edad, “de constitucidn delicada y algo
clorética”, natural de San Juan, Bolivar, y residente en Arjona, Bolivar,
quien consultd por un tumor situado en la region parotidiana izquierda.
Tenia el antecedente de varios casos de epitelioma en la familia
paterna. Habia presentado su menarquia a los quince afos, pero a
consecuencia “de un bafio frio se suspendié el flujo por un afio mas
0 menos, con persistencia de trastornos menstruales y una obstinada
dismenorrea”. La evoluciéon del tumor era “de tres afios, indolora a la
presion, duro, lefioso y liso”.

Refirid el autor que “al inicio la lesidn estaba debajo y detras del I6bulo
de la oreja, pequefio como un guisante y movible debajo de la piel,
sin causar paralisis facial, con levantamiento del |6bulo de la oreja sin
desdoblarlo y sin presencia de infarto ganglionar auricular, submaxilar
o cervical. No ocasionaba molestias para la masticacién, audicién,
deglucién y ninguna de las funciones cuya verificacion dependen de los
drganos anexos”. Realizd6 como diagndstico: “sarcoma de la parétida”.
Refiere el autor del texto, Juan A. Fortich que

“realizo el seis de julio de 1893, en conjunto con el doctor
Lascario Barboza, bajo anestesia por inhalacion por
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cloroformo y con una incision curva, siguiendo el gran eje
del tumor y excediéndolo hacia arriba y hacia abajo, para
descubrir anchamente el campo operatorio, diseccion de
cada labio de la herida y de las partes superficiales del
neoplasma. Con una pinza se trajo el tumor hacia afuera
separdndolo de las partes profundas.

“Los dientes de la pinza rompieron la capsula del tumor
de donde salié un liquido espeso, filante y casi incoloro,
sugiriendo la existencia de quistes dentro de la masa
sarcomatosa. Se realizé la separacion total de la masa con
las mayores precauciones posibles, para no herir el nervio
facial ni la arteria cardtida externa, cuyos latidos se veian
en el fondo.

“Al realizar la ablacién del tumor, se colocé un pequefio
drenaje, se realizd lavado con solucion de sublimado a
tresmilésimo, sutura con seda fenicada y se cubrid la herida
quirdrgica con gaza (sic) yodo formada, algodon hidrdfilo
y un vendaje. La cicatrizacion fue sin accidentes, no por
primera intencion, a causa de la gran pérdida de sustancia
pero los bordes quedaron bien afrontados y los botones
carnosos que llenaban el fondo produjeron una cicatriz
lineal y sin deformidad alguna”.

[B] “Un tumor estercordceo simulando un fibroma del dtero”, de la
autoria de Juan S. Gastelbondo, comentado por el doctor Lascario
Barboza.

“Una mujer, que por su buen comportamiento como
sirvienta, le tenian cariio de familia habia sido
previamente diagnosticada con un tumor fibroso del ttero
y considerada sin tratamiento alguno. Quejdndose en voz
alta y en decubito dorsal estaba la paciente: una reaccion
febril cuyos grados no puedo expresar por haber perdido
los datos de mi observacion; pero que juzgo no seria muy
fuerte en razon de la causa que le producia y a la hora en
que yo le observaba, una prominencia hacia la fosa iliaca
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izquierda, cuya region estaba muy sensible a la presion
y cierta ansiedad o desasosiego fueron los sintomas que
pude darme cuenta”.

La paciente ademas “presentaba dolor agudo con dificultad para la
miccién y la defecacion, habia sido tratada con una lavativa purgante
salina, fomentos calientes y una pociéon mucilaginosa con clorato de
potasa, con la sospecha de la presencia de un tumor estercoraceo en
la curvatura iliaca del colon”. Al tercer dia existia ligera mejoria, con
lo cual al autor no le quedaron dudas de la afeccién de la enferma
y sefialé que tenia la seguridad de que pronto curaria. Agregé al
tratamiento evacuantes, alimentos reparadores y semiliquidos. Ocho
dias después todo habia desaparecido: el dolor, la prominencia del
bajo vientre y la dificultad para la miccién. Encontré ademas del
descenso del Utero una hernia inguinal externa. El autor cerrd su
texto haciendo deducciones a partir de los hallazgos clinicos:

“(1) la hernia formada por la extremidad inferior de la S
iliaca, fue el origen del tumor, cada vez mds voluminoso de
materiasfecales, hastael gradode causarlas perturbaciones
de las cuales el sintoma dolor era el mds dominante, (2)
si las exacerbaciones de los sintomas y especialmente el
dolor se verificaban en la tarde, era porque coincidian a
ese tiempo con la digestion intestinal y el aumento de los
excrementos del tumor, que fue lo que me dio la clave de
la enfermedad, (3) la disuria era debida a la compresion
que hacia sobre la vejiga el utero empujado hacia abajo
por el tumor, (4) la dificultad para la defecacion también
tenia por causa la compresion que sobre el recto hacia el
organo expresado”.

El conocimiento detallado y exacto de la anatomia, sumado al
entrenamiento y la disponibilidad mental para interpretar los sintomas
del enfermo y los hallazgos del examen clinico, eran los insumos
fundamentales para el pensamiento médico en esas épocas de
ejercicio enteramente clinico. Las conclusiones que son presentadas
como deducciones por el autor son un claro ejemplo de ello.
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El doctor Juan S. Gastelbondo, de origen antioquefio y nacido hacia
1833, se radicé en Cartagena, procedente de Ocafa y contrajo
matrimonio con la sefiora Rafaela Luisa Nuifiez Moledo, hermana
del Presidente de Colombia Rafael Nufiez. El doctor Juan Santiago
Gastelbondo fue Rector de la hoy denominada Universidad de
Cartagena en 1896 y fallecié en Cartagena en 1908.

Enesasdos publicaciones originales, que conlos criterios bibliométricos
actuales se clasificarian como presentacidén de casos clinicos, existe
una amplia, profunda y detallada descripcién de las manifestaciones
clinicas, los antecedentes médicos, el entorno involucrando a la familia
y las condiciones de vida. Se puede ver el recurso del juicio médico
como estrategia central para llegar al diagndstico. Eran las épocas de
maximo esplendor de la medicina anatomoclinica, que se enriquecia
con las herramientas de las fisiopatologia. No habian llegado a nuestro
medio los recursos paraclinicos de complemento para soportar las
impresiones clinicas. No obstante, los vientos ya traian las teorias y
descubrimientos de Pasteur, Hansen, Neisser y Koch, entre otros.

En el texto “Cisto-sarcoma” de J. A. Fortich, se queja el autor de que
“desgraciadamente no ha podido hacerse el examen microscdpico
del neoplasma”, pero con el corte macroscépico observé que estaba
compuesto “de un tejido blanco a la periferia, formado por un estroma
conjuntivo condensado y una masa central ligeramente gris, dura, con
varias pequeiias cavidades, cuyas paredes se veian revestidas por un
epitelio y cuyo contenido era exactamente analogo”. Asevera sin dudas
ni vacilaciones que se cree “autorizado para complementar nuestro
diagndstico: cisto-sarcoma multilocular de la parétida”.

El analisis, la consideracion de las limitaciones existentes, la
disponibilidad para la busqueda del soporte suficiente para el
diagnéstico, dejan muy claro el compromiso académico del autor del
trabajo publicado, el interés profesional de enfrentar la patologia para
develarla por completo y permiten observar la aplicacién del método
cientifico. El articulo fue firmado el primero de octubre de 1893.

Ambas presentaciones incluidas en ese primer nimero de Gaceta
Médicafueronacompanadas del comentario critico adelantado por otro
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profesional. Ya en esas lejanas fechas era importante la confrontacion
de las opiniones médico-cientificas. La Gaceta Médica muestra desde
sus inicios la importancia de lo que hoy denominamos ‘par académico’
en el proceso de construir y difundir conocimiento médico y posturas
cientificas. Los comentarios de esos dos articulos estan cargados de
posiciones reflexivas acerca del enfoque clinico, los pasos para llegar al
diagndstico y la aplicacidon de la terapéutica médico-quirurgica.

r

h

REP. DECOLOMBIA. DEPART.DE BOLIVAR.
e e e e, e oy

" GACETA MEDICA.,

GRGANO DE PUBLICACIGN

do los trabajos

DE LA BOCIEDAD DE MEDICINA ¥ CIENCIAS NATURALES DE BOLIVAR.

Serie 1 Ca , 10 nr Noviewsas oe 1893,

S
XUESTROS PROPOSITOS.

FeéA direccidn de este periddico, drgano de Ia Sociedad de Madici-

‘Ad na y Ciencias Naturalea del Departamento de Boiivar, corres-
ponde, conforme al articulo 14 de an_Reglamento, £ an_Consejo &
Redaceion y Censura, P del Secretario de la Corporaciin
y de otros trer miembros llamados Redactores.

La Saciedad, en sesiin de 1° de Octubre préximo pasado, nos ha
dispensado el inmerecido honor de nombrarnos loc tres primeras
Redactores qua deben formar ese .Consejn v sefialado el dia de hoy
para la publicacion de au primer nimero, como debil homenaje & los
hiechox que se cumplieron en ese dia de grata recordacion é impere-
cedera memoria.

Al nceptar este encargo, como un deber moral, & pesar de nuestra
insuficiencia, contamos, comn es nataral, con la cooperacién eficaz
de T Sociedad  misma, experando & ln vez la del Guerpo médico del
pris, que debe formar una sols familin, ¥ en particular la del espe-
cial ilel Dep i do como , en tedo lo que
#e relacione con el prog moral, “intel | v material de eata
8e ‘cién de Ja Repiiblica.

Extimarémos como titulo de honor Ia insercién de lo escritos
con que quieran favorecernos nuestros colegas, siempre que no hie-
van inteveses privados, ¢ dejen el angnsto campo de lns csncias pi-
i deslizarse en el de In politien ardiente, agena_de nuesatro objeto.
Estas publicaciones llevardn, por lo menos, lns iniciales de sus au-
tores,

Nuestras primeras péginas serin_invarisblemente destinadas 4 lo
que padrémos llamar parte ofivial del periidico, insertando en ellas
lan netus do In Sociedad, 6 ans v ln pondencia que
ne_creyere conveniente publiear.

Low'trabajos originales de ' Sociedad tendrin también una sec-
cidm aparte, dedicando sus otrax paginas, £-estudion ¢ encritos origi-
ales & exteniion, relacionados con In higiene piblica 6 privada, 1a
jurisprudencia médiea y fa duticn, I medicina prictica y cien-
cing accesorins, siempre que de ellos pueda derivarse algin prove-
cho sacial.

Esperamos atiadir mds tarde una_seccién eapecinl do estadistica
annitaria y necrologica de Ia cindad, refereute al corrido
«Inuvzh el mes priximo autericr. Eate trabajo serd fecundo en re-

n, 8

-\

.l

Gaceta Médica, Serie I, Cartagena,
11 de septiembre de 1893, nimero 1.

En ambos casos, los co-
mentaristas  presenta-
ron la realidad del ejer-
cicio profesional en el
ambito de la Cartagena
de los finales de ese si-
glo XIX. Ellos expresaron
la im-portancia para la
atencién médica de con-
siderar las ultimas inno-
vaciones, el microscopio
por ejemplo, que era se-
Aalado como importan-
te adelanto cientifico. Al
respecto, Francisco Cruz
enfatiz6 en su comen-
tario que es “necesidad
del estudio de anatomia
patoldgica, yendo mas
alla del examen a sim-
ple vista”, y se queja de
la carencia en la ciudad
de elementos indispen-
sables para verificar con
exactitud los diagndsti-
cos que son realizados.

“El microscopio permite observar los tejidos y las lesiones y permitiria
disipar cualquier duda”. Solicité a la sociedad médica en general dirigir
sus esfuerzos en ese sentido. Retomod conceptualizacion de la literatu-
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ra francesa y apuntd: “es preciso aconsejar a los enfermos, la ablacién
de todos los tumores encapsulados y esto lo mas rapido posible. Esos
tumores producen a la larga deformidad y molestias notables, pueden
ulcerarse y aun experimentar transformaciones de mal caracter”.

Lascario Barboza enfatizé en su comentario la importancia de la eva-
luacién minuciosa del enfermo tanto en el discurrir de la enfermedad
como en la regién y los érganos afectados, “siendo ella fuente impor-
tante del diagndstico”. Medicina eminentemente clinica, en ello se ba-
saba para esas épocas de finales del siglo XIX el ejercicio de la profe-
sidn médica en Cartagena.

La primera Gaceta Médica, bajo el titulo “Nuestros propdsitos”, que
pudiera corresponder a lo que se denomina hoy editorial, declaré que
la publicacion de trabajos originales era una seccidn del periddico y
existia el interés

“en incluir escritos relacionados con la higiene publica y
privada, la jurisprudencia médica, farmacéutica, medicina
prdctica y sus ciencias accesorias, siempre que de ellos
pueda derivarse algun provecho social. Mds adelante
esperamos incluir una seccion especial de estadistica
sanitaria y necroldgica de la ciudad. Este trabajo serd
fecundo si logramos generalizarlo”.

Los redactores consideraron su designacién como “un deber moral
e invitaron a los profesionales médicos a enviar escritos dentro del
campo de las ciencias, sin deslizarse en el de la politica, area ajena
al objeto de la publicacién”. Los redactores sefialaron que Gaceta
Médica esperaba la cooperacién del cuerpo médico del pais, y
estabaninteresados en el progreso moral, intelectual y material de los
profesionales de la medicina. Sefialaron que la agencia del periddico
estaria a cargo del redactor, doctor Manuel Pajaro H., quien en la
casa numero 25 de la Plaza de los Coches atenderia todo lo relativo a
la administracién y el canje.

Los escritores de El Boletin de Medicina del Cauca, publicado por
la Sociedad de Medicina, Cirugia, Farmacia y Ciencias Naturales
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del Cauca, asi como los escritores de Los Anales de la Academia
de Medellin, publicado por la Academia de Medicina de Medellin,
expresaron sus complacencias por la reorganizacién de la Sociedad
y manifestaron su beneplacito con la circulacidon de Gaceta Médica.
Para esa época, también se publicaba Revista Médica, el érgano
oficial de la Academia de Medicina Nacional.

En ese primer nimero de Gaceta Médica se incluyeron tres parrafos
referentes a la celebracion del 11 de noviembre, texto coherente con
la expresidn de patriotismo que se encuentra inmersa en todos los
documentos de esa época. Ellos sefialaron:

“Once de noviembre. Esta fecha inmortal nos trae siempre
a la mente recuerdos gloriosisimos de una época de
constancia patridtica y de portentoso heroismo. Nuestros
libertadores, no pudiendo soportar por mds tiempo la
dura tutela que se les impuso por derecho de conquista
y deseando no transmitir a sus descendientes, herencia
tan ignominiosa emprendieron la obra, magnifica en los
fastos de la historia de romper las cadenas de servidumbre
tres veces secular. Esa gigantesca obra fue realizada con
asombroso valor.

“Quisieron nuestros mayores alcanzar para ellos y para
su posteridad, la vida de hombres libres; aspiraron a
rescatar su patria de injusta esclavitud, y para hacer de
esa patria una nacion que entrase en el concierto de los
pueblos civilizados, hicieron sublimes sacrificios para
lograr tan elevado intento. Sangre generosa de heroicos
combatientes y de mdrtires estoicos empapd el suelo de
la querida patria; pero la fecunda semilla de la santa idea
que con abnegacion propagaron dio los frutos apetecidos
de autonomia nacional. Dignos son sus hechos de ser
glorificados por los cantos de la epopeya y de la gratitud de
los pueblos redimidos.

“Nuestra hoja, aunque de cardcter puramente cientifico,
ha creido oportuno consagrar este humilde recuerdo
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a los libertadores de la patria; y con tanto mayor razon,
cuanto que la Sociedad de que es dorgano de publicidad
no puede celebrar hoy, por razones que no son del caso
apuntar, en este momento la seccion solemne que dispone
el reglamento. Pero ya que esto no ha sido posible, aparece
en esta gloriosa fecha el primer numero de nuestra revista,
como modesto tributo a la memoria querida y respetada
de los prdceres de nuestra emancipacion”.

El nimero inaugural de Gaceta Médica fue cerrado con la publicidad:
“Gotas antirreumaticas del Doctor Gastelbondo”. Sefialo la informacion
que “el medicamento es un admirable especifico contra el reumatismo
en todas sus formas, se vende en esta ciudad, en casa del inventor.
Cartagena. Noviembre de 1893”. Para esas épocas aun estaban distantes
los efectos de la segunda revolucidn industrial y todavia era lejana la
llegada de la industria farmacéutica. Los médicos solian crear y preparar
sus propios medicamentos y venderlos directamente a sus enfermos.

GOTAS ANTIRREUMATICAS

DEL

DOCTOR CASTELBONDO.

Este anynranir espeeifico contra el reumatismo en todas
sus formas, se vende en esta ciudad, en casa del inventor,

El veintitrés de noviembre de 1893, a pocos dias de iniciada la entrada
en circulacién del primer nimero de Gaceta Médica, el doctor Vicente
A. Garcia, para esos instantes Presidente de la Sociedad de Ciencias
Naturales de Bolivar, fallecié a consecuencia de un infarto cardiaco,
luego de haber presentado un ataque de angina de pecho, el 9 del
mismo mes. El segundo numero del periddico, correspondiente a
diciembre, fue enteramente dedicado a su trayectoria profesional e
incluyd una amplia semblanza de su vida y relatd detalladamente sus
honras funebres.

Gaceta Médica dejé consignado que el doctor Vicente A. Garcia
nacié en 1815 en unas de las bdvedas de las murallas de Cartagena,
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cuando la ciudad estaba bajo el
sitio del pacificador Morillo. Hijo de
la sefiora Rafaela Garcia del Fierro
y del coronel don Vicente Garcia
del Real, uno de los bravos que
sostuvieron el memorable sitio que
ha inmortalizado a Cartagena por la
heroicidad de sus hijos.

Ante las condiciones adversas, la des-
igualdad del combate y la inminen-
cia de la muerte, los padres, con el
pequeiio hijo y sin enseres, tuvieron
la necesidad de huir apresuradamen-
te en una fragil embarcaciéon con

REP.DECOLOMBEIA.

GACETAMEDICA.

e los trabajos
DE LA BOCIEDAD DE MEDICINA ¥ CIENCIAS NATURALES DE BOLIVAR.

DEPART. DE BOLIVAR.

Némero extraordinario.

CARTAGENA, IICIEMBUE 14 DE 1893

Xl Doctor Wicente Carcia.
L

E19 del presente la Sociedad experiments algo asf como fa-
to imiento al saber neg: i isima salud del
doctor VICENTE Gancia se hallaba seriamente amenazada &
causa de un fuerte ataque de angina de pecho. Tomaron par-
ticipacién en el pesnr que tal noticia produjo, todos los_gre-
mios socialex, y la casa- habitacion derqns nos abandoné ma-
terialmente para siempre, dejéndonos, eso sf, recuerdos impe-
recederos de virtudes altisimas, fue desde ese.momento inva-
didn por todos aquellos que vefan en el doctor GaBcix una glo-

ria, una esperanza y un recuerdo!

Las fiestas piblicas con_que so festejs el aniversario_ de
nuestra Independencis, tuvieron un momento, de frialdad,
I)llel nadie tenia el énimo dispuesto para ir & divertirse sa-
bicndo el gstado de gravedad del ilustre enfermo. Sip embar-
g0, pocos dius después, el 11, sipose, con general alborozo,
que habia desaparecido todo pﬁli‘gm ¥ que entraba en la con-

1 ia. La esperatiza renacia, y b a mo-
meuto al saberse que volvia & recuperar sus fuerzas el que pa-
ra todos tuvo nna palabra de consuelo.

Alas 6n.'m. del 23, despuds de una noche angustiosa, el

eximio hombre sucumbié victima de un nuevo ataque dela te-
rrible enfermedad. La rudeza del golpe despuds de concebidas
y alimentadas téntas esperanzas, hizo que se dudars por un
momenta de la certidambre de la noticin. )
Agolpése 1s gente en la cann mo:tuoria, y desde ese instan-
‘todos los sembluutes se impregiuron de esa tristezs que
caugan los grandes dolores. Todos los diferentes grupos que
componen nuestra sociedad disputébanse el modo de dar se-

destino a Jamaica. Alli el doctor Vi-
cente Garcia vivid los primeros afios
de infancia. Después de realizada la
transformacion politica de Colom- L A
bia, regresaron a la ciudad y el joven
Garcia ingresé a la Universidad del
Magdalena e Istmo (hoy, Universi-
dad de Cartagena) a estudiar litera-
tura, filosofia y jurisprudencia.

Gaceta Médica, numero extraordinario,
Cartagena, diciembre 14 de 1893.
Corresponde al numero 2.

Ejercio la ultima por poco tiempo, fue politico entusiasta y apasionado,
cercano a Rafael Nufiez y al Coronel Juan José Nieto, con quienes agité
banderas e impulsé nuevas ideas desde sociedades culturales, que
realmente eran clubes politicos que difundian el pensamiento de un
partido que ya se hacia llamar liberal. Por sus acciones politicas, por
sus enfrentamientos y luchas contra estructuras gubernamentales, fue
expatriado a Jamaica, hasta que un indulto le permitié regresar.

Fue escritor elegante y castizo, dio al teatro una pieza original de
critica social que fue muy aplaudida. En la misma universidad estudié
medicina y se quedd en Cartagena, donde se dedicé exclusivamente
al arte de curar. Tuvo una farmacia o botica en un caserdn espafiol en
la esquina de la calle Nuestra Sefiora de los Dolores con calle primera
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de Badillo, donde atendié en compafiia de su sefiora esposa, Teresa
Guerra Cavero. Con ella tuvo un nifio al cual colocaron el mismo
nombre del padre y “cuando era el encanto del hogar, una bella y
fundada esperanza para el porvenir de la familia, experimentd la
desgracia de perderlo, en uno de sus viajes a Paris. Necesité toda la
firmeza de espiritu de quien siempre dio pruebas, para no anonadarse
con tan duro golpe”.

Jamas solicitd colocacion alguna en el gobierno. En la magistratura se
desempeiié desde la humilde silla de juez inferior hasta el dosel del
alto magistrado. Cumplié altos destinos politicos, llegando a ocupar
el cargo de Presidente del Estado de Bolivar, alcanzado por el voto
de los conciudadanos. Como médico fue filantropo, “jamas recibio
remuneracion por sus servicios, llevd al lecho del enfermo el balsamo
para las dolencias y el consuelo que mitiga los dolores del alma”.

En su ejercicio profesional tuvo que enfrentar la epidemia del célera
asiatica o célera morbus, en 1849. Al respecto, Eduardo Lemaitre, en
su voluminoso libro “Historia General de Cartagena”, transcribe una
narracion del General Joaquin Posada Gutiérrez, quien a su vez sefialé
en su libro “Memoria Histdrico Politica”, que mientras él entregaba el
cargo de Gobernador de Cartagena al General José Maria Obando, en
la plaza de mercado cayeron varias personas en medio de convulsiones
y calambres.

Se generd una situacion de alarma y la opinién popular seiialaba que
todo era causado porlayuca, un comestible de amplio uso. Pero al llegar
el doctor Vicente Garcia y examinar a varios de los pacientes, exclamo
espantado: “El cdlera, el cdlera”. Llegaron otros médicos y estuvieron
de acuerdo. Todos los enfermos fallecieron antes de finalizar el dia. La
mortalidad se duplicé al dia siguiente y su progresién fue creciente. Se
llené el cementerio de Manga y hubo que hacer largas zanjas en las
afueras para sepultar los muertos.

Varias veces al dia se disparaban los cafiones desde las plazas para
intentar purificar el aire, se hacian fumigaciones y colectas publicas
para apoyar a los necesitados con alimentos y medicinas. “El clero y
los facultativos se portaron con heroicidad cristiana. Todas las boticas
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cumplieron con entregar medicamentos gratuitamente a los pobres
qgue presentasen una receta médica”. Un espiritu de solidaridad se
sintié entre todos, pobres y ricos, puesto que la epidemia atacaba sin
discriminacion.

El tiempo del célera demord cinco semanas, la peste fue disminuyendo
su expansion hasta desaparecer, pero se desplazd con su carga de
muerte a las poblaciones ribereifas del rio Magdalena. Cartagena
perdid la tercera parte de su poblacién. En su libro, el General Posada
sefalé que fue imposible contar las victimas, pero estimé que de los
12.000 habitantes que tenia Cartagena, perecieron 4000. El cuerpo
médico de Cartagena se portd heroicamente, destacandose por su
labor caritativa el doctor Vicente A. Garcia, quien desde entonces se
hizo merecedor del afecto y del respeto de la ciudadania cartagenera.
Por ello el concejo municipal determind que a la calle de la ciudad
donde estaba su farmacia, le fuese cambiado el nombre de calle de
Nuestra Sefiora de los Dolores por el de calle Vicente Garcia, la cual
aun es denominada asi.

Otros médicos que junto al doctor Vicente A. Garcia actuaron en la
campaia sanitaria contra el célera morbus en Cartagena en 1848
fueron: José Manuel Vega, Casimiro de Vega, Ignacio Fortich, Sebastian
Gonzalez, Manuel Rafael Lépez, José Julidn Jiménez y Juan Pablo
Jiménez, egresados todos después de 1830 de la Universidad del
Magdalena e Istmo.

También el doctor Vicente A. Garcia, tuvo importante papel en la
epidemia de dengue de 1872, la cual también diezmé a la ciudad de
Cartagena. El doctor Garcia “hizo parte del grupo de médicos que
batallaron contra la enfermedad y siendo exponente sublime del
cumplimiento del deber, fue tocado por el terrible flagelo”.

El doctor Vicente Garcia se destacé en el desempefio de la medicina y
en la academia. Siendo practicante del Hospital de Caridad, sucedid el
arribo a la ciudad de Cartagena de un vapor de la Real Armada Inglesa
con todos sus tripulantes enfermos a causa de fiebre amarilla. Once
de ellos fueron tratados por el doctor Garcia, dos murieron al llegar y
nueve fueron curados. Debido al favorable resultado, el Consul inglés
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envié un reporte a su Gobierno y The Times de Londres destacé la
noticia.

Este importante médico habldé en latin, francés, italiano, inglés y
aleman. Acompafié al doctor Rafael Calvo en la reapertura de la
Escuela de Medicina a mediados del siglo XIX, luego de varios afios
de receso. “Difundid sus conocimientos desempenando catedras
de las ciencias, por lo que merecié con sobra de justicia ser llamado
doctor”, fue catedratico del curso de medicina legal que se impartia a
los estudiantes de derecho.

Cuando el veintitrés de noviembre de 1893, a las seis de la mafnana,
se difundié en la ciudad de Cartagena la noticia del fallecimiento,
diferentes grupos de la sociedad se acercaron a presentar expresivas
manifestaciones de dolor. A las diez de la mafiana, por medio de un
cartel, se invitd a nombre de dofia Teresa Guerra de Garcia y del doctor
Rafael Nufez a las honras flinebres que se iniciaron el veinticuatro de
noviembre a las siete de la mafiana.

Todas las esquinas de Cartagena fueron cubiertas por cartelones en
los que el Gobierno del Departamento, el Tribunal Superior, el Concejo
Municipal, el Club Cartagena, la Sociedad 16 de Julio, la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, el cuerpo médico de la
ciudad, el cuerpo de abogados, el gremio de artesanos, el comercio, los
farmaceutas, la escuela de Jurisprudencia, la escuela de Medicina, entre
otras, invitaban a los actos luctuosos y lamentaban la desaparicion eterna
“del egregio hombre civil que se llamé Vicente Garcia”. La artilleria de Ia
Guarnicion de la Plaza hizo los honores que le correspondian de acuerdo
con los articulos 1010 a 1018 del Cédigo Militar.

El dia de su fallecimiento, a las nueve y treinta de la mafiana, en casa
del doctor Camilo S. Delgado, se realizd una sesidn extraordinaria de
la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, ante el subito
fallecimiento de su Presidente. Se hicieron presentes los doctores
Delgado, Fortich, Gastelbondo, Pdjaro, Paz y Pareja. Estaban ausentes
de la ciudad Barboza y Cruz. Tatis presentd excusas por la inasistencia.
La reunidn fue presidida por el vicepresidente, el doctor Gastelbondo,
y los asistentes acordaron por unanimidad:

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 63



(1) Imprimir cartelones donde se invitase al cuerpo médico de la ciudad
a asistir a la ceremonia de inhumacion. (2) Acudir a la casa del finado
para preparar convenientemente el cadaver, para que pudiese ser
expuesto y recibir los homenajes a los que se habia hecho acreedor. (3)
Publicar una expresion de condolencia. (4) Concurrir a todos los actos
luctuosos. (5) Enviar una corona de flores naturales a la casa del finado
y otra de flores artificiales para colocarla sobre el féretro. (5) Nombrar
al doctor Manuel R. Pareja como orador, para que llevase la voz de la
Sociedad en las honras funebres.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar hizo circular
una hoja suelta en la cual se anoté:

“que el veintitrés de noviembre a las seis de la mafiana se
habia verificado de modo subitolaineludible transformacion
de la materia del que fue doctor Vicente Garcia, a la edad
de 78 afios. La ciencia, la justicia y la patria estdn de duelo,
porque el doctor Vicente Garcia fue sabio en las mds
amplias expresiones del epiteto, justo hasta la evidencia,
patriota hasta el sacrificio. Colombia ha perdido a un
verdadero ilustre y Cartagena (a) uno de sus mds poderosos
y constantes benefactores, porque el sefior doctor Garcia
fue, para decir lo menos, tan noble jurisconsulto como
eminente médico y el primero en las épocas calamitosas
de esta ciudad, en prodigar sus importantes servicios
profesionales a todas las clases sociales de este pueblo, con
desinterés y abnegacion excepcionales”.

Fuefirmada porel presidente Honorario, Rafael Calvo; el vicepresidente,
Juan S. Gastelbondo; el designado, Juan A. Fortich; el secretario,
Manuel R. Pareja; el subsecretario, Camilo S. Delgado; el tesorero/
bibliotecario, Nicolas M. Paz, y los miembros Lascario Barboza, Manuel
Pdjaro H., Francisco Cruz y Manuel A. Tatis.

El doctor Manuel R. Pareja, en el discurso en la ceremonia de
inhumacion del cadaver, senald:
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LA SOCIEDAD
do Madicina y Ciencias natarales do Balivar,

invita d los socios pora In inhumacion del cadiver de
su digno Presidente, Doctor

VICENTE A. GARCIA,

que fallecid al amanceer de hoy.

Invita asi mismo & todo el Cuerpo médico de Ia eiu-
.. pura Ia concurrencia al expresado.acto, que tendri
Tugar

MANANA { LAS 8 AL M.

Cartagena, Noviembre 23 de 1893.

Fl Presidente honorario—RAFAEL CALVO.
K1 Vicepresidente -Juax S. GaSTELEONDO.

El Seerotario—Mayuel R. Par¢ja.

L ]

“Fue apdstol convencido, sabio profesor y eminente
prdctico; desinteresado bienhechor de la humanidad y
benefactor de las clases desgraciadas; pero no es en las
épocas normales, en las cuales se ejerce la profesion con
relativa comodidad, en donde debemos buscarlo. Es en las
épocas calamitosas, en aquellas que de tiempo en tiempo
pesan sobre la humanidad en forma de epidemia y que
como las plagas de Egipto caen sobre las poblaciones hasta
diezmarlas, donde vamos a encontrarlo. Entonces lleno de
fe, inspirado por la ciencia y en cumplimiento del deber,
luchdé palmo a palmo con la muerte y le arrebaté muchas
victimas. Testimonio elocuente de este hecho son la
epidemia del colera del afio 1849 y la de la fiebre paludica
perniciosa de 1872.

“Socio fundador de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar y actualmente su Presidente activo.
Allané muchas dificultades y trabajo con asiduidad. A
pesar de sus afios y de sus multiples atenciones, puso a
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disposicion de ella su rica biblioteca, dio sabio consejos,
resolvid dudas con singular modestia, e iba como el primero,
a la vanguardia del progreso persiguiendo incesablemente
los nuevos conocimientos contempordneos de las naciones
civilizadas del mundo. Dejo huellas luminosas y ejemplos
de honradez y alteza de cardcter, dignos de imitarse. Sirvio
siempre de modelo por su consagracion, esmero y por la
pureza y escrupulosidad en el despacho de las formulas
farmacéuticas.

“Decidme sino hay sobrada razon para que el alma se sienta
sobrecogida de dolor, para que la ciencia de Hipdcrates
experimente una nueva y profunda decepcion, para que
el foro advierta el vacio que se hace en su seno, para que
la familia derrame abundantes y amargas lagrimas y para
que todos los labios presentes pronuncien con veneracion
y respeto el nombre inmaculado del que fue doctor Vicente
Garcia”.

Vicente A. Garcia
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El veinticuatro de noviembre a la siete de la mafiana, un numeroso
cortejo acompaiio el caddver hasta el templo de San Juan de Dios.
“El ataud fue llevado en hombros por los alumnos de las escuelas
de Medicina y Jurisprudencia. Numerosas coronas cubrieron la caja
funebre”. Monsefior Biffi, junto a todo el clero de la ciudad, recibid
el féretro en la puerta del templo.

Lacides Segovia, deudo del finado, entregd al sefior Gobernador, en
nombre de la viuda, el cadaver del doctor Garcia y pronuncié en su
discurso:

“Impulsado por las nobles ideas que profesdis, habéis que-
rido que el Gobierno que honrosamente presidis, tribute
honores especiales al caddver del doctor Vicente Garcia, y
a mi no me toca detenerme a considerar las razones que o0s
han movido a ello, porque el caudal de virtudes que infor-
ma la vida de los seres que nos toca de cerca, son para la
familia objeto de silenciosa adoracion. Os entrego pues el
cadadver del doctor Garcia, recibis el sagrado aunque tran-
sitorio depdsito que os hago, en representacion de amante
y desolada esposa, quien a la vez manifiesta por mi con-
ducto, que si a falta de palabras con que expresarnos en
cuanto estima la noble conducta del Gobierno del Depar-
tamento, creéis que el llanto que brota del corazon puede
interpretar fielmente los sentimientos intimos de él, volvdis
la vista al hogar herido donde en el raudal de su amargo
lloro, van mezcladas las ldgrimas del sentimiento con las
ldgrimas de la gratitud”.

Inmediatamente, el Gobernador respondid:

“Quien con una mano toco a los templos de Temis y con la
otra a los de Esculapio, y abiertas de par en par aquellas
puertas, llegd a ser muy digno sacerdote de ambos
templos; quien armado de verdadera ciencia no se encerrd
en estéril egoismo sino la empled utilmente en favor
de sus semejantes, ora administrando la justicia como
magistrado, ora aliviando las dolencias del préjimo como
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meédico, ora disipando las tinieblas de la ignorancia como
maestro; quien en una larga existencia dedicd sin tregua a
sus semejantes todos sus momentos, quien cedid todo en
vida, no puede pertenecerse después de la muerte.

“El cuerpo inanimado del que fue doctor Vicente Garcia no
pertenece a ninguna familia ni a ningun partido; pertenece
a la gran familia colombiana, especialmente a esta
sociedad de Cartagena, que lo vio nacer y en cuya tierra
ha caido como el gladiador exdnime, pero triunfador en la
gran lucha de la vida, por eso yo en mi cardcter de Jefe de
Gobierno de este Departamento, interpretando fielmente el
sentimiento publico y cumpliendo con un deber de justicia
me atrevi a solicitar la dolorosa entrega de este caddver,
para tributarle los péstumos honores que son un pequeio
tributo para quien tuvo grandes merecimientos.

“El silencio ahora seria implacable como la muerte misma,
como ese algo terrible que inspira horror de tinieblas, como
ese poder desconocido que tiene crueldades inexplicables
en su desprecio, por el llanto de la madre que dice adids al
hijo de sus entraias, del llanto de la esposa que tiene que
resignarse a una separacion y a una soledad eterna, del
llanto de todos los que tienen corazdn con la partida de los
seres que le son queridos”.

Después de esa ceremonia se celebrd la misa de cuerpo presente
oficiada por el llustrisimo Sefior Obispo. El templo estuvo decorado
con colgaduras negras bordeadas de franjas de oro, descendiendo
de la cupula caian anchas gasas negras, en el centro se levantaba
un severo tumulo forrado de terciopelo negro, galoneado de oro, y
en enormes candelabros se consumian robustos cirios. Terminada la
ceremonia religiosa, el batallén Valencey dejé una guardia de honor. La
concurrencia se disperso cerca de las diez de la mafiana, no obstante
todo el dia hubo flujo de visitantes.

Paulatinamente fueron apareciendo en las esquinas de las calles, por
donde en la tarde habria de pasar el cortejo rumbo al cementerio,
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letreros en los que se recordaban los servicios prestados por el doctor
Garcia a la patria en general y a Cartagena en particular, y por los
cuales conquistd honra y fama imperecederas.

A las cinco de la tarde empez6 el desfile en el siguiente orden: el carro
mortuorio en el que iba la caja del finado. Un lujoso carro particular
con las coronas que habian enviado al templo, distinguiéndose entre
todas las de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar.
Enseguida, el Gobernador del Departamento con sus secretarios, el
Comandante militar de la plaza, familiares, amigos, y cerraba el desfile
el batallon Valencey de riguroso uniforme y cuya banda de musica
ejecutaba una marcha funebre.

Al llegar a la puerta de la Media Luna se despidieron del difunto los si-
guientes senores: Camilo S. Delgado, Manuel R. Pareja, Juan B. Maine-
ro, Manuel Davila Flérez, Miguel

A. Lengua y Victor L. Saladén. A

las nueve de la noche finalizé el r 1
acto de sepultura y asi pagd Car-
tagena la deuda de gratitud que
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trabajos cientificos que aparecieron en el nimero inaugural de Gace-
ta Médica. Los autores realizaron amplia y profunda descripcion de la
exploracidon semioldgica del paciente, acompafiada de un analisis de
la interrelacién entre los sintomas, los ha-llazgos clinicos y el entor-
no socio-familiar-ambiental, co-mo insumos fundamentales e impres-
cindibles para el diag-ndstico, la terapéutica y las recomendaciones.
Asombra el seguimiento continuo y detallado de los pacientes, hasta
alcanzar la recuperacion y rehabilitacion.

En el primer caso, se profudiza en el empleo de medicamentos
inyectables aplicados sobre las tumoraciones o sistémicos para
su tratamiento, en una época previa al advenimiento de los
procedimientos quirdrgicos mayores al interior de los hospitales.
El doctor Lascario Barboza, a partir de comprimidos del alcaloide
ergotinina disueltos en agua destilada, prepard un inyectable que
aplicé a través de la piel, en el interior de la tumoracién, en varios
dias de tratamiento, sin observar la presencia de accidentes. Enfatizé
gue el tumor paulatinamente fue disminuyendo de tamano. Tuvo la
honestidad y postura ética de compartir el caso con su amigo Juan A.
Fortich, para validar sus observaciones.

En conjunto, realizaron evaluaciones posteriores, y varios meses
después ambos examinaron a la paciente y se convencieron que
el tumor habia cedido completamente. El doctor Barboza, con su
documento, tuvo como propdsito

“ponerenconocimientodelasociedadelfavorable resultado
que he obtenido en este caso aislado del tratamiento de los
miofibromas uterinos por las inyecciones parenquimatosas
de ergotinina. He visto nuevamente a mi antigua enferma
y no tiene vestigios del tumor fibroide: la encontré con un
nifio en los brazos a quien amamantaba”.,

Se nota la adecuada ubicacién cientifica del profesional cuando
sentencié expresamente que fue un caso aislado. Y la frase referente
al nifo en brazos permite considerar la recuperacidon de la funcién
reproductiva después de resolver la lesidon tumoral.
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En el segundo texto se realizé una profunda exposicion de cémo
abordar un accidente por intoxicacion, desde la identificacidon de la
naturaleza del veneno hasta la preparaciéon del antidoto. El caso sucedié
en un nifio, a las ocho de la noche de un treinta y uno de diciembre
en el corregimiento de El Cabrero, vecino a Cartagena. En el trabajo
estan descritos al detalle las manifestaciones y los eventos de cémo
sucedio la intoxicacidn. Fue pronta la administracidn del vomitivo, y en
la decisidn del uso de diferentes herramientas terapéuticas se tomd
en consideracion especialmente la fisiologia del aparato intestinal. Se
describieron de forma horaria los cambios en los signos vitales y el
desenlace favorable inducido con la terapéutica empleada.

El cercano seguimiento del enfermo permitid establecer que,
veinticuatro horas después de iniciado el manejo terapéutico, el
paciente habia expulsado sesenta semillas de datura stramonium, una
planta considerada venenosa con propiedades psicoactivas. Hoy se
conoce que sus alcaloides (escopolamina y atropina) causan efectos
neurotoxicos, especialmente delirio alucinatorio. De todas las partes de
la planta, las semillas son las mas téxicas y la ingesta de mas de treinta
puede constituir una dosis letal. El aceite de ricino fue la terapéutica
utilizada y se observa en el texto el interés del profesional médico en
llegar hasta la solucién completa del cuadro toxico.

Todo ello fue detalladamente enfatizado por el comentarista, quien
sefald que “con justicia se debe encomiar la celosa actitud del médico
tratante del caso, que permanecié a la cabecera del enfermo todas
esas horas, hasta arrancarle a la muerte la preciosa vida que queria
extinguir”. El comentarista agregd que estos hechos

“ponen de manifiesto que el doctor Delgado, al penetrar en
la choza o casita de la aldea del Cabrero, iba poseido de que
el médico, ya tenga a su cuidado en una miserable aldea la
salud del pobre, ya en una gran poblacion o en la corte,
la de los ricos, espectador en ambos casos de igualdad de
los hombres ante la ley del sufrimiento, siempre se haya
rigurosamente sometido a las prescripciones inflexibles de
la moral”.
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En ese mismo numero esta publicado, ademds, una interesante y adn
vigente reflexién escrita por Juan S. Gastelbondo, titulada “Moral
meédica”. En el texto esta claramente centrada la frase de Grisolle:
“no hay enfermedad sino enfermos”. Este texto bien pudiese ser pieza
para desarrollar y cimentar la catedra de ética y bioética, que en estos
momentos convulsos en que se desenvuelve la humanidad debiese
tener recabada importancia. Conceptos como ‘arte de curar’, ‘juicio
médico’ y ‘criterio profesional’ fueron abordados y colocados dentro
del proceder del médico ante su enfermo o para el abordaje de las
enfermedades. “Nunca la modestia ha minorado la luz que irradia los
verdaderos sabios; antes bien la han realzado sirviéndole como de
sombra que contribuye a destacar en toda su grandeza la personalidad
del hombre superior”, sefiald textualmente el autor.

En el documento se aceptan “las conquistas de la medicina fisiolégica”
y se reconoce “que cuando lo especulativo no corresponde a la
experimentacion, sucede lo que con el médico que puede discurrir
con facilidad y elocuencia sobre alguna tesis cientifica, pero que
jamas sabe interpretar con acierto las manifestaciones morbosas
de sus clientes”. Juan S. Gastelbondo puntualizd que también existe
“mucho de servilismo intelectual que no se compadece con el espiritu
de independencia que se estd abriendo paso en el arte de curar en
la zona térrida, mediante la iniciativa de muy altas notabilidades
hispanoamericanas”.

En ese tercer periddico se incluyé una amplia resefia realizada por M.
R. Pareja del libro “Tratado elemental y prdctico de patologia y cirugia
ginecoldgica”, de la autoria de M. M. Ponte, rector y catedratico de
Obstetricia de la Universidad Central de Venezuela. El libro habia
sido impreso en Curazao en 1891 e incluia tres secciones. La primera
dedicada al estudio de la vulva, donde ya se dividian con aciertos,
segun los conocimientos del presente, las enfermedades de origen
infeccioso y las tumorales. Es de resaltar la presencia de conceptos
que se generalizaron con los afios como el referente al prurigo vulvar
y las vulvodinias.

La segunda parte estaba dedicada a la vagina y al periné, asi como a
la exploracidn ginecoldgica por medio del tacto vaginal y rectal, y a la
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importancia del uso de la especuloscopia. Se describian procedimientos
operatorios y tratamientos para diferentes lesiones que se asientan
en esos 6rganos. En la tercera parte se explicaban aspectos sobre
miomas, polipos papilares, prolapsos uterinos y vaginales, fistulas
vaginales y enfermedades de la uretra. Se informaba de la existencia
de un endoscopio para hacer inspeccidn ocular de la uretra.

Los redactores de Gaceta Medica comentaron, en lo que podriamos
denominar nota editorial:

“Muy dificil es aclimatar ciertas sociedades en nuestro pais,
por defectos de educacion o por condiciones especiales de
raza latina, pero las corporaciones que pueden tener vida
propia, como las cientificas solo necesitan para su estabilidad,
de una noble emulacion para el estudio del sacrificio de unas
pocas horas distraidas de las ocupaciones ordinarias y de
ese espiritu de sociabilidad que se puede fomentar con la
constancia mediante el concurso de todas las inteligencias
que trabajan en idéntica labor”.

Aunque han pasado mas de ciento veinte afos, las afirmaciones y
el argumento de la frase son aplicables a las sociedades cientificas
contempordneas. Los redactores se comprometieron a continuar

“la modesta tarea que hemos emprendido poniendo
de nuestra parte, toda la voluntad que poseemos y nos
servird de poderoso estimulo para el trabajo, el ejemplo
de las demds corporaciones cientificas del pais, entre las
cuales tenemos el gusto de avisar a nuestros lectores que
se ha inaugurado recientemente otra sociedad médica en
Bucaramanga, a la que deseamos larga vida”.

Sedemuestraconloanterior lainterrelacion existente entre las distintas
sociedades cientificas que emergian en los diferentes departamentos
colombianos, siendo ello coherente con los movimientos de
organizacion médica que se gestaban y nacieron en casi todas las
ciudades de Latinoamérica al final del siglo XIX. Al respecto el profesor
Vasquez Valderrama sefalé que en Colombia las primeras sociedades
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cientificas se crearon por fuera de las universidades y en su mayoria
eran médicas.

Las mismas nacieron a partir de la necesidad de congregar a hombres
de ciencia, interesados simultaneamente en producir conocimiento
para establecer una ciencia nacional y participar en un proyecto de
creacién de una naciodn civilizada que pudiese ser interlocutor valido
para otras naciones. Vadsquez Valderrama dijo refiriéndose a los
médicos que conformaron las sociedades de ese fin de siglo XIX:

“Saben que sin ciencia, no somos nacion y que sin
publicaciones cientificas especializadas los hombres
de ciencia de Colombia no tendrian identidad propia
ni presencia en la ciudad cientifica, ya prdcticamente
mundializada en ese momento”.

En marzo de 1894 se publicaron en una sola entrega los nimeros cuarto
y quinto de Gaceta Médica, correspondientes a febrero y marzo de ese
afio. Se incluyd una segunda parte de la interesante reflexién “Moral
médica”, sugiriendo ampliamente como debia ser el desempefio del
médico ante los procedimientos operatorios, el deber de conservar el
secreto profesional y haciendo énfasis que el médico debia poseer una
buena y amplia educacidn. Se resalté hasta el cansancio la necesidad
del médico culto, del médico lleno de conocimientos de diferentes
areas, rico en formacién profesional y pletdrico en tépicos referentes
al humanismo.

Juan S. Gastelbondo, autor del texto, dejé con firmeza una ensefianza
que desafortunadamente hoy estd completamente en el olvido: “el en-
fermo debe ser considerado como la humanidad doliente y es el altar
donde oficia el sacerdote de la salud”. Todo lo contrario es puesto en
practica en los tiempos actuales. “Moral médica”, pese a haber sido
escrita o publicada en los inicios de 1894, con acierto pudiese ser reco-
mendada como lectura a los actuales médicos en formacion. También
puede ser visto el texto como punto de partida dentro del proceso de
discusion de lo que debe ser el correcto discurrir del profesional médi-
co en la sociedad y su interrelacidon con la ciencia, los demas médicos
y el paciente.
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diagndstico, puesto que lo primero
es necesariamente  consecuencia
de lo segundo”. Dedicd su articulo a
la querida y venerada memoria del
doctor José Manuel Vega, prdcer, sabio
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Cartagena, uno de sus masimportantes L A
profesionales de la medicina en la
primera mitad del siglo XIX. Gaceta Médica, Serie I, Cartagena, febrero

y marzo de 1894, nimeros 4y 5.

Dicho numero de Gaceta Meédica

incluyd cartas, propuestas de reformas estatutarias y constancias
del ingreso de nuevos miembros, lo que permite deducir la enorme
actividad y el entusiasmo reinante en la Sociedad de Medicina vy
Ciencias Naturales de Bolivar, para esos momentos.

Publicaron también, a manera de colaboracion, el texto enviado por el
doctor Estevan M. Pupo, médico residente en la ciudad de Magangué,
sobre “el desarrollo rapido y neoplasico en las amigdalas, operacion y
curacién”. En dicho texto, el autor presentd en detalle la aparicién de la
tumoracidén en un joven natural de Barranquilla, de veintisiete afios de
edad, de temperamento sanguineo, quien presentd repetidos cuadros
de hemoptisis muy severa que en varias ocasiones pusieron en peligro
su vida.

Al igual que los trabajos publicados en los nimeros anteriores, se
resalta el detallado y minucioso relato de los sintomas y signos:
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“Hallé completamente tabicado el ismo de la garganta por
prolongamientos, rabos o apéndices de las amigdalas, que
en direccion oblicua hacia atrds y dentro llegaban a tocarse
y a confundirse detrds de la uvula, la cual, prominente y
roja, como toda la mucosa de las partes afectas, encubria
en parte aquellos prolongamientos de nueva formacion”.

El médico tratante, adelantandose a los riesgos que generase la
lesidn por su crecimiento rapido y la posibilidad de obstruccion de la
via aérea, al haber comprometido la Uvula y las amigdalas, informo
que decidié utilizar el amigdalotomo para realizar reseccién de la
tumoracién. “Varios dias después, la mucosa del velo presentaba
coloracién normal, las funciones de deglucién se cumplian con mucha
facilidad y la voz perdia el timbre de ronca nasalidad caracteristica de
las afecciones de la garganta”.

El texto fue enriquecido con anotaciones producto de la experiencia
del profesional y la aplicacién de la l6gica y el juicio clinico. Ello quedd
evidente cuando comento:

“Presentando la lengua en su base una forma algo
curvilinea, no he hallado en mi no corta prdctica, mejor
depresor que el dedo del operador, que circunscribiendo
por su flexion el érgano fonético en toda la curva de su
base, lo deprime mejor que todo depresor plano y rigido,
permitiendo ademds la ayuda que el mismo dedo ofrece
a la direccion y aplicacion del amigdalotomo, en caso de
completa obturacion de la garganta con dificultad dolorosa
para la apertura bucal”.

El autor refirié que varios dias después de la intervencién existia franca
mejoria y dijo: “tenia ligera induracién de los mufiones glandulares,
contra lo cual se le prescribié una parca dosis de yoduro de potasio
al interior, y en el externo una untura yodo yodurada”. El documento
fue fechado en Magangué, el 19 de febrero de 1894. Valioso texto,
cohesionado detalladamente y armado con las herramientas que
hacen parte de la escritura cientifica, poniendo de manifiesto la
calidad discursiva de su autor, residente en Magangué, para la época
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una pequefia poblacién por demas distante y de dificil acceso desde la
ciudad de Cartagena. Ejemplo que deben tomar para ello las actuales
generaciones de médicos de la ciudad de Magangué, hoy segunda
ciudad del Departamento de Bolivar.

Gaceta Médica reprodujo ademas la primera parte de una traduccién
sobre el conocimiento actualizado de la lepra, tomado de la revista
Semaine Medicale. Las publicaciones sobre lepra estaban en los
primeros lugares de interés de los profesionales de la medicina en
Cartagena y todas las latitudes. Esta fue la primera publicacién sobre
lepra en Gaceta Médica, en otros nimeros correspondientes a afios
venideros se abordo la problematica local y sus implicaciones, asi como
la terapéutica, la evolucidn del conocimiento y distintos aspectos de Ia
enfermedad.

La Gaceta Médica nimero seis correspondid a abril de 1894 y trajo la nota
editorial dedicada a la Universidad de Bolivar (hoy, Universidad de Car-
tagena). Los redactores abiertamente

" ‘ protestaron por los bajos salarios que
DEPART bE oL VAR, recibian los profesores de medicina,
GACETA MEDICA. por la inequidad en cuanto a los es-
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cluyendo, los beneficios que traerian
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k ‘ También se sefiald que los profesores
de medicina de ese afio y sus

Gaceta Médica, Serie |, Cartagena, respectivas catedras eran: Rafael
abril de 1894, numero 6.
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Calvo (anatomia descriptiva de segundo y ter-cer afio), Lascario
Barboza (anatomia descriptiva de pri-mer aio, fisiologia de primer afio
y patologia interna), Camilo S. Delgado (zoologia, patologia general
y farmacia), Juan A. Fortich (anatomia general, histologia y patolo-
gia externa), Teofrasto A. Tatis (fisiologia de segundo afio y anatomia
topografica), Francisco Cruz (terapéutica y materia médica), Antonio
Merlano (higiene publica y privada) y Manuel R. Pareja (anatomia
patoldgica, obstetricia, ginecologia y medicina legal).

Se dictaba un curso especial de medicina legal para los estudiantes de
Jurisprudencia, para lo cual fue nombrado Eloy Pareja J. Se puntualizo
en el texto: “Sabido es que la mayor competencia de un profesor,
esta en el habito que tenga adquirido de enseiiar, aparte de otras
consideraciones como las de leer mucho y consultar distintos autores
en el mismo ramo”. Esta es una sentencia que continla vigente a pesar
del paso de los afios.

Ese sexto numero incluyo tres textos cientificos originales, de inmensa
riqueza conceptual médica y cientifica. Uno sobre tifomalaria, en el cual
se hizo amplia descripcién de la evolucion clinica del paciente, firmado
por Antonio C. Merlano y presentado como requisito para ingresar
como miembro a la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de
Bolivar. El autor afirmd que era un paciente natural de los Estados
Unidos, con permanencia en los ultimos siete meses en la ciudad de
Coldn, provincia de Panama, donde sufrié fiebres paltdicas y cuatro
episodios de disenteria.

Tenia un mes de estar en Cartagena realizando trabajos en la construccién
del ferrocarril en el campamento de Turbaco, y su actividad consistia en
hacer excavaciones y transportar la tierra a otro lugar. Tomaba alimentos
de mala calidad e insuficientes. El doctor Merlano dijo:

“Al hacer percusion de la region hepdtica se encuentra una
zona hepatizada desde el noveno espacio intercostal y se
extiende hasta dos travesees de dedo, debajo de las falsas
costillas, siendo muy dolorosa a la presion y dejando, con
la compresion, un hundimiento que tiene en su fondo un
color mate”.

78 — ALVARO MONTERROSA CASTRO



Con el diagnodstico de fiebre tifomalaria, el autor realizd tratamiento
con purgante de aceite dericino, administracidon de sulfato de magnesio
y vejigatorio (parche o emplasto irritante colocado en la piel con fines
terapéuticos) aplicado en la regién hepatica. El texto fue enriquecido
con la evolucion diaria del enfermo, permitiendo observar su paulatina
mejoria. Finalmente, el médico recomendd: “bafios de mar, ejercicio
al aire libre, vino generoso y buena alimentacidn”. El paciente habia
ingresado al Hospital de Caridad a las seis de la tarde del veinticuatro
de mayo de 1893 y fue dado de alta el siete de junio del mismo afo.

Dicho texto fue comentado criticamente por el doctor Lascario Barboza,
quien lo considerd digno de encomio y estimulo para los jovenes
profesionales. El comentarista planteé las siguientes preguntas: “éQué
debe entenderse por fiebres tifomaldricas?, écuantas variedades
pueden existir?, icon cudl de nuestras fiebres es facil confundir?”.
Sustentado en varios autores, fue dando respuestas a los interrogantes,
que fueron el hilo conductor de sucomentario sobre el caso presentado,
y de forma coherente entrelazé los conceptos tedricos con la practica,
tomando en consideracion el entorno.

“Hoy por hoy se necesitan nuevas observaciones para aclarar este
punto (referentes al diagndstico diferencial entre las distintas causas
de episodios febriles), en mi humilde opinién toda la sintomatologia
presenciada poreldoctor Merlano pudo estar bajola Unica dependencia
del paludismo”.

Una vez dilucidados los tres puntos mencionados, afirmé:

“Me parece innecesario entrar en pormenores sobre las
fiebres transformadas, porque no participo de la opinion
de algunos clinicos que explican los accidentes tifoides en
las fiebres de este grupo por la elaboracion de un principio
tifico en un organismo perturbado por el agente maldrico”.

Apolinar Hoyos Fortich, tal vez el ultimo profesor de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Cartagena que sustenté totalmente su
ejercicio profesional en la fisiopatologia y en la medicina anatdmica,
mientras tenia incorporando en sus 6rganos de los sentidos la
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valoracién semiolégica, decia en la década de los setenta del siglo XX,
qgue siempre ante un paciente febril habia que buscar el tipico “olor
tifoidico”. El olfato del médico como herramienta sustancial para la
exploracidn semioldgica.

Otro de los articulos hacia referencia a un caso de hepatitis supurada
en un hombre de 34 afios de edad, de raza blanca, alto y enflaquecido,
palido y terroso, encorvado sobre el hipocondrio derecho, con facies
descompuesta por el sufrimiento, de profesién marinero, natural
del puerto de Santa Maria en la provincia de Cadiz en Espaia. De
manera detallada se presentd la historia clinica en cuanto a sintomas,
manifestaciones e instalacién cronoldgica, teniendo en cuenta aspectos
demograficos, ocupacionalesy especialmente antecedentes patoldgicos.
Ladescripcidnrealizada es un tratado de semiologia toracicay abdominal:

“El paciente fue ingresado a la Sala San Roque, numero 4,
del Hospital de Caridad (...) La orina en escasa cantidad y
una coloracion amarillo subida, dio al reactivo de Gmelin
la gama de colores del pigmento biliar, bilirrubina {(...)
Buscando la presencia de fluctuacion, parecio observarse
mds claramente entre la octava y la novena costilla. Habia
motivos fundados para creer en la existencia de una
coleccion liquida en el espesor del higado. (Se hizo) una
puncion exploradora con un pequeiio aparato aspirador y
se obtuvieron de 15 a 20 gramos de un pus espeso, color
amarillo pardusco, aspecto de café con leche, con estrias
sanguinolentas”.

Es asombrosa la experticia clinica para la precisidn diagndstica, basada
solo en los hallazgos de la evaluacion médica, para esa época anterior
al advenimiento a Cartagena de la radiologia y de todas las demas
herramientas que hoy son agrupadas bajo el término ‘imagenologia’.
Con el diagndstico de hepatitis supurada, absceso grande del higado,
se realizd una intervencién quirdrgica a cargo de los doctores J. A.
Fortich, Rafael Calvo Lamadrid y Vicente A. Garcia.

“Una vez cloroformizado el paciente y hecha la antisepsia
del campo operatorio, practiqué en el octavo espacio
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intercostal sobre el borde superior de la novena costilla,
entre la linea mamelonar y la linea axilar, una incision
larga como de 10 cm comprometiendo en profundidad la
piel y el tejido celular subcutdneo y quedando descubierto
el plano muscular intercostal, con un fuerte bisturi penetré
de un solo golpe en el foco, lo que dio franca salida a un
pus espeso y moreno, de olor nauseabundo, con porciones
de aspecto de chocolate, con cantidad total que evaluamos
en tres litros”.

Existe en el documento un seguimiento minucioso dia a dia. Se analizé
la evoluciéon y se tomaron en consideracidn conceptualizaciones
tedricas. Una vez mas, la pregunta hace parte esencial del pensamiento
médico, y el autor del texto, J. A. Fortich, se interrogd: “éCudl ha sido
la patogenia de este absceso hepatico?”. Y acto seguido, la anatomia
aporta datos para la respuesta: “Para nosotros, no existe duda alguna
acerca de su origen embodlico infeccioso, es evidente que los productos
sépticos de las disenterias han pasado por las venas mesaraicas
hasta las ramificaciones porta, que alli han provocado una flebitis y
periflebitis, causa inicial del foco purulento”. Continué aseverando el
autor:

“La flebitis, que puede ser obliterante o supurativa,
contribuye a aumentar el volumen del absceso por
dos mecanismos. La flebitis obliterante provocard la
gangrena del territorio drenado por la rama obliterada,
y la flebitis supurativa, trasmitiéndose por el interior
del mismo sistema porta, provocard a su turno nuevos
abscesos vecinos del primero que se fusionardn en el foco
principal”.

Para esa época, en la que en medios desarrollados se introducia la
microscopia, para la identificacion de microorganismos causales y
se buscaban marcadores bioclinicos de infeccidon, en el entorno de
Cartagena, los profesionales médicos eran ricos en razonamiento
médico dependiente de la profundidad del conocimiento anatémico,
poseian apropiacidn de consideraciones fisioldgicas y fisiopatoldgicas,
asi como la correcta sospecha de la existencia de “productos sépticos”.
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Eldocumento del. A. Fortich finalizd puntualizando aspectos referentes
al manejo de los abscesos y sobre los procedimientos operatorios
involucrados. Luego de un tratamiento intrahospitalario superior a
los cincuenta dias, el paciente fue dado de alta con un régimen de
reconstituyentes, incluido el aceite de higado de bacalao.

r .

OacETa uéDIC u
Variedades.

IN MEMORIAM.

El telégrato acaba de anunciarnos el fallecimiento en
Paris, el dia 2 de Abril, del Profesor del Colegio de
Francis, distinguido Fisidlogo

Dr. Brown 8équard.
Su nombre ya célebre, tuvo dltimamente una gran re-
sonancia en el mundo médico.
Por una serie de_experiencias bien conducidas, ueﬁ
& demostrar las efectos dinamogénicos producidos
inyeccién suboutdnes de un liguido extraido de s tos:
ticulos de un aninal, sobre otro animal & sobre el hom-

Todos, enmayor & menor escala, hemos practicado es-
tus ingeeciones con liquidos extraidon de diversos Grga-
1os: pancreas, sustanciu gris cerebral, sustancix masca-
far ote. 'y hemos comprobado su indisputable uecion

o\- esta accion seu debida al fosfato desoda &l fos-
foro—4 una suto- xnlgelll(nfo mis bien & uma wecion
dindmica sobre ol o1gunismo por el intermedio de! it
tema uorvioso—(di amogenia de Brown Séquard) —es lo
e su nombre quedaré para siempre unido & es-
o adolunto do Ia Torapéutica: Fstologics.
La Sociedad de Medicina y Ciencias naturales de Bo-
livar, coloca su miodesta siempreviva sobre la tumbu del
Sabio.

A -

En el tercer texto, titulado “Las inyecciones abortivas y sus desastres”, au-
toria del doctor Estevan M. Pupo, enviado desde Magangué a la seccion
Colaboraciones y fechado el 23 de marzo de 1894, se observa una dis-
cusion que involucra aspectos y problematicas sociales, confirmando los
propdsitos de los redactores de mirar las problematicas de la salud, mu-
cho mas alla de lo especificamente médico. Los médicos de esa década del
siglo XIX se interrogaban e interesaban por las cuestiones sociales y dibu-
jaban con precision aspectos referentes a las politicas de sanidad publica.

El sexto nimero de Gaceta Médica trajo la segunda parte de la
actualizacién sobre lepra. Extenso tratado de la enfermedad, que tomé
en consideracidn aspectos histdricos, clinicos y terapéuticos.

El ndmero fué cerrado anunciando que el telégrafo habia traido
la noticia que el dos de abril de ese mismo afio habia fallecido
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en Francia el fisidlogo Brown-Séquard, quien realizd importantes
aportes a las ciencias médicas en la fisiologia del sistema nervioso y la
endocrinologia. Por poseer identidad con la corriente de la ‘mentalidad
fisiopatoldgica’, aportd ideas importantes para el desarrollo de la
‘patologia experimental’, con investigacidon en animales de los procesos
funcionales y disfuncionales.

La enfermedad que lleva su nombre es la lesién hemilateral de la
médula, presencia de hemiparaplejia con paralisis motora de un lado
y alteracidn sensitiva del otro. Brown-Séquard demostrd la accion a
distancia de los productos de secrecidn de las glandulas suprarrenales.
Controvertido por sus experimentos con extractos testiculares en
humanos, para recuperar o conservar la vitalidad. El autor estuvo
vinculado a universidades de Paris y Estados Unidos. La resefia permite
observar lo actualizado del periddico.

En la primera media docena de Gaceta Médica, se observa una elevada
propuesta cientifica, una argumentacién médico asistencial sentada
en la ética y en el adecuado proceder del médico. Ello seguiria siendo
observado en las publicaciones que estarian por llegar.
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CAPITULO 111

CIRUGIA CONSERVADORA, MEDICINA,
AMBIENTEY CIUDAD

“La cantidad y calidad de provision de aguas potables necesarias
para las aglomeraciones sociales, es el primer problema que
tiene que resolver todo gobierno serio”.

MANUEL PRADOS O.

Sincelejo, observado desde un punto de vista higiénico
Gaceta Médica N.° 9, julio de 1894.

El séptimo numero de Gaceta Médica, co-
rrespondiente a mayo de 1894, dedico la
portada a una interesante reflexién, que
curiosamente también es aun vigente y
debiese estar disponible para los nuevos
cirujanos. En la portada de Gaceta Médi-
ca, escrita por el doctor Manuel Pajaro
Herrera, sobre “La cirugia conservadora”,
el autor destaco el amplio desarrollo que
habia tenido la cirugia en ese siglo XIX y
los factores que lo posibilitaron.

Sefialé que “antes de Hipdcrates poco
o0 nada se sabia del arte del cirujano”,
sentencié que la cirugia tuvo un ligero
avance con Asclépiades y Themison, para

quedar sin progreso por mas de siete

r

1N

N |

REP DECOLOMBIA. DEPART. DE BOLIVAR

" GACETA MEDICA,

0 low trabajon
DE L SOCTEDAD DE NEDICINA ¥ CIENCIAS SATURALES DR BOLIVAL.

Maro o .

Rerte 1 Num. 7

LA CIRUGfA CONSERVADORA.
[J O e Jon ramos del asher bomano gue han slcansado amom-

igia. Con
tendido,_ ci

traordioarios como Ambrosio Pars,
izo la. Cirugi derables progresos y conquists pussto de

bonor.
Fruncia, la simpética Francie, se apoder; del cstro da la Cirugia,

i

Gaceta Médica, Serie I, Cartagena,

mayo de 1894, numero 7.

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 85



siglos, hasta que Pablo de Egina hiciera importantes aportes sobre
todo en cirugias de los érganos genitales. El arte fue deshonrado
por la division propuesta entre cirugia y medicina. Su separacion fue
realmente desafortunada y prevalecié por muchos afios.

Fue Ambrosio Paré quien presentd opiniones para la fusién entre
medicina y cirugia, en la Francia del siglo XVI florecieron esas ideas
y surgieron importantes cirujanos. La Revolucidn Francesa contribuyd
a que se eliminase la separacién y se acabase el mayor capital social
gue tenian los médicos sobre los cirujanos, por tanto estos debieron
abandonar el simple papel de operadores y formarse en el quehacer
médico. Dentro de la ciencia médica, y en conjunto, crecieron por igual
médicos y cirujanos.

El autor complementd sus opiniones conceptuales presentando dos
casos clinicos de publicaciones internacionales y uno de su ejercicio
médico. Con ellos ilustré y ejemplificd la importancia y la superioridad
de la cirugia conservadora frente a la cirugia mutilante. El texto,
ademas de ser un importante documento sobre cémo se debe realizar
la atencidn clinica al enfermo, propuso una reflexién sobre la actitud
qgue debe tener el cirujano para “conservar siempre que sea posible la
mayor parte o la totalidad de un érgano o de un miembro cualquiera
que sea”. Enfatizdé Manuel Pajaro Herrera que “el conocimiento
detallado de la anatomia es pieza central para que el médico pueda
cambiar su concepcién de la cirugia en esencia mutilante a una cirugia
conservadora 6 sea médica”.

Presentd el caso que atendié el ocho abril de 1891, a las dos de la
tarde, cuando fue llamado de urgencia a prestar

“servicios médicos para atender a un trabajador, hombre
de 42 afios, de talla mds bien alta que mediana, de regular
constitucion, platero de profesion, herido gravemente
en la mano y en el antebrazo derecho. En la mencionada
fecha se estrenaba una desmontadora compuesta de un
cilindro grande con 40 sierras, para cortar el algoddn,
la inexperiencia fue la causa del accidente. En efecto,
imprudentemente introdujo la mano para limpiar el aparato
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en movimiento, y fue atraida la mano, y lo fue el antebrazo;
y merced a fuerte traccion que hizo la victima, logrd limitar
la accion de la terrible mdquina, no sin dejar enredados en
los dientes de las sierras, fragmentos de carne y de huesos.

“Examinado el herido, contemplamos con pavor extensas
desgarraduras; pedazos de piel y de musculos flotantes,
mutilaciones lastimosas en varios dedos de la mano
derecha. La herida mayor se extendia desde la articulacion
del indice derecho con el respectivo metacarpiano,
siguiendo de fuera a adentro por el dorso de la mano,
hasta el antebrazo, en todo su tercio inferior, y media tres
decimetros de longitud. A la herida correspondia un gran
colgajo de piel. En la regidon dorsal de la mano lesionada,
habia dos heridas mas, de relativa extension, también con
sus respectivos colgajos de piel.

“El pulgar sufrié una herida desgargante con pérdida de
sustancia, habiendo quedado de este dedo un fragmento
apenas de la primera falange, completamente descubierto,
pero con un colgajo proximo que aprovechamos
oportunamente. El indice perdio la tercera falange y casi la
totalidad del segundo, el anular herido y fracturado. En el
cuarto inferior interno del antebrazo, profunda herida con
dislaceracion de la piel, tendones, capilares y nervios.

“En presencia de tamafio estrago, lo expeditivo habria sido
amputar el antebrazo, y habriamos contado seguramente,
con el voto favorable de nuestros comprofesores, porque
parecia evidente la indicacion mutiladora. Mas nosotros,
consecuentes con nuestras ideas en materia de cirugia
conservadora, que abrigamos desde el sitio de Cartagena
de 1885, nos impusimos durisima labor, con el propdsito de
salvar el resto de la mano al sefior R. N., artesano pobre que
tendria forzosa necesidad de sus dos manos, colocamos, pues
metodicamente los flotantes colgajos, cubrimos las superficies
vivas; pusimos hasta 25 puntos de sutura; desarticulamos la
falange incompleta y descubierta del pulgar y formamos un
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pequefio mufidn en la cabeza del metacarpiano respectivo,
aprovechando un colgajo triangular que estaba proximo.
Regularizamos la herida del indice y pusimos un apdsito.

“Hecha esta primera curacion en la que empleamos tres horas
pues trabajamos solos, se saco al herido de la fabrica y se le
instald en su casa, habitacion malsana por extremo. Estas
circunstancias, la naturaleza desgarrante de la herida y la
dotacion humeda y caliente, que ya comenzaba, nos hicieron
poner en guardia contra un accidente que esperdbamos, el
tétano traumadtico.

“A los pocos dias, en efecto, principiamos a observar los
saltos de tendones con punto de partida en las heridas del
antebrazo. Poco después se inicio el trismo y enseguida
las convulsiones de cardcter clonico solamente, pero
confiagbamos en la accion poderosa de la antisepsia y en el
poder sedativo enérgico de la morfina, el cloral y el bromuro
de potasio. Curaciones fuertemente fenicadas, yodoformo
y esmerado aseo dieron al triunfo en esta lucha tenaz
y llena de vicisitudes. Al cabo de tres meses, la curacion
era completa. El trabajador perdié de su mano lo que era
inevitable que perdiera; pero hoy se sirve de esa mano y
con ella desempefa funciones importantes”.

Al igual que muchos otros de los publicados, el documento permite
observar el compromiso del profesional con un cambio de paradigma
meédico. El texto fue finalizado sefialando:

“La necesidad de poner en prdctica, siempre que sea
posible, la cirugia conservadora, que estd llamada a hacer
menos temible y menos odiosa la cirugia. Desde que este
arte trascendental se ha enriquecido con tantos agentes
microbicidas, siendo los gérmenes patdgenos impalpables
la causa eficiente de muchos accidentes de causa externa,
no hay ya urgencia en acometer grandes operaciones que
dejan extensas, lastimosas mutilaciones”.
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Ese séptimo numero, al igual que los precedentes, también incluyd
cartas y resoluciones. En el espacio respectivo, fue publicado un
trabajo original sobre artritis flegmonosa de origen traumatico, escrito
el 18 de mayo de 1891 por Manuel R. Pareja. El autor describié en su
escrito la atencion de un enfermo gravemente afectado por un cuadro
infeccioso y presentd en detalle el abordaje, tomando en consideracion
aspectos éticos y morales. Resaltd laimportancia de la honestidad ante
una situacion en la cual los resultados no van a ser los deseados.

Por primera vez, Gaceta Médica publicé las observaciones meteoro-
légicas, las cuales fueron informadas por el seminario de San Carlos
en Cartagena, que estaba bajo la direccién de R. P. Garnier. Para esas
épocas, se daba mucha importancia a la climatologia y abundaban los
conceptos y las opiniones en torno a la climatoterapia.

El octavo numero de Gaceta Médica correspondid a junio de 1894. La
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, en posicion de
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por la Sociedad. El enfrentamiento fue incluso cubierto por la prensa
local. Los integrantes de la Sociedad, por medio de una carta y la mis-
ma Gaceta Médica, desmintieron lo sefalado en la Revista Médica de
Bogotd, que en una de sus pdginas sefialaba que existia decidido apoyo
del gobierno departamental de esta seccion de la Republica, con la So-
ciedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar. Los redactores de
la reclamacion puntualizaron: “el Unico apoyo oficial que tenia nuestra
corporacion, lo recibia del concejo municipal de este distrito, en forma
de una subvencién de 30 pesos mensuales”.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar sefiald ser
“unainstancia alejada de las luchas de partido, que procede con entera
independencia impulsada por su amor al estudio y por su deseo de
conquistar un nombre glorioso de lo puramente cientifico”. Sentencié
ademas que continuaria “imperturbable en su pacifica labor sin que
la arredren ya ni la indiferencia del gobierno ni la mala voluntad de
unos pocos enemigos del progreso, y sin que la halaguen tampoco
las ofertas oficiales que pueden quedarse escritas y por consiguiente
incumplidas con cualquier pretexto baladi”. Desde esas lejanas épocas,
en esta ciudad, ya los gobiernos o los gobernantes han estado y siguen
estando en la generalidad, de espaldas a las sociedades cientificas,
como también lo hacen con las agremiaciones culturales e histdricas.

En el nimero se incluyé una nueva colaboracion, llegada el ocho de
mayo 1894 desde Magangué, escrita por el doctor Estevan M. Pupo,
asiduo colaborador. El texto fue titulado “Un caso de fistula recto
vesical con estrechez uretral” y conserva la misma precisa linea de
escritura cientifica presente en sus otros documentos. Pupo fue
un médico que ejercidé su profesidon en una poblacién lejana, tal vez
inhdspita, rural y carente de comodidades y facilidades, y quien pese
a ello conservo el afan por la academia y con brillo dejé textos escritos
en los cuales sentd su experiencia, dictando cdtedra desde las paginas
de Gaceta Médica. Su entereza como profesional de la medicina y de
las letras cientificas debe ser motivo de orgullo para sus conciudadanos
y motivo de ejemplo para los que desarrollan su ejercicio médico en
lugares que, pese a los adelantos de las comunicaciones, son a todas
luces distantes. El octavo niumero fue cerrado con la tercera parte de la
actualizacién sobre lepra.
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El nUmero nueve de Gaceta Médica correspondié a julio de 1894.
Se inicié con una extensa colaboracidn, que bien se puede sefialar
como un primer intento de enfoque de lo que ahora es llamado ‘salud
publica’. Viene a ser la primera publicacién que aborda temas de salud,
desde y con sus repercusiones poblacionales. Fue titulado “Sincelejo,
observado desde un punto de vista higiénico”. Su autor, el doctor
Manuel Prados O., analizé a la poblacion de Sincelejo desde el punto
de vista sanitario, tomando en consideracion y con precision aspectos
ambientales, estilos de vida de la gente, vivienda, alimentacién,
manejo de residuos y el impacto que todo ello tiene en la salud de las
personas y en el entorno.

Maravilloso texto que pudiese interpretarse, tal vez, como adelantado
para su época, tratd sin rodeos tdépicos referentes a la salubridad
publica y debiese ser un referente histérico en el cual los estudiantes
puedan observar posiciones embrionarias o puntos de partida para
comprender todo lo que hoy se incluye dentro del concepto de
‘medicina social’. Es llamativa la claridad conceptual del autor, quien
explord aspectos nutricionales y colocd a las proteinas en primera
instancia. Sefialo:

“La poblacion tiene una alimentacion que puede decirse
completa, pues se compone de carne, huevos, leche,
pescados, arroz, Aame, pldtano, yuca, maiz, frijoles,
garbanzos, algunas legumbres y frutas. Los nifios se crian con
facilidad con leche de vaca, pues es abundante, y nuestros
ganados no tienen, por lo menos en tanta proporcion, el
germen de la tuberculosis”.

El doctor Prados se acercé de forma visionaria a lo que hoy se conoce
como medicina laboral y expresé:

“Los duefios de trabajos agricolas, han dado en la tarea
de quejarse porque los mozos no trabajan diez horas
diarias sin descansar, con el mismo brios, olviddndose que
vivimos en la zona térrida y que el equilibrio de la mdquina
humana depende del equilibrio aproximado entre las
pérdidas constantes y la reparacion; tanto es asi, que si la
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nutricion no compensa el gasto, el organismo no tarda en
empobrecerse, asi como también sucede, que si los tejidos
pueden tomar de la sangre enriquecida por la alimentacion,
sustancias que remplacen las consumidas por el trabajo, se
sostiene el vigor”.

Elautoridentificd las enfermedades mas prevalentes segun las estaciones
climaticas. Considerd que “las enfermedades del verano, enero, febrero
y marzo, tienen su asiento en las vias respiratorias”. Las bronquitis en
los nifios son de intensidad alarmante y sefialé los buenos resultados
del jarabe de ipecacuana. Para los casos graves, “son importantes
las sanguijuelas aplicadas en la base del térax, en la parte posterior”.
Reconocid los riesgos de la costumbre popular de las quemas de la
maleza en los campos y de cdmo las brisas o vientos “desplazan cenizas
y carbon los cuales irritan la mucosa de las vias respiratorias”.

Sefiald6 que las enfermedades primaverales se presentaban
especialmente en abril, mayo y junio, cuando entraban en cosecha los
frutos, y los nifos “los consumen sin madurar, les produce enteritis,
enterocolitis, rectitis y algunos se hacen de forma disentérica”. Resalté
la elevada prevalencia y los

“grandes estragos que anualmente causan las lombrices o
vermes intestinales, los cuales producen en el organismo los
sintomas mds variados. Muchas diarreas sanguinolentas que
algunos han tomado por disentéricas, han desaparecido con
los antihelminticos, estados anémicos graves hemos princi-
piado a combatirlos con los antihelminticos y han producido
resultados excelentes. En una palabra, lo dominante en la pa-
tologia infantil, en todas estas localidades donde no toman
aguais filtradas son las lombrices. Asi hemos dicho en los Ana-
les del Congreso Nacional de Medicina de Bogotd”.

Manuel Prados sefialdé que otro grupo de enfermedades afloraba en
las épocas de las lluvias, en las cuales se producen las inundaciones.
Informé que en 1893 las lluvias fueron excepcionales y las calles
convertidas en lodazales, con muchos casos de reumatismo articular
agudo.
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“La lepra griega casi no existe en la poblacidn. La sifilis estd
bastante generalizada y de dia en dia se nota que invade
a las familias; pero la generalidad habla de ella con cierta
indiferencia que demuestra poco temor al terrible azote.
Los males venéreos son abundantes y el pueblo estad lleno
de inveteradas teorias acerca de la manera como deben
tratarse, de ahi el que sean muy comunes las estrecheces
de uretra, las fistulas y los catarros en la vejiga. Los casos

de cdncer son sumamente raros”.

Reconocid el autor que, a pesar de las pésimas condiciones higiénicas,
los pisos de tierra de las casas y una atmdsfera propicia, era escasa
la presencia de la tuberculosis, mientras que realizé una amplia
descripcién de los fendmenos fisiopatolégicos en los cuales estaba
involucrado el bacilo de Koch. Ademas anoto:

“Los partos son generalmente
felices, la prdctica obstetricial
podemos decir que no estd a
cargo de los médicos sino de las
parteras, las cuales no tienen
malicia de la ocupacion que han
tomado a su cargo. Pero aque-
llas no son responsables de to-
dos los males que ocasionan,
lo son aquellas personas que
aparecen en la sociedad como
de buen juicio y que ya sea por
ignorancia o por cualquier otra
causa exponen su vida y la del
producto de su amor, en manos
profanas”.

Cerré su interesante documento
precisando aspectos sobre medicina
tropical, al sefialar: “la epidemia del
cOlera asiatico que visitd nuestro
pais en 1840 no pasdé por Sincelejo
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pero si ha sido teatro de epidemias de paperas, tos ferina, sarampién,
viruela y varicela”. El texto abordd integralmente todos los espacios
gue se deben considerar a la hora de realizar atencién integral a la
poblacién.

Ese numero nueve de Gaceta Médica incluyd la presenta-cion del
caso de un grueso tumor parotidiano, operado en Ocafa, una nueva
colabo-racién escrita por Estevan M. Pupo, a partir de una experiencia
profesional que tuvo en dicha poblacién. “A veces, la ciencia médica
en sus dos ramas, la propiamente médica y la sangrienta o qui-
rdrgica, impone en la practica abiertas rebeliones contra lo dogmatico
y didactico, para buscar en casos apurados por el magin un puerto
salvador”, sefalé el autor. El paciente presentaba un gran tumor
parotidiano, globuloso, en el lado derecho del cuello con evolucién de
mas de cinco afios y habia sido intentado su extraccién sin resultado.

“La masa morbosa, formaba cuerpo con la piel, presentaba
resistencia blanda al tacto, sin nudosidades, ni quistes que
rompieran la homogeneidad globulosa, se hallaba en su
base perfectamente deslindada de la apdfisis mastoidea y
de la rama maxilar respectiva. Bajo la piel, una red venosa
dibujaba sus azuladas lineas, y solo hacia el centro del
tumor, en el punto correspondiente a la cicatriz, se notaba
una marcada coloraciéon violdcea de la piel. Ninguna
pulsacion arterial se hallaba por el tacto en todo el contorno
afectado, ni soplo alguno revelaba la existencia de gruesas
ramificaciones arteriales neo genésicas en toda aquella
masa”.

Asi quedd expresada detalladamente, a partir de la cuidadosa
exploracion fisica, la magnitud de la lesion. Tal como se ha sefialado, en
todos los trabajos originales se observa que la descripcidén minuciosa
era elemento principal del ejercicio médico. La anatomia, la fisiologia y
la fisiopatologia, eran el hilo conductor de la atenciéon médica.

Se cerrd el numero con las conclusiones sobre la actualizacion del

conocimiento de la lepra, en cuyas lineas finales se sefialaron las
consideraciones vigentes para esa época, antes del advenimiento
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a profundidad de la microbiologia e inmunologia. Era de extrema
importancia la alimentacion en el desarrollo de la enfermedad. Se
retomaron afirmaciones internacionales que sefialaban lo nocivo de
los productos de la mala digestidn, los cuales no eran mas que veneno
para el organismo. La patologia se consideraba entonces como una
autointoxicacion. Para la época estas se expresaban generalmente
como dermatosis. El texto finalizé sefialando que “los productos del
mar siempre habian figurado en la etiologia de la lepra”.

El amplio despliegue de ese trabajo, original de una revista francesa
permite deducir el valor que tenian los conceptos alli presentados para
el ejercicio de los profesionales de la época, ya que la patologia era de
importante prevalencia en Cartagena. Un hospital para enfermos de
lepra o elefanciacos, como eran denominados, funcionaba en Cartagena
desde 1598, luego que el cabildo de Cartagena encomendara a José de
Barros, alcalde de la ciudad, su construccion, la cual se realizd “en la
esquina que cae en el Ultimo remate de Getsemani, frentero al fuerte
Boquerdn”.

En 1608 fue trasladado por conveniencia publica, y debido al
crecimiento de Getsemani y su incorporacion a la ciudad, “al camino
real en el cerro de San Lazaro, en donde luego se construiria el fuerte
de San Felipe de Barajas. El cerro y la laguna vecina tomaron el nombre
del hospital”. Para 1796, el hospital ya habia sido trasladado a Cafio
de Loro, en la Isla de Tierrabomba, situada frente a Cartagena. Con
los afios se consolido el Lazareto de Cafio de Loro como uno de los
leprocomios de Colombia. Alli funciond el hospital hasta mediados de
1950, cuando por disposiciones gubernamentales y acordes con las
medidas sanitarias profilacticas universales, sus instalaciones fueron
bombardeadas por aviones de la Fuerza Aérea Colombiana.

El texto sobre lepra que fue presentado completo por Gaceta Médica,
en cuatro entregas, también fue reproducido en la Revista de la
Academia Nacional de Medicina, en el nimero 188 de 1894. Ello es
una de las evidencias de la calidad de los textos que se incluyeron en
la revista Gaceta Médica para mantener actualizados a sus lectores.
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Vista de la Bahia de Cartagena desde La Catedral (1889).
Fototeca Histdrica de Cartagena
Biblioteca Daniel Lemaitre
Universidad Tecnoldgica de Bolivar.
Cddigo de catdlogo: 19-02-002
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/19-02-002.jpg
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CAPITULO IV

LOMBRICES, HEMORROIDES Y ELEFANTIASIS

“Los vermes intestinales, ademds de las diarreas, cdlicos,
dispepsias, convulsiones epileptiformes o histeriformes,
palpitaciones y otros sintomas reflejos, accidentes de
estrangulacion interna de los intestinos por acumulacion de los
ascdrides en él, dan lugar con frecuencia a una forma de -fiebre
verminosa-, la cual juega importante papel en la mortalidad de
los nifios”.

ANTONIO G. MERLANO
Fiebre Verminosa
Gaceta Médica N.° 11, septiembre de 1894.

El décimo numero del periédico Gaceta Médica, correspondiente a
agosto de 1894, trajo la traduccion del francés, realizada por Juan S.
Gastelbondo, de un articulo presentado en un evento de la Academia
de Medicina de Paris y titulado “Glicerosfosfatos y su empleo en
terapéutica”. Sefialé que dichos agentes aceleraban la nutriciéon en
general, por medio de su accion sobre el sistema nervioso, y estaban
indicados principalmente para la depresién nerviosa, la astenia
nerviosa, las albuminurias de la enfermedad de Addinson y algunas
cidticas.

El nimero incluyé varias cartas y dos trabajos originales, uno sobre

estrechez rectal complicada con hemorroides, escrito por Estevan
M. Pupo, y otro sobre la profilaxis y el tratamiento de las lombrices,
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de la autoria de Manuel Prados O. Los ¥ -

escritores de la provincia, Magangué _mpecoouma  beeapeRoLAn
GACETAMEDICA.

y Sincelejo, nuevamente ocupaban
primeros espacios dentro de Gaceta
Meédica.

. 108 GLIOKKO} s zurLE0
=N TERAPROTION, ror M ALBERT BOBIN.
VERSION DEL FRANCES
vox 1. S5, Da.

En el primero de los textos se observa sonn & Gamaioonde.
una vez mas la recursividad del autor :
para adelantar procedimientos operato-
rios, reconoce que “la suavidad y blandu-
ra de medios se imponen al cirujano en
aquellos casos de enfermos nerviosos,
debilitados o delicados”. También sefiala
que “casos hay en que el cuchillo es el
recurso mas propio por lo rapido de su y
accién, para combatir o extirpar ciertas

afecciones quirdrgicas como los hemo-  Gaceta Médica, Serie I, Cartagena,
rroides” agosto de 1894, numero 10.

Estevan M. Pupo comentd el caso de un sujeto de 53 afios de edad,
delgado y de nervioso temperamento, quien sufria desde hacia afios
tres tumoraciones hemorroidales que a menudo se congestionaban y
sangraban, agravandose con serias dificultades para la defecacién. Es
rica en imagenes la descripcidn del examen rectal y existe precisidén en
anotar las caracteristicas de los hallazgos.

“El tacto rectal me permiti6 comprobar una coaptacion
notable como causada por un anillo fibroso, la cual apenas
permitia con trabajo y esfuerzo, el paso de la yema de mi
indice, venciendo las protestas y quejidos del enfermo. Los
tumores hemorroidales se hallaban turgentes, violdceos,
dolorosos y del tamafio de un huevo de paloma, los mds
grandes”.

El autor manifestd haber realizado con éxito dilataciones progresivas
por mas de un mes para vencer la estrechez rectal. Y refirié en el caso
presentado haber realizado
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“aplicaciones de una fuerte pomada de tanino en las bases
hemorroidales, y asi fueron disminuyendo de volumen,
hasta reducirse a la tercera parte. Con el sistema de
ligaduras, la una primero y después la otra, conduciendo
en la aguja introducida en el centro de cada tumor, doble
hebra de seda para la ligadura en cada semicircunferencia,
segun el método cldsico operatorio. A los 8 dias de ligadas,
cayeron eliminadas por gangrenas las hemorroides, y libre
de ellas el paciente, con su recto ampliamente dilatado,
repuesto, sin cdlicos ni fiebres vespertinas. Hoy es un
hombre lozano, vigoroso en cuando a su constitucion, con
espiritu fuerte y animico jovial y en aptitud de contraerse
a las atenciones de su familia y sus negocios. Magangué,
julio 17 de 1894”.

A su vez, el doctor Prados O. sefald en el otro texto:

“Las principales lombrices son los ascdrides y los oxiuros,
la tenia es muy rara entre nosotros, pues no tenemos la
costumbre de algunos pueblos europeos de comer carne
cruda ni tampoco nos ha llegado todavia la desgracia de
comer carne de perro. Las otras variedades de helmintos
no se encuentran sino por casualidad”.

El autor presentd las caracteristicas fisicas de los dscaris y el texto
permite observar que conocia al detalle la clasificaciéon taxondmica,
al enunciar “que es un anélido del orden de los nematoideos y de la
familia de los ascaridianos”. También anoté:

“La contaminacion se produce por la ingesta de los
gérmenes de las lombrices y (estas) se domicilian en el
intestino delgado, pero de alli pueden emigrar al estémago
y se les ve salir en los vomitos; por ese mismo camino
pueden salir por las narices y a veces penetran en las vias
respiratorias produciendo tos”.

Este tipo de eventos se sigue observando en los hospitales de adultos
y de nifios de la ciudad de Cartagena, a donde acuden personas de
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bajos estratos socioecondmicos, con menor prevalencia eso si, pero
demostrando la carencia del total impacto de las medidas sanitarias
en algunos focos de la poblacidén. Todavia las parasitosis intestinales
continda siendo problematica importante y deteriorando la salud de
adultos y ninos.

En su texto, el autor enfatizd que la profilaxis “se hace solamente con
el uso de alimentos bien cocidos, agua hervida, agua filtrada y agua
pura. Entre nosotros, donde se ignora por completo el beneficio de los
filtros, las lombrices hacen tantos estragos ahora como en los tiempos
primitivos”. Reconocié que el tratamiento por excelencia era el vermifugo,
preparado a partir de una planta denominada “semen contra vermes”, la
cual se puede preparar en infusidn. A partir de la misma planta estaba
disponible un alcaloide llamado santonina, que se administraba de 5 a 15
centigramos segun la edad y disuelto en leche endulzada. Este vermifugo
causaba la muerte de las lombrices y su administracion se acompafaba de
un aceite de palma-cristi que actuaba como purgante.

El autor también sefiald, explicando sobre los oxiuros:

“Que miden de 2-3 milimetros de largo, generablemente se
encuentran en numero considerable en la region marginal del
anoy en los repliegues de la mucosa. Ocasionan comezdn muy
viva y a veces inflaman el ano y las partes vecinas. El mejor y
mds seguro tratamiento es realizar por 4 dias sequidos una
lavativa de agua hervida 200 gramos y 50 gramos de sal
comun. Debia retenerse por 4 o 5 minutos y después de la
evacuacion, se le unta en el ano, penetrando en los repliegues
de la mucosa, una pomada compuesta asi: 30 gramos de
vaselina y un gramo de calomelano. Agosto 7 de 1894”.

Gaceta Médica trajo las observaciones meteoroldgicas de abril de 1894
y ademas se reprodujeron tres trabajos originales. Uno, “Ligadura de
la arteria femoral en un caso (de) aneurisma espontaneo de la arteria
poplitea”, originalmente publicado en el numero 194 de la Revista
Médica de Bogota. Otro, titulado “Muerte aparente por cuerpo
extrafio”, publicado en el numero 193 de la misma revista, érgano
de publicaciéon que todavia circula de forma regular bajo el nombre
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Medicina, editado por la Academia Nacional de Medicina, antes
llamada Sociedad de Medicina de Bogota.

Latercerareproduccionfue unatraduccién de undocumento publicado
en Nueva York denominado “La lentina en cirugia”. La lentina era una
tela hecha de fibra de algoddn absorbente interpuesta entre dos hojas
de papel de China, con capacidad mas absorbente que el algodén y la
gasa. Larecomendaban para secar el campo quiridrgico en remplazo de
las esponjas, con la ventaja de ser desechables. En diferentes nimeros
de Gaceta Médica, se publicaron traducciones de texto que exploraban
tematicas de interés para los médicos cartageneros, contribuyendo a
la actualizacidn en las nuevas propuestas médicas universales.

El siguiente numero de Gaceta Médica, el once y correspondiente a
septiembre de 1894, se inicié con una amplia descripcidn, realizada
por Manuel R. Pareja, de la sesidon solemne de la Academia de Medicina
de Medellin, celebrada el dia 20 de julio de ese mismo afio. Ademas,
se resefiaron publicaciones originales de las entregas numero uno
y dos del sexto afio de la revista Anales, érgano de esa importante
corporacién cientifica.Los redactores de Gaceta Médica hicieron
especial énfasis en una publicacion de la autoria del doctor Evaristo
Garcia, de Cali, sobre |la “Elefantiasis de los arabes”.

El autor del texto original, después de estudiar las causas que
generaban dicha enfermedad, entre las cuales habla de ciertas clases
de erisipelas, dedicd un parrafo a la ciudad de Cartagena, donde era
endémica la enfermedad. Dijo al respecto el doctor Evaristo Garcia:

“En Cartagena son comunes los hidroceles y las erisipelas
blancas con hipertrofia de los miembro inferiores,
ocasionadas tal vez por la presencia de filiarias en el agua
de los pozos de los que se hace uso en aquella ciudad. La
mayor parte de la gente acomodada de la heroica hace
uso de agua de aljibe, pero como la clase pobre bebe agua
de los pozos seria curioso que se hicieran estudios sobre
estas causas de génesis de la erisipela y del hidrocele, para
lo cual excitamos a todos nuestros jovenes médicos para
hacer investigaciones en este sentido”.
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El texto de Garcia concluyd con los detalles de una operacion
de orquiectomia, ejecutada con éxito por él mismo, en un caso
de elefantiasis deforme del escroto. El doctor Manuel R. Pareja
recomendd “la lectura de ese estudio, por demas interesante a
nuestros comprofesores por ser de provechosa ensefianza”.

Recientemente, el médico y antropdlogo colombiano Hugo Sotoma-
yor publicé el libro “Aspectos histdricos y geogrdficos de algunas en-
fermedades importantes en Colombia”, y ha dedicado un capitulo a
este tema, que fue sefialado por autores antiguos como Rhazés, Avi-
cena y Albucasis, quienes la mencionaron con el nombre de ‘pierna
inflamada’. La entidad luego fue llamada “elefantiasis de Rhazés” o
“elefancia de los drabes” para distinguirla de la lepra, o “elefancia de
los griegos”.

La entidad, una filariasis, es causada por la Wuchereria bancrofti, un
parasito originario del sudeste asiatico que por las migraciones llegd
a Africa y con el trafico negrero, a América. En las dos Ultimas dé-
cadas del siglo XIX se develd toda la
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GAC l"lA \11«,1)1( A el parasito causante, demostrando-
m“““"‘*"n.m se las lesiones del sistema linfatico y

; T el porqué del compromiso de las ex-
S e tremidades inferiores y los escrotos.
La enfermedad fue descrita en Car-
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su obra “Discursos medicinales”. En

Gaceta Médica, Serie I, Cartagena, septiembre de
1894, numero 11
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la ciudad de Cartagena y en todo el Caribe, los pacientes afectados y
con compromiso escrotal eran usualmente llamados potrosos.

Al igual que en los niumeros anteriores, Gaceta Médica in-cluyd varias
cartas, se anuncio el advenimiento de un nuevo tratamiento para la
tuberculosis a base de una inyeccién de linfa tomada de pulmones de
ovejas, propuesto por el doctor Romero Matazo (italiano). También
se publicaron como era politica del periédico dos trabajos originales,
uno sobre fiebre verminosa, escrito por Antonio G. Merlano, quien en
la apertura del escrito se hizo la siguiente pregunta: “¢Es inocente la
presencia de los vermes en la via digestiva?”.

A partir de ella realizé una importante y académica reflexién acerca de
las parasitosis intestinales y, entre otros aportes, dejé sentado:

“Los vermes intestinales, ademds de las diarreas, célicos,
dispepsias, convulsiones epileptiformes o histeriformes,
palpitaciones y otros sintomas reflejos, los accidentes de
estrangulacion interna de los intestinos por acumulacion
de los ascdrides en él, dan lugar con frecuencia a una forma
de -fiebre verminosa-, la cual juega importante papel en la
mortalidad de los nifios”.

Presenté en su escrito tres casos febriles y resaltdé que pueden
confundirse con fiebre paludica. Acerca de uno de los casos anoté:

“En abril de 1892 fui llamado para que me encargara
de la asistencia médica de una nifia de 2 afios y medio
de edad que sufria desde hacia mds de un mes de unas
fiebres remitentes, que no habian cedido a la quinina ni a
la quina ni al colagogo del Dr. Osgood. Examinando a la
enferma, presentaba los sintomas siguientes: temperatura
38.4 grados C°, piel pdlida y terrosa, ligero edema en la
cara, pechos y miembros inferiores; ojos brillantes, mirada
ldnguida, vientre abultado, y ligero estrabismo interno.

“Se me dijo que sufria de diarrea y que el apetito era nulo.
El suefo inquieto, se espantaba mucho, crujia los dientes
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y habia expulsado algunos vermes. Le receté un purgante
vermifugo, el cual le hizo expulsar 75 dscaris lumbricoides.
La fiebre desaparecio y todos los sintomas anunciados, la
convalecencia se acentud después”.

El segundo trabajo original fue una extensa contribucién escrita
por Estevan M. Pupo, titulada “Nuevo recurso terapéutico contra el
tétanos”. Sentencid sobre el tétanos, el mas grande escritor cientifico
gue Magangué ha tenido en toda su historia: “esta entre las dolencias
agudas mas terribles que aquejan a la humanidad ya por los atroces
y repetidos dolores que lo caracterizan, como por la tenaz resistencia
qgue opone a los medios terapéuticos conocidos, por lo que genera y
arrastra en lo general notable mortalidad”. Sefiald el autor sobre su
casuistica presentada:

“Siete casos de tétanos que en Mompox he tratado en todo
su curso morbido, tres en condicion quirdrgica y cuatro
espontdneo, en adultos seis y uno en un nifio de 10 a 12
afos, este por nigua extraida y luego inmersion del pie en
una charca. He salvado 4 y perdido 3, todos bajo el mismo
tratamiento: pocion estibiada al principio, hasta obtener 5
a 6 deposiciones y se le atenue el pulso; sulfato de quinina,
30 o 40 granos, con 10 o 15 centigramos de extracto de
opio, en mira de combatir el factor morbigeno llamado
miasmadtico y enseguida dosis diarias de 10 a 12 gramos de
hidrato de cloral, con bafios con asociacion de bafios tibios
de inmersion prolongada”.

Era ese el esquema frecuentemente utilizado para el tratamiento
del tétanos en la época previa al conocimiento de la existencia del
clostridium y anterior al nuevo recurso que era sefalado por el autor
del texto. La nueva propuesta era el uso del clorhidrato de pilocarpina,
administrada en inyeccién hipodérmica, de un centigramo cada dos
horas hasta la curacidn. Aseverd el autor que eran prometedoras las
inyecciones hipodérmicas de pilocarpina contra el tétanos, “si bien no
se puede basar su efecto terapéutico en su modo de accidn fisioldgica,
correspondencia que en verdad no siempre se encuentra en la accién
de los medicamentos mas seguros y eficaces”. Hacia solo diez afios
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que Arthur Nicolaier habia descubierto el bacilo tetdnico y seis que
Ludwing Brieger identificara la presencia de toxinas tetdnicas.

La Gaceta Médica numero once fue cerrada con una seccidn
denominada Variedades, en la que se publicd la traduccién de dos
textos. Uno tomado del Boletin Médico publicado en Francia, bajo el
titulo “Reglas relativas para el empleo del liquido testicular”, escrito
por los sefiores Brown-Sequar y D’arsoxval. Era una terapéutica muy
de moda en esos instantes entre profesionales médicos para conservar
la vitalidad, aplicacién controvertida y rechazada por muchos. El
efecto benéfico real nunca fue claramente identificado. La otra
traduccién versaba sobre el uso de la glicerina como analgésico en
casos de quemaduras dérmicas. Los once numeros publicados hasta
ese momento incluyeron textos de tematicas diversas, de elevada
importancia cientifica para el momento, y si bien consideraciones
de otros ordenes hicieron presencia, el interés por el conocimiento
especialmente médico fue lo mds presente en las pdaginas de esta
publicacidn cientifica.
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CAPITULOV

RAFAEL CALVO LAMADRID: UN CUPO
EN LAINMORTALIDAD

“Vedle siempre estudiante y siempre maestro. Organizadory
casi creador de los estudios médicos en Bolivar, enorgullecia
con los triunfos de sus discipulos a quienes llamaba sus hijos
y los mostraba al pais parodiando a Cornelia la madre de los
Gracos: he aqui mis joyas”.

JUAN A. FORTICH

Discurso a nombre de la

Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
Ceremonia de honras fuinebres

Doctor Rafael Calvo Lamadrid

Gaceta Médica N.° 12, octubre de 1894.

El 24 de octubre de 1894 inicid circulacidn el nimero doce de la Gaceta
Meédica. Tenia por segunda vez en el primer afio de existencia todos los
textos dentro de un marco negro en seial de duelo, y fue enteramente
dedicado aunodelos fundadores de la Sociedad de Medicinay Ciencias
Naturales de Bolivar. En primera pagina fue incluida la reproduccién de
una fotografia, seria la Unica vez, y se anuncié que los redactores de
ese numero eran Manuel R. Pareja, Camilo S. Delgado, Manuel P3djaro
H. y Lascario Barboza.

Ese niumero doce de Gaceta Médica fue un especial por la muerte
repentina, el 25 de septiembre de 1894, de Rafael Calvo Lamadrid.
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Profesional de amplia trayectoria académica e interesado por la
Escuela de Medicina que se habia iniciado en Cartagena en 1827. El
doctor Rafael Calvo Lamadrid fue de filantropia proverbial, maestro
indiscutible que formd una pléyade brillantisima de discipulos y tronco
principal de una notable descendencia médica en Cartagena.

El periédico incluyd una detallada descripcion de las diversas
manifestaciones clinicas que antecedieron a la muerte del doctor
Rafael Calvo Lamadrid:

“Muchos afios hacia que el Dr. Calvo sufria por épocas,
de una afeccion que lo imposibilitaba totalmente para el
servicio de la medicina, y coincidia la aparicion del mal con
algun sacudimiento que experimentara su temperamento
esencialmente nervioso. El 24 se septiembre a las 2:00 pm
sintid un ligero frio precursor de la fiebre que él mismo pudo
vencerse, todo el dia 25 la pasé bien hasta las 5:00 pm en
que se repitio el acceso de la fiebre, pero ya con sintomas
alarmantes. Sopor continuo, congestion pulmonar 'y
crecimiento de la fiebre hasta la temperatura de 40°C que
no puedo hacer descender una fuerte dosis de antipirina,
a las 8 de la noche y en medio de su atribulada familia,
de casi todos los médicos de la ciudad y de la Escuela de
Medicina, recibid los auxilios espirituales, y a las 11 y 20
minutos de la noche entregd su alma al eterno”.

Habia sucumbido en medio de un elevado cuadro febril y congestion
pulmonar.

En las pdaginas de Gaceta Médica incluyeron una detallada descripciéon
de las honras funebres de tan importante personaje dentro de la
profesidon médica de la Cartagena de la segunda mitad del siglo XIX. Se
puede observar el impacto que tuvo el fallecimiento de tan importante
maestro en la sociedad, en los estudiantes y en el establecimiento
universitario.

“El 26 de septiembre, la ciudad que no esperaba una
desgracia como esta, se sobrecogid de espanto y de tristeza,
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al ver en las esquinas grandes cartelones que invitaban a
la ceremonias funebres que iban (a) hacerse al caddver del
ilustre finado. A las 2:00 pm el caddver fue trasladado hasta
la catedral y colocado en medio de 4 columnas truncadas
que tenian la siguiente inscripcion: la Escuela de Medicina

a su ilustre maestro, 1894.

“Multitud de coronas semejaban, al pie del catafalco, tupida
alfombra de flores que en ingeniosa combinacidon de colores,
daban mds realce al espléndido conjunto que formaba el
tumulo con su negro profundo, la blanca inscripcion, con
su elocuente, la amarillenta luz de los sirios (sic) con su
continuo titilar y la sencilla caja funebre de color de ébano
con su imponente misterio. Ni una voz en el templo; sollozos
y plegarias, recuerdos de sabias lecciones recibidas, de dias
azules que trajo al hogar con sus luces después de dias

oscuros de desconsuelo”.

Se publicd el texto del acta de la
sesion extraordinaria de la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar, que fue presidida por
el doctor Juan S. Gastelbondo y
en la que se encargd como orador
en la tribuna fuanebre al doctor
Juan A. Fortich. En esa misma acta
fue con-signado que se redactd
un cartel de invitacion a la ce-
remonia del entierro del cadaver y
se decidié que el siguiente nimero
de Gaceta Médica estaria dedicado
a homenajear a tan ilustre aca-
démico, quien habia ejer-cido Ia
medicina por media centuria y por
mas de 40 afios habia sido destacado
profesor de la Escuela de Medicina,
desde que llevaba el nombre de
Universidad del Magdalena e Istmo.
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21 de octubre de 1894, numero 12.
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ACUERDO NUMERO 2,
sobre homorex postumes nl Deanso del Cuerpo wédico, Presidente homorario

du 1a Sociedad do Medicina y Cietncias ‘paturales de Bolivar,
Dr. RAFAREL CALVO.

I Sociedad de Mediciue y Ciencias natwrdles de Bealiver,

_ Teniendo en consideracién :

1.* Que ayer 4 las 11 y 20 minutos de la noche dejo de exis-
tir, inespermdamente, en esta ciadad, el distinguido- médico-
cirpjanc Sv. Dr. RiragL Cawvo ;. i

2° Que ejercic €] ministerio de la Medicina por‘espacio de
media centuria, con notabilisimo éxito, hasta el punto de lle-
gar { adquirir gran reputacidn de prictico eminente y exper-
to etrujano ; L o )

3. Que por miis de 40 aiios ejercid el Profesnrado en Ia fa-
cultad de Medicina de la. Universidad del Departamento, des-
de yde llevé el nombre de Universidud del Magdalena & Tst-'
me; habiendo sido el fundador de la ensefianza prictica de la
‘An'itoniia descriptiva en dicha Fucultad ; -

4.7 Que era desinteresado servidor piblico, amigo de laju-
ventnd estudiosa, consultor obligado de tedas Ias generacio-
nes médicas y del gobierno en las épocas calamitosas para
estn cindad;

5. Que fue el primer Presidente activo de esta Corpora-
cién desde su fundacién en 1888, ¥ que al reinstalarse el 28
de Mayo de 1893, fue elegidoy por unanimidad, Presidcnte ho-
norario de le. Sociedad; 'y )

6. Qué es vn-deler de la Sociedad de Medicina rendir un
homeunaje de respetunso caritio por el Maestro que tuvo tan-
tos méritos intrinsecos, y hacer acto de presencia en el due-
lo que aflije 4 la sociedad de Cartagena,

AotRiDA :

_ 1.* Consignar en el acta de la sesién extraordinaria de hoy
el hecho de la repentina muerte del sefior doctor RAFAEL CAL-
vo, como-un infausto acontecimiento para la Patris, para la
Ciencin médica, para el Profesorado y para la Bumanidad
doliente ; - . -

2.° Dejur vacante, por siempo indefinido, el puesto dePre-
sidente honorario de la Sociedad, eén“seiial de duelo y como
un acto de respeto par la memoria del Sr. Dr. Caivo;

3.° Hacer, en nomiere de la Sociedad, una invitacion, en
grandes carteles, pam la concurrencia f la inhumacién del
caddver ;
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4.* Asistir, en ouerpo, d Jas ceremonias de traslacion del
caddver, desde la casa que habité el finado, < 1as € p. m. has-
ta la Iglesin Catedral y acompafario de alli.d las 3 p. m.,
hasta su dltima morada;

3." Nombrar un orador de su seno pars gue lieve la voz de
1a Sociedad en Ia tribuna fiinebre;

6.* Disponer el arreglo da uni corona de ores artificiales
con dedicatoria espeeial de la Soctedad, para colocarla en el
féretro del ilustre difunto;

7.° Que en el nimero que estd en prensa deda “Gaceta Mé-
dica” del corriente mes, se dedique una pégius para hacer nn
ligero recuerco necrologico del Sr. Dr. RAFAEL CiLvo;

8.° Un nimero especial de In “Gaceta Médica” se dedicari
i 1a memoria del modesto sabio SEXor noctor RAFAEL Caivo,
I'residente honorario de la Sociedad, el cual verd In lnz pi-
Llica el dis 24 de Octubre préximo, cumpleafios del finado; -

9" Un ejemplar de este Acuerde, autorizado por todos los
miembros activos de ln Sociedid, seri puesto en manos de 1a
sefiora viuda Doiia Rita Castaiio p CaLvo, por una comision
de tres miembros nombrada por Ix Presidencia;

10° Autorizase al sefior Tesoreso’para hacer los gistos que
demande el cumplimiento de este Acuerdo.’

Dado en Cartagena, £ 26 de Septiembre de 1894

El Presidente, Juax S. GasceLmoxno.— El Designada, Juax
A. Forticu.—El Tesorero, Nicolis M. Paz—E] Subsecretaric,
Camilo S. Delgado.—Los miembios, Lascario Barboza.—Fran-
cisco Cruz— Manuel Pdjaro H— Antonio . Merlanp.—Manuel
A. Tatis.— Viclor L. Saladén.—Manuel A. Ballestas..—El Se-
cretario, Manwel R. Parga.

Nora.—El socio Rafael Calvo C., como hijo de! finado Dr.
CaLvo, 4 quien se le tributan los honores £ que se refiere este
Acuerdo, se ha excusado de suscribirlo.




La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar suscribié sus
deseos de honores pdstumos al Decano del cuerpo médico cartagenero
en el Acuerdo numero 2 en consideracion a que el doctor Rafael Calvo
ejercid el ministerio de la medicina por media centuria y adquirié
reputacion de practico eminente.

La concurrencia a la ceremonia religiosa fue numerosisima. Una vez
finalizada se sali6 del templo, formados todos al duelo. Cuando se
colocé el féretro en el imponente carro mortuorio del que tiraba un
caballo enlutado, tomaron las cintas que pendian del ataud los doctores
Francisco Cruz, Manuel Pajaro H., Lascario Barboza, Juan A. Fortich,
Nicoldas M. Paz y Manuel R. Pareja. Formado el acompanamiento en
dos grandes alas que ocupaban muchas calles de la ciudad, llegd con
religioso recogimiento el cortejo al lugar donde se hallaba colocada la
tribuna. El doctor Juan A. Fortich, en nombre de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar, se expreso en su discurso de la siguiente
manera:

“Hace cosa de medio siglo recibia la investidura doctoral
en Bogotd un joven de la estirpe de los servidores publicos.
Laborioso y severo en la investigacion de la verdad, jamds
lo vimos fatigado a la orilla del camino, antes bien con el
cayado de la ciencia subia las escarpadas cimas siempre
él primero, y con la brujula en la mano mostraba los
horizontes de una ciencia rejuvenecida, familiarizado con
los grandes adelantos del siglo, él conocia profundamente
las escuelas y sus tendencias, admiraba a Trousseau, el
clinico eminente, sequia a Pasteur en su estudio sobre los
fermentos hasta columbrar los albores de la medicacion
antiséptica, entraba a la Salpetriere con las alas de su
imaginacion y asistia a las maravillosas experiencias del
mal logrado Charcot;

“Vedle siempre estudiante y siempre maestro,
representando fielmente la historia de la medicina en los
ultimos 50 afios. Organizador y casi creador de los estudios
médicos en Bolivar, enorgullecia con los triunfos de sus
discipulos a quienes llamaba sus hijos y los mostraba al pais
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parodiando a Cornelia la madre de los Gracos: he aqui mis
joyas. Asi como la civilizacion moderna llora sobre las ruinas
de la biblioteca de Alejandria, nosotros lamentaremos
siempre la pérdida de esta biblioteca viviente, cuyas
hermosas pdginas faltaran cuando queramos escribir
nuestra medicina regional. Ejercid la profesion con interés
y consagracion.

“La aurora de este dia ha sefialado, sefiores, la entrada del
decano de nuestra Facultad de Medicina, a las regiones de
la inmortalidad, para aguardar sereno el fallo justiciero de
la historia”.

A su vez, el doctor Francisco Cruz, comisionado por la Universidad
de Bolivar, nuevo nombre que tenia para ese instante la antigua
Universidad del Magdalena e Itsmo y actual Universidad de Cartagena,
manifesto:

“En presencia de tan inesperado y tan lamentable
acontecimiento, el alma se conturba, y es imposible
expresar debidamente la honda pena y la amargura que
sentimos por la desaparicion de tan eminente ciudadano,
de vasto talento y con sdlidos conocimientos, emprendio
desde sus primeros afos el ejercicio de la dificil ciencia
de la medicina y pronto adquirio merecida reputacion en
todo el departamento, en todo el pais y hasta (en) el Viejo
Mundo fue su nombre conocido de algunos renombrados
profesores.

“Profundo conocedor de la estructura del cuerpo humano,
se dedico con entusiasmo al ejercicio de la cirugia, practico
dificiles y delicadas operaciones, agregando a su ya célebre
nombre de médico el de experto cirujano. Fue el primer
Presidente activo de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar, y la Universidad de Bolivar viene, por
mi conducto, a unir su voz al coro de lamentos que en estos
instantes brota de todos los corazones”.
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LA SOCIEDAD
ds Madicina y Cienciss maturalss do Bolivar

exdita 4 sus miembros para gue asistun al entierro del

eadiver de su Presidente Honorariv y Decano del
Cuerpo médico, sefior

DOCTOR RAFAEL CALVO.

El acto se verificarit del modo siguicnte:
A LAN 2P M

serd conducido el cadiaver de su casa halitacion, por ¥
Ia Facultad de Medicina, i la Lglesia Catedral, y de alli

ALASOGP M.
& las lagares d¢ castumbre.

Se hace extensiva esta invitacion al Cuerpo médico
de I Cindad

C(mrtagens, Septiembre 26 de 18494,
El Presidente 1LV S. GASTELBONDO.

El Secretario,—M. R. PAREIA.

L |

También realizé un sentido discurso el doctor Manuel R. Pareja, quien
expreso:

“La Escuela de Medicina de la Universidad de Bolivar,
pierde su mejor columna y la juventud estudiosa su mds
sabio y decidido protector. En su larga prdctica de mds
de medio siglo, siempre tuvo ojo médico suficientemente
claro, para pronosticar un fin funesto, cuando la
naturaleza del mal lo hacia pronunciar la fatal sentencia.
Era todo corazon, toda caridad y poseia un gran caudal
de ciencia, junto con la ternura de su alma, parte no
pequeiia de ese rico tesoro de conocimiento, que era
como reguero de luz en medio de las oscuridades de una
noche tempestuosa.

“Como habil cirujano, se distinguié por la limpieza, la
seguridad y la precision en los cortes, a lo que unia un
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profundo conocimiento del cuerpo humano, como que
era el gran maestro de la anatomia descriptiva, y fue el
fundador de la ensefianza prdctica de esta importante
rama de la ciencia, en esta seccion de la Republica.

“Doctor Calvo, dormid en paz el suefio de los justos y de
los grandes fildntropos; y que al cumplirse en vos la ley
universal de las mutaciones, se confundan en uno solo
vuestro espiritu con el de mi idolatrado padre”.

El periodista Jorge Garcia Usta, en su libro “Retratos de médicos”,
dijo: “sus funerales fueron una explosidon de gratitud ciudadana
y los discursos de sus discipulos elogiaron por igual su saber y su
austeridad”. Otro periodista en el anonimato sefiald: “El Doctor Rafael
Calvo Lamadrid, fue un letrado que dejoé grandes remembranzas en los
circulos intelectuales de la Cartagena del siglo XIX”.

La Gaceta Médica numero doce incluyéd una nota con los datos
biograficos de Rafael Calvo Lamadrid, escrita por Lascario Barbosa,
quien sefalé que el importante profesor habia nacido el 24 de octubre
de 1819. Hijo de Juan A. Calvo y dofia Teresa Diaz de Lamadrid, el
doctor Rafael Calvo hizo estudios de literatura y filosofia en la antigua
Universidad del Magdalena e Istmo. En el mismo sitio, mads tarde, inicié
estudios de medicina. En 1841 se trasladd a Bogota para completarlos,
recibiendo en 1844 el titulo de Doctor en Medicina y Cirugia.

En 1845 regresd a Cartagena e inicid una importante labor como
profesor y director en la Escuela Médica. La reabrié luego de varios
afios de receso, haciéndose acompafar de Vicente A. Garcia como
subdirector. En 1854 se alisté en las filas del ejército expedicionario
al mando del general Mosquera. En 1860, con el cargo de Médico
Cirujano del Ejército, participé en varias campafas militares. En la
biografia se detallan varias anécdotas de sus actividades como médico
en el frente de combate.

En 1865 regresdé una vez mas a Cartagena, construyd el primer

anfiteatro de la ciudad y fundd la ensefianza practica de la anatomia,
ya que hasta esa época solo se impartian conocimientos tedricos, lo
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Rafael Calvo Lamadrid
(Reproduccion obsequiada por el doctor Rafael Calvo Castafio,
al doctor Juan Barrios Zapata. Octubre de 1947)

gue hacia que el conocimiento anatdmico presente en los estudiantes
fuese muy superficial.

Rafael Calvo Lamadrid fue el médico personal del presidente Rafael
Nufiez Moledo, residenciado en El Cabrero, en Cartagena, y fallecido
una semana antes, al parecer de forma subita, sin que la historia haya
resuelto la duda del envenenamiento con arsénico o la muerte natural.

116 — ALVARO MONTERROSA CASTRO



En el Universal Dominical, periddico de la ciudad de Cartagena, edicidon
numero 290, el sefior Armando Lujan manifesté haber recibido a
manera de testimonio oral del doctor Rafael Calvo Castafio, hijo del
doctor Rafael Calvo Lamadrid, lo siguiente:

“Cuando el doctor Rafael Calvo Lamadrid, se enterd de
la noticia de la muerte del Presidente Rafael Nufez, se
apresurd a vestirse y se trasladd con prontitud a la casa
de duelo en el Cabrero. Lazos de amistad lo vinculaban a
esa casa y la subita noticia lo habia estremecido. Después
de los saludos y los detalles, mi padre, quien ademds era
el médico legista del Distrito, entré al recinto donde se
encontraba el cadaver del doctor Nufnez. Lo observo, le
hizo la prueba del espejo y por ciertos signos en el cuerpo
yacentes, como la cianosis, sospechd de envenenamiento
con arsénico.

“La sorpresa y el desconcierto de dofia Soledad, esposa
del presidente, fue grande y llamé a sus mds préximos
familiares, para darles la mala nueva. -No puede ser-
, repetian todos. Al grupo se reunieron algunos amigos
politicos. Los mds allegados, comenzaron el andlisis de la
situacion, considerada como extraordinariamente delicada
por las repercusiones que la noticia podia desatar en el pais.
El momento politico era tenso, los sefialamientos fuertes y
contundentes, y en el ambiente rondaba el espectro de una
nueva guerra. Todo se analizoé pensando en los altos valores
de la patria y acordaron no aludir al hecho anunciado por
el doctor Rafael Calvo Lamadrid, sino acoger el dictamen
del médico que lo asistio en los ultimos minutos de vida.

“Al parecer Rafael Calvo Lamadrid, comprendiendo la
realidad y tal vez temeroso de algo peor, acepto borrar de
su mente las apreciaciones que habia pronunciado como
posibles”.

En varias de sus biografias no hay alusion a la causal de la muerte del
escritor y politico, cuatro veces elegido al cargo de Presidente, quien
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liderd la corriente politica de La Regeneracidn, con la cual se terminé
el régimen federal de los Estados Unidos de Colombia, y con la cual
se promulgé la Constitucion Colombiana de 1886; ademds fue el
autor de la letra del Himno Nacional de Colombia, que fue adoptado
oficialmente en 1920.

Rafael Calvo Lamadrid.

G. Gonzdlez Porto, en un articulo publicado por el Boletin Historial
de la Academia de la Historia de Cartagena de Indias, sefialdé que “la
causa de la muerte del galeno, refiriéndose a Rafael Calvo Lamadrid,
guardo relacion con la impresion que le produjo la muerte repentina
de su queridisimo amigo, el presidente Rafael Nufiez”. Con respecto a
la relacién de estas dos muertes, es llamativo que en la nota titulada
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“Sus ultimos momentos”, de Rafael Calvo, publicada en el nimero
doce de Gaceta Médica, se sefialara: “y también sabemos todos que
al desprenderse del lecho de dolor de aquel ilustre hombre el rayo de
la muerte lo hirié a él también, sin embargo asistié a algunas de las
ceremonias que se le hicieron al cadaver pero ya con el germen de la
muerte en su organismo”.

éPor qué el autor de dicha nota, quien firmé como L. G. de P, utiliza
la siguiente expresidn: “el rayo de la muerte lo hirié a él también”?
éQué quiso decir con “rayo de la muerte”? ¢Se quiso referir también
al arsénico? Es llamativa la frase “ya con el germen de la muerte en su
organismo”. ¢ Se refiere a la existencia de un segundo envenenamiento?
El mismo autor escribié una nota necrolégica a Vicente Garcia, también
publicada en Gaceta Médica.

Para la conmemoracion de los dos afios del fallecimiento de Rafael
Calvo Lamadrid y a manera de agradecimiento del honorable concejo
de Cartagena, por Acuerdo numero 21 de 1896, se bautizé una de las
calles del centro histdrico, en la que estd el claustro de San Agustin y
gue es sede de la Universidad de Cartagena, con el nombre Calle de la
Universidad o Calle Rafael Calvo Lamadrid.

Una década después, para dar asiento a la Facultad de Medicina
y Ciencias Naturales, y para que se desarrollase el contenido de
las asignaturas y los estudiantes cumpliesen con sus practicas, la
Gobernacioén del Departamento de Bolivar, mediante decreto 535 del
21 de abril de 1906, cred una Policlinica. Inicialmente ubicada en la
parte baja del edificio de la Universidad de Cartagena, bajo el nombre
de Policlinica Rafael Calvo, en homenaje al ilustre médico que presté
grandes servicios a la comunidad, a la patria y a la ciencia. Si bien dicho
centro fue importante para el entrenamiento médico, no se conocen
muchos datos ni hasta cuando estuvo en funcionamiento.

Para octubre de 1894, la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar tenia vacantes los cargos de Presidente honorario vy
Presidente activo, ya que los doctores Vicente A. Garcia y Rafael Calvo
Lamadrid habian fallecido. Los directivos eran: Juan S. Gastelbondo
(vicepresidente), Juan A. Fortich (designado), Manuel R. Pareja
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(secretario y primer redactor de Gaceta Médica), Camilo S. Delgado
(subsecretario y segundo redactor), Nicolds M. Paz (tesorero y
bibliotecario), Manuel Pdjaro Herrera (tercer redactor) y Lascario
Barboza (cuarto redactor).

Eran miembros de la Sociedad: Francisco Cruz, Manuel A. Tatis, Antonio
C. Merlano, Rafael Calvo Castafio, Victor L. Saladén y Manuel A.
Ballestas. Miembros honorarios: Manuel V. Montenegro (Cartagena),
Manuel Uribe Angel (Medellin), Antonio Vargas Vega (Bogota), Evaristo
Garcia (Cali) y Manuel M. Ponte (Caracas). Miembros correspondientes:
Estevan M. Pupo (Magangué) y Manuel Prados O. (Sincelejo). Este
listado de médicos figura en la uUltima pagina del numero de Gaceta
Médica dedicado a la memoria de Rafael Calvo Lamadrid, y fue el
final del primer afio y de la primera serie de la publicacién. Acerca
del miembro honorario de Cartagena, Doctor Manuel V. Montenegro,
en el Boletin Historial de la Academia de la Historia de Cartagena de
Indias, se sefialo:

“Manuel Vicente Montenegro, de origen venezolano,
ejercio en la época de la independencia y primeros afios
de la Republica. Graduado, a lo mejor, en Caracas, fue muy
popular en Cartagena. Actud en la sequnda mitad del siglo
pasado. Era moreno y corpulento y no soltaba un abanico
de palma tejida con el que se daba aire continuamente.
Para él la quinina era lo que la ipeca para el doctor José
Angel Gémez. En Cartagena, hasta el otro dia, se repetian
en las conversaciones familiares los dichos del doctor
Montenegro. Fue rector de la Universidad de Bolivar en
1882,
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Francisco Cruz.
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CAPITULOVI

DESDE EL PRIMERANIVERSARIO
HASTALABOREMUS

“La palpacion permitia observar, aunque de modo muy
oscuro, esa sensacion que hemos convenido en designar
con el nombre de fluctuacion, aunque no lo sea; en fin, todo
indicaba que la flogosis de la glandula habia terminado por
supuracion.”

JUAN A. FORTICH
Las parotiditis de la influenza
Gaceta Médica Serie Il N.° 13, noviembre de 1894.

En noviembre de 1894, inici6 circulacion la segunda serie del periddico
Gaceta Médica, iniciada con el niumero 13. Los redactores sefialaron
que habian vencido no pocos inconvenientes, pero que ya alcanzaban
el primer afio de la publicacién cientifica. Recordaron que el 11
de noviembre de 1893 fue el punto de partida de Gaceta Médica y
consideraron como “hecho fausto el que nuestro periddico haya
terminado su primera serie anual”.

En las paginas de este nimero plasmaron un renovado espiritu de
disponibilidad para realizar los esfuerzos necesarios para que el
periddico prestase servicios eficaces a la ciencia médica y a la sociedad.
El equipo de redaccién indicd que con ese niumero 13 se daba inicio a
la segunda serie, todos sus integrantes estaban llenos de entusiasmo,
de legitimas esperanzas para emprender la labor, que la sabian ardua
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y meritoria. Por ello invitaron a los médicos a enviar trabajos originales
“gue den lustre a nuestra sociedad y sean, al propio tiempo, utiles a
nuestra patria, por cuya dicha y por su gloria no esquivaremos ni rudos
afanes ni sacrificios”.

En ese numero se informd que, en los 17 meses transcurridos desde
la reinstalacion de la Sociedad, las actividades se desarrollaron con
regularidad, se realizaron treinta sesiones y con satisfaccidn se publicé
la primera serie compuesta por 12 numeros que se presentaron en 11
entregas. Los redactores sefialaron:

“Monumento que prueba lo que vale el esfuerzo de la
asociacion, a pesar de los mil y un contratiempos que
hemos tenido que vencer para llevar a cabo nuestro intento.
No serd una obra de gran aliento, pero si demuestra de
cudnto es capaz el empenio sostenido por llevar a cabo la
realizacién de un noble propdsito.”

Gaceta Médica destacd la sesidn solemne de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar realizada el 11 de noviembre de 1894,
en el salon de grados de la Universidad, en donde estuvieron presentes
los doctores Manuel Antonio Ballestas, Lascario Barboza, Rafael Calvo
Castaio, Juan S. Gastelbondo, Francisco Cruz, Juan A. Fortich, Antonio
Merlano, Manuel Pajaro Herrera, Manuel R. Pareja, Nicolas Macario
Paz y Victor Saladén.

Se excusaron por su inasistencia a la misma: Camilo S. Delgado vy
Teofrasto Tatis. Asistid el miembro correspondiente y residente en
Sincelejo, Manuel Prados O. Estuvo como espectadora la mayor parte
de los estudiantes de la Facultad de Medicina y otros alumnos de las
demas escuelas universitarias.

A raiz del fallecimiento de los doctores Vicente A. Garcia (presidente
activo) y Rafael Calvo Lamadrid (presidente honorario), el doctor Juan
S. Gastelbondo, como vicepresidente, habia asumido labores de Pre-
sidente desde el 23 de noviembre de 1893 hasta el 30 de octubre de
1894. En esa ultima fecha se eligié una nueva junta directiva, que en
la sesidn solemne del 11 de noviembre de 1894 fue juramentada, y
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los designados asumieron sus encargos: Manuel R. Pareja (presiden-
te), Juan A. Fortich (vicepresidente), Nicolas M. Paz (designado), Rafael
Calvo Castaiio (subsecretario), Francisco Cruz (tesorero) y Camilo S.
Delgado (secretario).

En el nimero 13 de Gaceta Médica fue publicado el informe del doctor
Manuel R. Pareja como secretario saliente. En él se puntualizé la histo-
ria de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, y se dijo
sin rodeos cuales habian sido las dificultades que se habian presen-
tado desde su creacién. Senald el autor del informe que en una carta
se solicitd al Rector de la Universidad proporcionar un local para que
tuviesen lugar las sesiones, en donde se pudiese conservar el archivo
de la Sociedad y formar la biblioteca que ella necesitaba, pues unos
pocos voliumenes estaban en poder del tesorero, que a la vez cumplia
funciones de bibliotecario.
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Se dio a conocer el discurso de Juan S. Gastelbondo, quien por ser
vicepresidente fungié como encargado en el maximo cargo durante todo
el lapso de un afio seguido a la muerte del presidente Vicente A. Garcia.
En uno de los apartes, utilizando una redaccién de frases largas, densas
y llenas, enfatizé la importancia de la continua educacién médica:

“La Academia de Medicina Nacional de Bogotd, la
Academia de Medicina de Medellin y la Sociedad de
Ciencias Médicas del Cauca, donde tienen asiento gran
numero de los profesores de la Republica, por su saber,
inteligencia y laboriosidad, nos ejemplarizan y marcan con
gloria el derrotero de nuestra ascension. Que sea nuestra
consigna seguirlos tan de cerca como lo permitan nuestros
ancestros y aptitudes.

“Por distintos caminos convergentes al vastisimo campo
profesional, podemos elaborar por bien de la humanidad
y para nuestra propia honra, ora estudiando y reuniendo
un cuerpo de doctrina, observaciones referentes al clima
de estas localidades, que sirvan para la orientacion de la
constitucion médica, util no solo para nosotros mismos, sino
para el profesor extranjero recién venido, y edifiquemos
asi la medicina preventiva de este litoral, ora clasificando
y aplicando siquiera algunas de las plantas de uso comun
y que no por esto dejan de ser remedios, heroicos algunos
de ellos, ya llevando atenta y constante observacion de
las enfermedades que entre nosotros no tienen la misma
fisonomia sintomdtica conque estdn descritas en los libros
que nos sirven de textos y consulta”.

Por disposicién de la directiva de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar, la silla que ocupaba Vicente A. Garcia y destinada
a la presidencia se mantuvo siempre vestida de luto.

Asimismo, en ese numero de Gaceta Médica se expuso el discurso
de posesidn del tercero y nuevo presidente de la Sociedad, el doctor
Manuel R. Pareja, quien en uno de sus apartes considerd de manera
erudita:
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“Permitanme invocar de nuevo al nombre de la patria,
para manifestaros mi deseo de que subsista una verdadera
cohesion entre los miembros de esta sociedad, con el
objeto de que llegquemos al Sinai de nuestra peregrinacion y
podamos mostraral pueblolastablasendonde consignemos
la formula de su salud; pero para llegar a aquella tan
anhelada cima es necesario que cada uno de nosotros
se penetre bien del deber de propender al desarrollo y al
adelanto dela sociedad, sacrificando una parte de su tiempo
para dedicarlo al estudio de las cuestiones cientificas que
se propongan en ella; concurriendo con puntualidad a las
sesiones; desempefando las comisiones que se les confien
y contribuyendo, en suma a darle los mayores incrementos
y respetabilidades posibles.

“Para esto, podemos y debemos contar con la fe en nuestros
propios esfuerzos; con la esperanza de que habrdn de
llegar para nosotros tiempos mejores, y con la caridad,
para ejercerla con aquellos de nuestros gratuitos enemigos
que, sin razon justificativa han presentado obstdculos a
la marcha regular de nuestra pacifica asociacion. Con
estas tres virtudes, bien entendidas y mejor aplicadas,
llegaremos, no hay que dudarlo, a la altura a la que han
ascendido las demds corporaciones cientificas del pais”.

En dicho nimero también hubo espacio para la publicaciéon de un
trabajo original. En los afios 1889 y 1890, el mundo occidental habia
sufrido unasevera eimportante epidemia de gripe, como lallamaronlos
franceses, o de influenza, segun los italianos. El doctor Juan A. Fortich
sefalé en su texto original titulado “Las parotiditis de la influenza” que,
en el aflo 1893, en Cartagena y sus alrededores, se presenté una nueva
epidemia de esta enfermedad infecciosa.

Ademas, aseverd que: “la convalecencia es todavia mas penosa que el
ataque mismo”. Presenté el caso de una mujer joven recién casada, y
realizé como era costumbre de la época una minuciosa descripcion de
la sintomatologia respiratoria que presentaba: “abundante secrecion
mucosa nasal, coriza con intenso lagrimeo, ronquera y tos quintosa”.
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De los hallazgos frecuentes en la cavidad oral sefalé: “lengua recubierta
de una capa blanca y mal gusto en la boca”; sobre sus sintomas
generales: “fiebre con temperatura poco elevada, variando entre
382-399, dolores en los miembros, en la regidn lumbar e intercostal”;
acerca de los hallazgos que aportaba la auscultacidn: “estertores
a gruesas burbujas sibilantes y roncantes”; de lo encontrado a la
percusion del térax: “sonoridad casi normal, un tanto exagerada”.

Manifestd que realizé un tratamiento con ipecacuana a dosis vomitiva,
quinina, solucién de cloral y bromuro de potasio. Tres dias mas tarde,
la paciente presentd tumefaccidon en regién parotidiana. El Dr. Fortich
hizo una detallada descripciéon, producto de la correcta identificacion
de las etapas patoldgicas propias de la evolucidn de un proceso
séptico, hasta finalizar con la formacién de un absceso, sefialando
con detalles las manifestaciones clinicas de cada etapa. Informé que
aplicd anestesia local por refrigeracidn, aplicacién de cloruro de etiloy
gue practicé una incisidn de la cual salié un pus espeso y amarillento.
Realizé curacidnes antisépticas del drenaje, para posterior cicatrizacion
rapida y sin accidentes.

Juan A. Fortich se lamentd de la carencia de un laboratorio apropiado
para examinar bacteriolégicamente el pus de ese absceso, pero dijo,
demostrando poseer conocimientos precisos: “podemos asegurar que
los estreptococos y los estafilococos pidgenos pululan en él”. Como era
costumbre de los profesores de la época, seguin lo observado en varios
trabajos publicados en Gaceta Médica, antes del final el autor dejo
planteada una pregunta: “éDe qué manera el microbio desconocido de
la gripa se asocia a estos agentes para exaltar su virulencia y producir
determinaciones infecciosas pulmonares, meningeas, articulares o
cardiacas?”.

Este trabajo, escrito hace mas de cien aios, a finales del siglo XIX, bien
pudiese ser presentado en el siglo XXI a las juventudes en formacion
médica, como ejemplo de cdmo abordar un paciente desde la
clinica semiolégica, y de cémo habilmente integrar el conocimiento
fisiopatoldgico, el juicio clinico, la logica, la ética profesional y la
coherente aplicacion de la terapéutica.

128 — ALVARO MONTERROSA CASTRO



En ese mismo numero se incluyé la peregrinacién a la tumba del
doctor Vicente A. Garcia, que se realizo el 23 de noviembre 1894, para
conmemorar el primer aniversario de su muerte. Era esa una costumbre
de esas épocas. La invitacion fue cursada por el farmaceuta Manuel J.
Vasquez, como muestra de agradecimiento a su maestro y protector,
de quien era muy allegado y habia trabajado por muchos afios en su
botica. A la peregrinacidon asistieron dignatarios del alto gobierno del
departamento y del municipio, magistrados del tribunal del distrito
judicial, médicos, juristas, farmaceutas, dentistas, estudiantes de las
escuelas de Medicina y de Jurisprudencia de la Universidad, ademas
de numerosos particulares.

Se hizo presente el batallén Valencey y su banda de musica, de riguroso
uniforme. El cortejo partié a las tres y media de la tarde del parque
Bolivar. En el cementerio subieron a la tribuna el doctor Antonio C.
Merlano, designado por el cuerpo médico; el doctor Manuel Padrén, en
representacion del cuerpo de abogados, y los jovenes sefiores Eduardo
Urueta y German B. Jiménez, seleccionados por los estudiantes de las
facultades de Medicina y Jurisprudencia. Manuel R. Pareja escribié al
respecto:

“Todos los discursos leidos tuvieron palabras de gratitud
para el maestro, por los beneficios recibidos del bienhe-
chor de esta ciudad, y un elogio a las grandes virtudes que
adornaron al modesto sabio y honrado ciudadano, a cuyo
recuerdo dedicamos estas lineas. La concurrencia regreso en
el mismo orden a la ciudad y muchos individuos que hicieron
parte de la peregrinacion terminaron por hacer una visita de
condolencia a la noble viuda, Sefiora Dofia Teresa Guerra de
Garcia”.

Con esa resefia a la peregrinacion se cerrd el numero trece, y llegaria
un lapso de tiempo vacio en el que se rompié la periodicidad mensual
que se habia podido cumplir, pese a las dificultades. Y es que uno de
los retos mds importantes que tienen las sociedades cientificas es el
accionar permanente, mientras que el de las publicaciones cientificas
es el de la continuidad. Los animos de los integrantes decayeron, la
Sociedad entré en receso y Gaceta Médica dejo de circular desde
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diciembre de 1894 hasta noviembre de 1896.

En ese intervalo fallecid el presidente de la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar, el doctor Manuel R. Pareja. Con fecha 11
de noviembre de 1896, luego de veintitrés meses de ausencia, bajo un
nuevo cuerpo de redactores conformado por Juan A. Fortich, Nicolds
M. Paz y Rafael Calvo Castafio, aparecid el nUmero 14, Serie I, con un
texto inicial que estaba titulado “Laboremus”, y que fue firmado por
los mismos redactores.

Un mes antes, el 9 de octubre de 1896 y con la intencidn de reactivar
la Sociedad, se habian elegido nuevos dignatarios. Fueron escogidos
los doctores: M. V. Montenegro (presidente honorario), Juan A. Fortich
(presidente), Nicolds M. Paz (vicepresidente), Rafael Calvo Castaio
(secretario), Rafael Pérez (subsecretario), Manuel F. Obregén (tesorero)
y Victor L. Saladén L. (bibliotecario y administrador de Gaceta Médica).

En el texto “Laboremus” se expreso:

“El impulso juvenil de nuestros jovenes colegas, nos
congrega de nuevo para reconstruir los elementos dispersos
de nuestra Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales, y
con el inteligente concurso de un nuevo personal, volver a
la labor con la misma fe de antafio y con el deseo de llevar
nuestro ébolo al acervo comun y poner nuestro modesto
continente de luces al servicio de nuestra medicina regional,
parte de ese todo armodnico que denominamos ciencias
médicas”.

Tenian la voluntad de reorganizar la Sociedad, después de los incon-
venientes que habian tenido desde la fundacién. Una vez mas seiiala-
ron que el gobierno del departamento, por razones que no deseaban
expresar y que preferian olvidar, negd a la Sociedad los auxilios que
sefalaban las ordenanzas de la asamblea y el local en el cual se habrian
de verificar reuniones para ademas conservar el archivo. Los nuevos
miembros manifestaron la intencidn de esforzarse para corresponder a
tan nobles propdsitos y hacerse dignos de remplazar a los distinguidos
doctores que les precedieron. Ellos suscribieron “en nuestra dificil ca-
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rrera, no siempre el obrero mas
habil es el encargado de fijar la
ultima piedra de un soberbio
capitel”.

En ese numero catorce de Ga-
ceta Médica se incluyé un ex-
tenso, simbdlico y patridtico

‘CERTE Garcia, RaraerL CaLvoy Mavouse R. Parmia, des-
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nuestro modesto contingente de luces al scrvicio de nues-
tra medicina regional, parte de ese todo arménico qne de-
nominamos * Ciencias Médicas™.

Sobra de buena voluntad nos anima al reorganizar cues-
tra asocincion, despucs de los luctuosos periodos por que
ha atravesado, y de los inconvenientes de todo género que
ha tenido que vencer desde su fundacion.

El Gobierno del Departamento, por razones que no es del
caso expresar, y que nosotros debemos olvidar, negé 4 lx
Sociedud los anxilios que le seiialaban Ordenanzas termi-
nantes de naestras Asambleas, y hasta local donde verifi-
car sus reuniones y conservar su archivo.

Sea esta gna ocasion para expresar auestro reconocimien-
to & la Munijcipalidad de Certagena, que i inicintiva de
uno de n3itcos 8)3ivs, eatonces Presidente de aque-
lla C 161 idero 4 la*Sociedad como cuerpo con-

reproduce a continuacién:

sultivo para todo lo relacionado con la Higiene de la Ciudad,
y lo asigné una suma, pequetia, es verdad, pero que basta-
Da i ayudarnos & realizar nuestres deseos.

En seguida, vimos cernerse sobre las cubezas de aquellos
que posgian mas limpias ejechtorias para presidir nuestra
Sociedas. el frio soplo de la muerte, y Jost A. Géuzz, Vi-

“Si como cartageneros
y como colombianos de-
bemos este tributo a los
hombres ilustres que en

A

hora solemne nos decla-
raron libres ante la faz
del mundo; a los que de-
safiando con heroismo incomparable todas las furias de
la soberbia Espafia, rompieron las cadenas que a ella nos
sujetaban y nos dieron Patria, Religion y Progreso; como
corporacion cientifica, y la inica que existe en el teatro de
los episodios del 11 de noviembre de 1811, tenemos un
titulo que afadir a todos esos para rendir homenaje a los
esforzados defensores de los derechos del hombre y a los
sostenedores hasta el sacrificio del imperio de la igualdad
y la Justicia, porque al erigirse en apdstoles de la liber-
tad humana, aquellos beneméritos varones se hicieron
sacerdotes de una ciencia, poco conocida entonces; pero
que es la misma que cada dia nos demuestra inconmovi-
blemente la sublime verdad que tantos mdrtires hizo en
esta tierra, y que a pesar de todo, aun en las postrimerias

Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena,
11 de noviembre de 1896, numero 14.
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del siglo XIX, no ha alcanzado derecho de dominacidn en
todo el mundo civilizado. Por eso, también nosotros, en
el glorioso aniversario, venimos a depositar en el altar de
la Patria, nuestra ofrenda de admiracion y gratitud a sus
inclitos libertadores”.

El texto es una profunda vy filosofica reflexion que integra biologia,
humanismo y vida social.

En el mismo numero se reprodujeron las respuestas del Secretario
de Gobierno y del Presidente del Concejo Municipal a la nota de
actualizacién de los miembros y a la reinstalacién de la Sociedad.
Todos los entes gubernamentales manifestaron su complacencia por
la reinstalacion y expresaron su solidaridad y disponibilidad para
contribuir “en lo que estuviese dentro de su radio de accién”.

También fue publicado el informe del doctor Manuel F. Obregdn,
médico director del Lazareto de Cafio de Loro, dirigido al Presidente de
la Junta del Lazareto del Departamento de Bolivar, en el que notificé el
estado en que se encontraba el servicio y pedia que sus observaciones
no fuesen desatendidas. Sefalé que habia solicitado al distinguido
doctor Juan de D. Carrasquilla, creador de un suero antileproso, unas
muestras para administrar a sus enfermos, peticiéon que fue acogida
con benevolencia.

No obstante, habiendo tenido conocimiento de algunas disposiciones
del gobierno que limitaban el uso del suero, se habia abstenido de
utilizarlo y comentd estar enterado que de Bogotd vendria un médico
encargado de aplicar el tratamiento seroterapico. De ello “me alegro
de que asi sea, porque el encargado, como experto en la materia, no
sufrird los muchos errores que yo hubiera podido cometer”. Ademas
resalté la carencia de personal suficiente para las diferentes tareas del
lazareto y solicitd nombramientos para las distintas plazas y mejoria
en los sueldos. Se quejé de la ausencia de elementos de atencién,
especialmente instrumental y sobre todo de una “bolsa” de cirugia
dental. Al respecto dijo:
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Manuel F. Obregédn.

“Son frecuentisimos los casos en que los enfermos
necesitan la avulsion de un diente y tienen que padecer
horriblemente, porque el lazareto estd desprovisto de
toda clase de instrumentos y no pueden hacerse alli las
extracciones, menos se podrdn hacer en la ciudad, porque
es de suponer que ningun dentista querria emplear sus
instrumentos en leprosos”.

Entre las peticiones mds importantes que realizé el doctor Obregdn se
pueden anotar un armario para guardar medicinas y todo lo necesario
para el funcionamiento del servicio de agua. El médico relatd: “aunque
se ha creado la plaza de aguador, este servicio no ha podido lograrse
por falta de burro, carreta y empleado”. Ademds anoto:

“Otra necesidad es dotar al lazareto del numero de
sirvientes necesarios para los enfermos; imposible es
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que un practicante pueda asistir solo a cuarenta y nueve
individuos, tanto mds, cuanto que hay algunas aplicaciones
tales como cataplasmas, enemas. Esta necesidad pudiera
suplirse en parte contratando dos Hermanas de la Caridad”.

En lo respectivo al mobiliario, decia su informe que se carecia de todo
lo necesario, “peticién que no hago por caridad, sino por justicia para
aliviar la penosa existencia de aquellos pobres infelices, ddndoles cama
en que dormir y algo en qué sentarse”. Declaré penosamente que los
enfermos estaban desnudos y apenas tenian con qué cubrirse, excepto
quienes tenian a su familia en Cartagena y les enviaban vestuario.

“La alimentacién deja mucho que desear... Son frecuentes las enteritis
y las gastroenteritis”. El médico se lamentd de que las facilidades para
su transporte desde la ciudad de Cartagena al lazareto fuese ninguna,
haciéndolo “en una lanchita o en un botecito y poniendo en riesgo la
vida”. Hacia cinco visitas mensuales y reconocié que eran insuficientes,
“pues hay que prescribir en cada visita un tratamiento que dure hasta
la siguiente visita”.

Manifestd utilizar el Chaulmoogra, “por ser la Unica medicaciéon que
hastaahorasepuededisponerconalgunaventaja.Encuantoamedicinas
declaro con placer, que el lazareto estd provisto abundantemente de
ellas, pues debido al contrato del Gobierno con el sefior H. L. Roman,
nada hace falta en esa materia”. Informé ademas que cuarenta y ocho
enfermos estaban recluidos en ese momento en el lazareto.

En ese numero catorce de Gaceta Médica se incluyé bajo la
denominaciéon de Observaciones clinicas la primera contribucién del
doctor Miguel Antonio Lengua G., titulada “Al estudio del tratamiento
del antrax del cuello”, firmada en la ciudad de Mompox el 30 de
septiembre de 1896. Como en todas las otras publicaciones similares, se
observa la detallada descripcidon semiolégica y la suficiente explicacién
cuando una intervencidn operatoria era realizada.

El autor explicd el manejo de una paciente con un absceso en el
cuello, en una época previa al advenimiento de los antibidticos,
aunque ya se reconocia el papel antiséptico del yodo y la importancia
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Miguel A. Lengua

del desbridamiento. El autor manifesté haber recurrido al termo-
cauterio, debido a que “obra sobre las colonias microbianas, ya que,
destruyéndolas, va disminuyendo su actividad y contribuye por este
medio a la rapidez de la curacion”.

En la ultima seccidn se anuncid la proxima publicacidon de un ndmero
extraordinario que rendiria sentido homenaje a los doctores Manuel
R. Pareja y Manuel A. Tatis, integrantes y fundadores de la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, presidente el primero de
ellos, y quienes fallecieron mientras estaban en receso la Sociedad y
Gaceta Médica. No se tiene certeza si dicha publicacion se realizé. El
numero quince, serie Il, fue publicado en febrero de 1897 y no hizo
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alusién alguna alos citados profesionales médicos. No se ha encontrado
ningun documento que fuese publicado entre los nimeros catorce y
quince de Gaceta Médica.

Antigua puerta de la Media Luna. (Derribada en 1893)
Fotografia de una pintura al éleo. Generoso Conrado Jaspe Franco (19007?)
Fototeca Histdrica de Cartagena. Biblioteca Daniel Lemaitre
Universidad Tecnolégica de Bolivar. Cédigo de catédlogo: 12-02-095
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/12-02-095.jpg
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CAPITULOVII

LAHIGIENE PUBLICAY LASEMIOLOGIA:
EN EL EPICENTRO

“Los gobernantes deben poner todos los medios indispensables
para alejar a los gobernados de todo aquello que constituya un
peligro para su vida”.

RAFAEL PEREZ C.
Higiene Publica
Gaceta Médica Serie Il N.° 15, febrero de 1897.

En el nimero quince, serie Il, de Gaceta Médica, aparecio en la seccién
Trabajos originales un escrito extenso realizado por el doctor Rafael
Pérez C., titulado “Higiene publica” y especialmente centrado en las
mujeres publicas y en la higiene de la prostitucién. El documento es
una expresién de la preocupacion de los médicos de la época por la
higiene y por las condiciones de vida como factores importantes en Ia
presencia de la salud. El texto da luces sobre el valor de la salubridad
desde el punto de vista global y de su impacto en la salud individual,
ademads resalto la responsabilidad que tienen los gobernantes de velar
por la salubridad publica.

El autor considerd, con apreciaciones que hoy carecen por completo
de asidero, a las mujeres publicas como vectores de enfermedades tan
mortiferas como el célera y la fiebre amarilla. Entre las enfermedades
que podian favorecer las mujeres publicas destacé la sifilis, que ya
habia causado importantes estragos. Se quejo de la indiferencia con
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qgue algunos gobiernos miraban la prostitucion publica y sefialé que
en Colombia reinaba esa indiferencia. Profundizd sobre el fendmeno
de la prostitucidn, sus causales sociales, los condicionantes para su
presenciay, coherentemente con su intencién inicial, relaté el impacto

de esta en la salud publica.

I
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Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena,
febrero de 1897, numero 15.

el contacto con las mujeres publicas:

Ya existia para la época un am-
plio conocimiento de la sifilis y
los cambios patoldgicos que la
enfermedad causaba en distin-
tos organos. El texto permite
observar que para la época, el
tener coito con mujeres publi-
cas, se consideraba peligroso.
Se puede leer que los hombres
estaban expuestos a contraer
un gran numero de afecciones
sifiliticas: afecciones cerebra-
les, espinales, oculares, articula-
res, laringeas, pulmonares, he-
paticas, renales y vasculares.
Ya se conocia el impacto de Ia
enfermedad y era la época en
gue estaban en boga los trata-
dos de sifilografia.

Rafael Pérez también presen-
té apreciaciones sobre otras
enfermedades que, se sefia-
laba, se podian adquirir con
chancro blando y blenorragia.

“Esta ultima producida por un microbio especial, el gonococcus”, dijo
el autor. Ademas, cité apartes de un texto en francés llamado “Pro-
philaxie publique de la syphilis” y sefiald a partir de él:

“La prostitucion crea un peligro publico por los contagios
venéreos que disemina. Es indispensable bajo el punto
de vista de higiene y de la moral, que la prostitucion sea
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vigilada y, si hay lugar, reprimirla por los poderes publicos.
La prostitucion libre, es decir la no vigilada, es desastrosa
para la salud publica. Esta vigilancia se compone
forzosamente de dos términos: primero, la visita periddica
de estas mujeres y segundo la internacidn de las que sean
reconocidas afectadas de enfermedad venérea”.

La citacidon permite ver que la postura hacia la mujer publica como
génesis de enfermedad, absurda para estos momentos, no es solo un
pensamiento de Pérez C., sino una corriente a la cual se le pueden
encontrar raices en las letras cientificas francesas. Todavia era regla la
frase “si no le temes a Dios, témele a la sifilis”.

Ya los médicos estaban familiarizados con las etapas de la entidad lué-
tica. El autor alertd a los lectores sobre las caracteristicas de los chan-

cros agudos en varones y mujeres,
y sobre la importancia de la fase
latente, las implicaciones repro-
ductivas con abortos re-petidos y
la esterilidad femenina, asi como
acerca de la afectacidn potencial
de todos los érganos hasta llevar
a la caquexia sifilitica. Ya existia
conocimiento de la heredo-sifilis.

El documento centré la prostitu-
ciéon como fendmeno causal de
una entidad “desastrosa, nefasta,
por los peligros individuales, here-
ditarios y sociales” que represen-
ta; ademas senald: “las mujeres
publicas (...) se convierten en el
origen de una infinidad de males
que ponen en peligro la salud de
una porciéon mas o menos consi-
derable de la localidad donde se
establecen”.
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Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena,
marzo de 1897, numero 16.
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Termind ese numero quince insertando la primera parte de importantes
conceptos traducidos del francés sobre principios de deontologia,
deberes de los médicos entre si y moral médica, que origi-nalmente
habian sido escritos por el profesor Joseph Grasset de la clinica médica
de la Facultad de Montpellier, en Francia. El texto presentd de manera
sencilla las reglas que debian cumplir los médicos de cabecera y los
meédicos de consulta.

También incluyd normas para la praxis y la relacién con colegas,
enfermos y familiares. Fue esa la segunda vez que un tema de este
corte se publicd en gran extensidon en Gaceta Médica, de lo cual se
desprende deducir el interés que habia en la época en aspectos
relacionados con la ética y la bioética, disciplinas que deben estar
inmersas y omnipresentes dentro de la formacién y el ejercicio del
profesional médico.

Un mes después, en marzo de 1897, se publicé el nimero dieciséis,
serie ll, de Gaceta Médica, que dedicé un importante espacio al
Segundo Congreso Médico Panamericano, realizado desde el 16 hasta
el 19 noviembre del afio anterior en la capital del antiguo imperio
de Moctezuma. El Primer Congreso Médico Panamericano se habia
cumplido en 1893 en Washington. La republica mexicana estaba
considerada a la vanguardia del movimiento industrial y cientifico de
Hispanoamérica.

Los trabajos se presentaron en las siguientes sesiones:

a) Medicina general, patologia y terapéutica.
b) Cirugia general y ortopedia.

c) Cirugia militar y naval.

d) Obstetricia, ginecologia y cirugia abdominal.
e) Anatomia y fisiologia.

f) Oftalmologia.

g) Enfermedad en los nifios.

h) Laringologia, rinologia y otologia.

i) Dermatologia vy sifilografia.

j) Higiene natural.
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k) Enfermedades del sistema nervioso.
[) Cirugia dental.

m) Pedagogia médica.

n) Bacteriologia.

o) Veterinaria.

La nota destacd con detalles y cronologia la visita realizada al museo
anatomopatoldgico de la Escuela Nacional de Medicina de México,
en donde se exponian piezas cuidadosamente disecadas. El Congreso
tuvo espacio para actividades sociales y recreativas. El Gobernador
del Estado de México organizd excursion a Teotihuacan (tierra de
los dioses), en donde visitaron las pirdmides del Sol y de la Luna, y
maravillados “contemplaron los restos grandiosos de una civilizacion
sepultada en el pantedn de los siglos”.

Dos trabajos originales fueron incluidos en este niumero de Gaceta
Meédica. El primero, “Tratamiento de un absceso alveolar palatino”,
en el que el autor Constantino Pareja G., cirujano dentista, describid
las diferentes medidas terapéuticas para el tratamiento de este tipo
de lesiones, incluyendo el manejo quirdrgico y las medidas locales. Es
de destacar el pleno conocimiento de la fisiopatologia de la infeccién
apical y su repercusién en la bdéveda palatina y los huesos maxilares
superiores.

Es sorprendente cémo realizé una descripcion muy acertada, basada en
los hallazgos semioldgicos, aun cuando estaba lejana la introduccién de
los rayos X; a partir de ello realizd la terapéutica quirlrgica. Lo anterior
se puede observar cuando el autor sefialé:

“A mi oficina se presentd una sefiora como de treinta
afios de edad y de antecedentes sifiliticos, que se quejaba
de dolor en una muela y tenia la cara un poco hinchada
cerca de la encia y encima del pédmulo derecho. Examiné
la muela, que era la sequnda bicuspide superior derecha,
la que estaba un poco floja, en el centro del paladar duro
y muy préximo al punto de union de los huesos palatinos
estaba situado un absceso”.
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“Procedi a abrir la herida, el pus salié en cantidad regular,
realicé una exploracion con un estilete fino y noté ligera
dilatacion en el punto de union de los huesos palatinos y
el vdmer, lo que me hizo sospechar que podria verificarse
necrosis en dichos huesos. Enseguida hice un lavado con
una solucion de fenol por la herida (pues la cisura de la
muela se habia cerrado), arrastrando gran cantidad de
mucosidades purulentas, lo que demostro la comunicacion
con las fosas nasales”.

El otro texto, bajo el antetitulo “Cirugia” y titulado “Un caso de fractura
doble del antebrazo”, presenté el diagndstico clinico, tratamiento,
seguimiento y las recomendaciones para una fractura de huesos del
antebrazo, producto de una caida. También se evidencid el dominio
que tenian los médicos de esas épocas en la realizacidon detallada y
minuciosa de los diferentes apartes de la historia clinica.

Enestetrabajo, suautor,R.PérezC.,basadoenunaampliadescripciénde
los hechos asociados a la caida del paciente y con los hallazgos clinicos,
escribié: “en el tercio medio del antebrazo habia una tumefaccion
sumamente dolorosa, pérdida de los movimientos de supinacion y
de pronacion, movilidad anormal y crepitacién, facil movimiento de
la mitad inferior del antebrazo hacia la izquierda o hacia la derecha”.
Llegd al diagndstico de fractura completa conminuta y con herida del
antebrazo (cubito y radio), y del caso, con precisién afirmé:

“Completa, porque ambos huesos han sido interesados en todo
su grosor como lo demuestra la movilidad anormal; conminuta,
porque varios fragmentos dseos existen en el foco de la fractura
segun lo demuestra el ruido particular de la crepitacion y la
dificultad de la coaptacion, y con herida, porque a nivel de la
fractura se encuentra una solucion de continuidad de la piel”.

Era la semiologia el epicentro de todo, antes de la introduccion de la
radiologia y de la imagenologia que hoy desbordan al profesional de
la medicina. También era la época previa a los antibidticos, por tanto
eran comun denominador la gangrena y el compromiso progresivo
secundario a la infeccion, asi como la elevada mortalidad.
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El numero dieciséis incluyd la continuacion de la traduccién de los
principios de deontologia, referentes al comportamiento del médico
en las consultas, a la interaccién con los especialistas y finalizé
presentando como conclusion general:

“Los médicos deben dar a sus clientes y al publico, ejemplo
de consideracion e indulgencia reciproca. Ellos no deben
jamds decir, insinuar, ni siquiera dejar suponer, algo malo
respecto a los demds. En sus intereses estd considerarse
entre si, nunca como enemigos o rivales, sino siempre como
colaboradores y verdaderos compaferos. El valor cientifico
de un médico es discutible pero jamds debe serlo su alto
valor moral”.

La anterior frase debiese estar colocada en los umbrales de las escuelas
médicas, en el nucleo de los centros de atencion médica, porque si
bien desde siempre ha sido menester ensefiarla, cada vez se amerita
mayor esfuerzo para que sea recordada. A lo largo de la historia de Ia
humanidad, su puesta en practica ha sido siempre un enorme reto a
superar.

El nimero dieciséis finalizd resefiando que el doctor Roberto Azuero
“se encuentra en la ciudad comisionado por el ejecutivo nacional,
para realizar seroterapia con suero antileproso a los enfermos del
Lazareto de Cano del Loro”. También se incluyeron las observaciones
meteoroldgicas de Cartagena del mes de enero de 1897, indicando
que la temperatura minima promedio fue de 24,1 °C y la maxima de
28,4 °C. Los informes metereoldgicos cerrarian practicamente todos
los otros numeros publicados.
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Calle de la Universidad. Al fondo la torre del antiguo Convento
de los San Agustin, donde funciona la Universidad de Cartagena (1929).
Fototeca Histdrica de Cartagena. Biblioteca Daniel Lemaitre.
Universidad Tecnoldgica de Bolivar. Cédigo de catdlogo: 16-50-004
http://biblioteca.unitecnologica.edu.co/Fototecaweb/16-50-004.jpg
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CAPITULOVIII

LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS
ALAORDEN DEL DIA

“La biologia nos ensefia que a cada organismo su medio y por
consiguiente, a cada microbio su terreno. Si no exclusivamente,
al menos de preferencia todo microbio tiene un tejido
predilecto del organismo para vivir en él: ese tejido es aquel
en que puede el microbio descomponer, fermentar, disociar
los elementos y encontrar el material de su nutricion, lo que
verifica por medio de afinidades especiales por las células del
tejido”.

MANUEL F. OBREGON
Tratamiento de la lepra
Gaceta Médica Serie Il N.° 21/22, septiembre de 1897.

Cumpliendo lo programado, un mes mas tarde fue publicado el nimero
diecisiete, serie Il, dirigido por el mismo cuerpo de redactores, y la
nota de inicio estuvo dedicada a la Facultad de Medicina de Bolivar,
con la intencién de inducir a los lectores a “reflexionar un poco sobre
la actual situacién de la Escuela de Medicina de Bolivar”. Se sefialé:

“Cartagena es una poblacion dichosa que ha adquirido
merecimientos bastantes para figurar en el movimiento
cientifico de Colombia. El anfiteatro anatémico estd
cimentado, las clinicas del hospital animan al estudiante
interesado en la investigacion metddica, la ginecologia y
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la sifiligrafia ofrecen un ancho campo de estudio; y por
ultimo, las ciencias naturales, incluyendo la quimica, se
cultivan con esmero. Todo esto nos hace vislumbrar una
esperanza para la patria y la humanidad doliente”.

Fue la tercera o cuarta vez que desde las paginas de Gaceta Médica
hubo llamado a la investigacidon. Se reconoce que los redactores
identificaban la existencia de insumos y elementos, al menos minimos,
qgue podian hacer partir un movimiento serio y comprometido con el
quehacer investigativo. Los contenidos de Gaceta Médica, en todos sus
afios de existencia, los anteriores a este nimero y los venideros, asi lo
certifican. En la nota existe un llamado a lo que muchos afios después
seria conocido como ‘autonomia universitaria’:

“Solo falta dotar a la Facultad de un régimen propio que la
escude contra ciertos procederes, tendientes a destruir las
aspiraciones de la juventud; la autonomia legal que se le
confiera vendria a representar el cardcter colectivo de sus
miembros, y bajo la direccion de un rector ilustrado que
hubiera hecho rigurosa y reglamentariamente todos sus
estudios, quedaria constituida sobre sélida base”.

Se incluyé en ese nimero como trabajo original “Un caso de mixo-
sarcoma de la nariz”, de la autoria de Juan A. Fortich, quien dijo que se
trataba “de un neoplasma de evolucion lenta, encapsulado, unilateral
y sésil, desarrollado primitivamente en las fosas nasales”. Al igual que
antes, se destaca la habilidad en la descripcidn semioldgica y en el
detalle de la intervencién operatoria. El autor seiald:

“Hicimos una incision circunscribiendo el tumor procurando
ocultarla entre los pliegues naturales de la cara, partiendo
del dngulo interno del ojo, un poco hacia afuera, siguiendo
la base del pdrpado inferior; luego una incision vertical a
poca distancia del curso naso-yugal para terminar en el
curso naso-labial. Disecamos un colgajo cuadrildtero que
arrojado sobre el lado izquierdo permitié la enucleacion del
tumory de los prolongamientos que enviaba a las cavidades
anexas. La hemorragia fue abundante, pero se cohibié con
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facilidad con los medios usuales; entonces volvimos al
colgajo para cubrir aquellas anfractuosidades, tomamos
las suturas minuciosamente y obtuvimos una cicatrizacion
por primera intencion. No ha quedado deformidad alguna,
solo la piel correspondiente al cartilago lateral, que fue
sacrificado, quedo algo deprimido”.

En el texto se observa el profundo conocimiento tedrico de los
componentes de las tumoraciones, aunque no se contaba con el

microscopio. El autor se hizo la siguiente pregunta:

“éCudl es la

naturaleza del tumor?”. Y debe dejar perplejo al lector su respuesta:

“No es necesario un examen histoldgico para asegurar la
existencia de tejido mixomatoso en su composicion pero no
esunmixomapuro, laconsistencia, eldesarrollo, latendencia
invasora, el ser unilateral y sésil, la vascularizacion, la
no propagacion por los vasos linfdticos, todos los signos
clinicos, en fin, demuestran que se trata de un tumor mixto
en que se hallan reunido los

elementos del sarcoma y de "

REP. DE CQLOMBIA.

DEPART. DE BOLIVAR

una produccion mixomatosa”.

Erala época en que a la medi-cina de
profundo conocimiento anatomista
ya le aproximaba el abordaje de la
microscopia, que daria oportunidad
a la patologia microscépica.

Por vez primera, Gaceta Médica pu-
blic6 completa una tesis para optar
por el grado de Doctor en Medicina
y Cirugia, en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Bolivar. Ese nu-
mero diecisiete incluyd la primera de
tres partes del texto: “Seroterapia”.
Las otras dos aparecerian en entre-
gas conse-cutivas. Se trataba de la
tesis de Antonio R. Blanco, exinterno
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te, t‘elebnmdn la reinstalacion de nuestra Sociedad,”nos
imponen cl deber de dar las gracias y de reflexionar un po-
co sobre Ja actual sitwacion de la Escuela e Modicina de
Bolivar.

Cuando en el aiiq de 1889, el Sr. Dr. J. M. Goenaga, ins-
pirado en sentimientos d¢ orden y amor 4 la instruccion,
hizo la desiy ion de do la Socie-
dad, tuvo perfectgmente en cuenta la honorabilidad del
personal docente’ de la Facultad; pero por urcuuamncms
que no es. del caso expresar, esta Corporacién quedé
suelfu & despecho del entusiasmo y do la bueia \olun
tad de sus socios. Mas bajo la direccion delsefior Dr. Gar-
cia surgicron vigorosos elementos-de renovacién cientifice”
¥ In Sociedad queds jnstalada nuevamente para recibir lué-
o terrible nzote dc des«mcm porque han desaparecido su-

jes que lucian pre-
seas ndmlmbks cn los anales de nuestra medicina regio-
nhl.  Parece que estos  fatales designios nos hubieran
aniquilado quitindonos ias preciosas brajulas quo conser-
viilbamos en el vasto campo de las ideas; y, en cfecto,
después de la muerte de los Drs. .Calvo y Parejn vol-
vio i decaer nuestro espiritu hasta que nos Hemos con-
vencido, por dolorosa experiencia, de la necesidad do un
slslemn de perseverantes esfuerzos fecundos en resulta-

I a Sociedad de Medicina se ha reorganizado, pues, bajo
aejores nuspicios y estd compuesta; en su mayor paste, de
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Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena,
abril de 1897, numero 17.
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del Hospital de Caridad, un trabajo presidido por Juan A. Fortich y cuyo
jurado examinador estuvo compuesto por Camilo S. Delgado, Nicolas M.
Paz, Teofrasto A. Tatis y Miguel S. Solano.

La tesis fue firmada el 9 de febrero de 1896, y es una pieza fundamental
para demostrar la exigencia histdrica de la realizacién de escritura
cientifica dentro del proceso de formaciéon médica, caracteristica que
aun conserva hoy en estudiantes de posgrado, la citada Facultad de
Medicina.

“Seroterapia” fue un trabajo extenso, denso, bien y coherentemente
armado, con argumentos y documentacién. Los redactores de Gaceta
Meédica dijeron: “la tesis no es un trabajo completamente original,
comprende la recopilacidn de todas las teorias y las hipdtesis emitidas
hasta la época, e incluye la historia y el desarrollo de la seroterapia
desde los postulados iniciales de Pasteur”. Lo que hoy se conoce como
revision tematica.

r 1 Antonio R. Blanco era en dicha épo-
. PEPART.DE soLIvAX ca un joven cartagenero recién egre-
(IACL&L{}M)“ILLDICA sado, quien con los afios llegaria a

3 hacer honor a la ciencia y ser timbre
o : i de gloria nacional.
DOCUMENTOS OFICIALES. .

Doctor Antonio . Carrasquilla El nimero diecisiete de Gaceta Mé-
h“?“ﬂ“:‘f“my “‘“"ﬂ‘}"ﬂ:“fufﬂfﬂﬂw dica fue cerrado con las acostumbra-
ERSSATUSRNE | das observa-ciones meteorolégicas
1“&:;‘{’TF;;§M§$;“N&;¢.]:’M y con un listado de los periédicos y
e i £, foxren las revistas con las cuales se realiza-

B Soortario, . Coleo ©. ban canjes. Se destacan entre tales

e 3086 ol et &l g medios: Gaceta Médica de Caracas;
i et MGG | Revista Médica de Chile; Gaceta Mé-
o i LA Wi b dica de Costa Rica; Crénica Médico
e e Quirdrgica de La Habana; Re-vista
o e mie, L . Cuminegi, ol e de Medicina Dosimétrica de Madrid,

L A Farmacia Moderna de Madrid; Re-

vista Mensual de Medicina, Cirugia

Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena, ; . 3
junio de 1897, numero 18 y 19. y Farmacia de Panamd; el Boletin
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de Medicina de Cali; Revista Médica de Santander de Bucaramanga;
Anales de la Academia de Medicina de Medellin, Revista Médica de
Bogotd; Boletin de Higiene de Toluca; Bandera Nacional de Cartagena
y la Voz de Bolivar, también de Cartagena.

Ello es indicativo de la amplia relacidon que tenia Gaceta Médica con
las letras médicas hispanoamericanas; los canjes entre revistas e
instituciones eran el indicador de visibilidad de la época y en este caso
particular permite considerar la intencidn de los redactores de Gaceta
Meédica de alcanzar internacionalizacién y proyeccién de las letras de
los autores locales.

La medicina francesa ejercia una importante influencia y jugaba un
papel fundamental como referente del conocimiento médico. La
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar recibia en calidad
de canje: Le Correspondant Medical de Paris, Le Monde Moderne de
Paris, El Mes Médico de Paris y El Bulletin de Medicine et de Farmacie
de Paris. Las letras médicas de Norteamérica ya empezaban a hacer
presencia, y prueba de ello es que se recibia en canje American Medico
Surgical Bulletin de New York.

Gaceta Médica no circuld en mayo de 1897, pero aparecié el mes
siguiente con los numeros dieciocho y diecinueve de la serie Il en
una sola entrega. En un extenso trabajo original bajo el titulo “Bubdn
de Vélez”, Roberto Azuero abordd la patologia respectiva y dijo en el
primer parrafo:

“Con el nombre vulgar de Bubdn, se designa en la provincia
de Vélez una enfermedad infecciosa que tiene puntos de
semejanza con el cdncer, la sffilis, el lupus, el rino-escleroma y
el boton de Alepo; de marcha esencialmente crdnica, que reina
endémicamente en la joya ideogrdfica del rio Suarez en el Norte
de Santander, al sur de la Republica de Venezuela y el oriente
de Cundinamarca, y que, en nuestro sentir es una entidad
nosoldgica especial de naturaleza parasitaria”.

El autor realizd6 amplia disquisicion sobre la observacidon de las
lesiones, el curso natural de la enfermedad y las modificaciones que
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la terapéutica disponible ofrecia, todo en el marco de la suposicion
de la participacion etiolégica de gérmenes (microbios o parasitos) que
debiesen estar involucrados. El texto dejo entrever lo que debe ser el
pensamiento médico, sin distingo de épocas.

La busqueda etioldgica, la explicacién fundamentada de los hallazgos y
la puesta en practica de la racionalidad emergen como piezas centrales
para el abordaje del paciente y la puesta en marcha de la relacion
médico-paciente. La lectura del texto, analizando el comportamiento
y la postura médica, puede ser una herramienta y valiosa oportunidad
formativa para las generaciones actuales de médicos. Esas letras del
ayer tienen ensefanzas para los estudiantes de medicina de hoy, asi
como para los del mafiana. Es un texto digno de leer en la actualidad.

Se publicd la segunda parte de la tesis del doctor Antonio R. Blanco
sobre seroterapia. Para abril de 1897 la temperatura promedio maxima
de Cartagena de Indias fue 29,3 2Cy la minima de 25,22 C.

r ‘ El niumero veinte de la serie Il de
sepisoMsin depARTDE BLvA Gaceta Meédica, bajo la orienta-
(xA(/El‘A ME DICA cién de los mismos redactores,

o """;f""“‘m » aparecio en julio de 1897, siendo

Vicepresidenta.
Becretatio,
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habian declarado. Se anuncio la

DOCUMZNTOS OFICIALES. . . JORT)
svdomia o o T B creacion de la Sociedad Médica de
: Barranquilla, ciudad vecina de Car-
e tggena, y fue elegido como su pre-
s e maon 8 Srghiarion gre s sidente el doctor Oscar A. Nogue-

lllpl\mldﬂﬁ ecinpucsto asi:

Neorle (L.

o D Yeapesiana Fecer ra. La naciente sociedad cientifica
Pr. Jorge Tobén. TS . o .
]im] . s, ?;dlnr;lszl‘l‘nl{{ﬂ\'l‘ sar Ochoa. pldlo a Ia SOCIedad de MedICIna y
rmiuasifoln’ § Do vt misiee. de s Aot Ciencias Naturales de Bolivar, apo-
:lnls‘ n‘tmc‘-mne:‘ ;3: l:n llevado husta Boy con ka doctr Cor- - A ’ p
poracién de que ¢s Ud. digno Presidente. yo y acom pa fiamie ntO .

De Ud. atto. 5.5
Teolomivo Villa.
Seeretario de In Acalesaia.

Qe edmllhdnn de. Raccanquitia. Este numero veinte incluyc’) un tex-
o B-mmqmlll. 29 dc Julio de 18907, . “ .
S et o Sl it d e, to sobre la evaluacion de “La ciu-
wlo &'Ln‘iﬁi.'.‘:.’iﬁio"i.?"?ﬁﬁ"é’.'usnﬁ e o
Cages digantarion sout dad de Cartagena, desde el punto
L A de vista higiénico”, en el cual se
tomaron en consideracion e inte-
Gaceta Médica, Serie Il, Cartagena, gralmente aspectos geogréﬁcos,

marzo de 1897, numero 16.
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ambientales, historiograficos, domiciliarios, sanitarios, sociales, cultu-
rales, climaticos y poblacionales. De manera temprana para la época,
el autor Rafael Pérez C. sefialé habilmente la importancia y los meca-
nismos de la interaccién de todos esos condicionantes en la salubridad
de la ciudad, en la cual residian, por entonces, 25.000 habitantes.

El autor hizo un fuerte llamado a la necesidad de la atencidn hospitalaria
del parto, como medida fundamental para reducir los riesgos de
complicaciones y de muerte, tanto a la materna como al producto
de la gestacidn. Ya la muerte materna y la mortalidad neonatal eran
claramente identificadas como motivos de preocupacién. Casi ciento
veinte afos después de ese llamado de atencidn, aln se sefialan factores
que deben ser modificados para reducir “los riesgos de complicaciones y
de muerte tanto a la materna como al producto de la gestacién”.

Eran fundamentales esos espacios, y lo son en la actualidad, para
favorecer la atencién y al mismo tiempo la formacién de los médicos.
Rafael Pérez C. sefiald:

“No podemos dejar de llamar la atencion acerca de la
necesidad de la fundacion de una casa de partos o de
maternidad, a donde concurriesen a dar a luz todas las
mujeres que, por falta de recursos suficientes, no pueden
hacerlo sin exponerse a consecuencias peligrosas. jCudntas
veces no hemos oido hablar de mujeres que han dado a
luz sobre el pavimento incomodo y dspero de los muros
de la ciudad o en alguna playa inhospitalaria e insalubre,
completamente a la intemperie y poniendo en grave
peligro no solo su vida sino también la de las criaturas!
Con tan provechosa y util medida no solo se allanarian
las dificultades para el parto a las mujeres de que nos
ocupamos, sino que se haria también un gran beneficio a
la escuela de medicina y cirugia que hasta hoy carece de la
clinica obstétrica e infantil”.

Una casa especifica para tal, partos y maternidad, estaria disponible

casi sesenta afos después de este requerimiento, bajo el nombre de
Casa de Maternidad de Cartagena, y que cambiaria su nombre tiempo
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después a Clinica de Maternidad Rafael Calvo, en homenaje al hijo
de Rafael Calvo Lamadrid. La institucién aun funciona y conserva el
nombre, es sélidamente el epicentro de la atencidn obstétrica de la
ciudad y poblaciones vecinas.

Pérez C. sefiald en su texto que existia ya la certeza de que el agua
impura producia enfermedades: “la elefantiasis arabe y el hidrocele,
igual con respecto a los vermes intestinales”. También indicé que eran
frecuentes la tiflitis, la peritiflitis y la rectitis, como consecuencia de
sentarse durante mas o menos tiempo sobre un mueble o pavimento
calentado por los rayos del Sol.

“En invierno eran frecuentes las anginas, el reumatismo, las laringitis,
fiebres gastricas y neumonia. En cualquier época, las fiebres paludicas,
las hepatitis supuradas y las cirrosis, estas ultimas en individuos
alcohdlicos”. Lo anterior es ejemplo de la integracidn entre la salud y el
clima. Rafael Pérez C. dijo:

“Hemos visto igualmente las sifilis con todo su cortejo de
variadas y asombrosas manifestaciones. El crecimiento
del numero de las mujeres publicas y la libertad de la que
disponen en el ejercicio de la prostitucion, son la causa en
nuestro concepto, de la frecuencia y propagacion de las
enfermedades sifiliticas”.

El autor destacd con buen espacio los conceptos referentes a la
tuberculosis, a la cual considerd sumamente contagiosa, “efectuandose
casi siempre por los esputos”. Sefialé con claridad:

“Al barrer los esputos, después de desecados, se produce
dispersion en el aire, suponiendo que el organismo de un
individuo en estado de receptividad mdrbida por una causa
debilitante, alimentacion insuficiente o convalecencia,
reciba el polvo de estos esputos conteniendo los bacilos;
ellos encontrardn un terreno abonado para su germinacion,
dando por resultado la tuberculosis con todas sus
consecuencias”.
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Consideré ademas “ser de la opinidn, que se funden hospitales
especiales para los individuos atacados con tuberculosis”. También
tuvieron que pasar casi sesenta anos desde la opinién de Pérez para
gue un hospital sanitario antituberculoso fuese abierto en Cartagena,
y asi atender especificamente la tuberculosis. Tal hospital fue llamado
Hospital San Pablo.

Cuando la tuberculosis dejé de ser una entidad que ameritaba esa clase
de nosocomios, fue convertido en hospital general y luego cerrado,
desaparecido por completo por los depredadores que se tomaron la
atencién de la salud de Colombia a finales del siglo XX.

El autor finalizd tan revelador texto enumerando otras patologias
de frecuente diagndstico en la Cartagena de esa época: “el tétanos,
la histeria, la epilepsia, la ataxia locomotriz progresiva, las mielitis,
meningitis, pleuresia, lesiones valvulares del corazén y aneurismas”.
Pero antes de la conclusién, describiéo el estado de las calles, las
caracteristicas de las casas y consideré que el clima en lo general era
sano. El texto fue mucho mas alld de plantear la comprensién de la
salubridad como solo un listado de patologias prevalentes.

Senotaelinterésporsefialarquelahigiene personalycolectiva, asicomo
las condiciones comunitarias y de convivencia, son fundamentales para
fomentar condiciones saludables. Es un interesante y ejemplarizante
texto, escrito en lenguaje sencillo, sobre la verdadera dimensién de lo
gue hoy podemos denominar salud publica.

En agosto no circuldé Gaceta Médica, su siguiente entrega fue en
septiembre de 1897 e integrd los numeros veintiuno y veintidds, de
la Serie Il. Una vez mas, el tema de la lepra ocupd un sitial especial;
fue publicada como un trabajo original una actualizacién extensa,
profusamente argumentada y critica, sobre el tratamiento de la lepra.
El escrito fue realizado por el doctor Manuel F. Obregdn, quien destaco
que la entidad (haciendo referencia a la lepra) habia sido identificada
desde la antigliedad y que el empirismo habia sido la guia en su
tratamiento, siendo muchas las intenciones, abundantes los fracasos y
siempre prevalecientes los temores.
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El doctor Obregdn fue el médico desde 1895 del Lazareto de Cafio del
Loro, y en su texto dijo:

“Aunque nuestro débil esfuerzo haya sido infecundo, no
por eso nos ha faltado voluntad de observacion. Para
tener ideas propias en el asunto hemos ensayado la mayor
parte de las sustancias recomendadas contra la lepra y
hemos tenido la dolorosa decepcion de verlas fracasar
todas, algunas podriamos citar(las) como apropiadas para
producir una mejoria considerable y por eso no vacilamos
en sefialarlas como tratamiento paliativo”.

En el trabajo se puede observar un profundo conocimiento de la
fisiopatologia explicativa de la época sobre la entidad; el autor ya
habia interiorizado conceptos tedricos de vanguardia referentes a las
infecciones. Pareceria observarse en la argumentacién la presencia
de nociones sobre aspectos biomoleculares, receptores celulares y
guimiotaxis, que serian plenamente aceptados en el siglo siguiente a
la escritura del texto. En tal sentido, es valioso apreciar con detalle la
siguiente afirmacion:

“La biologia nos ensefia que a cada organismo su medio y
por consiguiente, a cada microbio su terreno. Si no exclusiva-
mente, al menos de preferencia todo microbio tiene un tejido
predilecto del organismo para vivir en él: ese tejido es aquel
en que puede el microbio descomponer, fermentar, disociar
los elementos y encontrar el material de su nutricion, lo que
verifica por medio de afinidades especiales por las células del
tejido, por eso vemos que el microbio de la difteria se localiza
en las vias respiratorias; el de la rabia en el tejido nervioso; lo
mismo el del tétano; el del carbon en la sangre; el de la fiebre
paludica en el bazo; el de la fiebre tifoidea en el intestino; el de
la neumonia en el endotelio alveolar; los de las fiebres erupti-
vas en el cuerpo mucoso del malpighi y por regla general, los
estreptococus en el tejido conjuntivo o las serosas”.

Cuando la bacteriologia apenas nacia en el mundo, ya el médico del
Lazareto de Cafo del Loro, en la region insular de Cartagena, tenia
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conocimientos solidos sobre las bases de esa nueva area de las ciencias
bioldgicas. Es asombroso el nivel de actualizacion y la capacidad de
analisis.

El escritor dio fin a su texto reflexionando sobre la importancia de
la higiene rigurosa y la alimentacién sana; consideré: “Por doloroso
que sea expresarlo, no podemos negarnos a decir que (de) todos los
tratamientos de la lepra conocidos hasta el presente, ninguno puede
tomarse como seguro y eficaz”. Aseveré que apenas se debian esperar
mejorias y no curaciones definitivas, y reconocié que para esa época
el mejor tratamiento de la lepra era el que aumentara los medios de
defensa contra la invasion del bacilo Hansen.

En ese mismo numero de Gaceta Médica aparecid una segunda
publicacién original, titulada “Contribucidn al estudio de las erisipelas
infecciosas”, escrito por Victor L. Saladén. En tal articulo se describid la
evolucion de un cuadro infeccioso con la probabilidad de convertirse
en septicemia. Al igual que otros escritos sobre infecciones, se observa
una inmensa densidad de conocimiento sobre la evolucién de la
entidad y sobre los mecanismos involucrados para que los cuadros se
tornen graves.

En el texto de Saladén se evidencia la apropiacion de conceptos sobre
el comportamiento de los gérmenes patégenos y la potencialidad
para generar mortalidad. El autor sefald: “la erisipela puede ser
discreta, ambulante, parcial o generalizada en la piel y en las mucosas,
flegmonosa, circunscrita o difusa y gangrenosa. Todas sus formas
pueden ser acompaiadas de complicaciones”. Indicé ademas que “es
conocido que el microbio que produce la infeccién es el estreptococus
erisipelatosus”, aunque dijo: “la patogenia de las infecciones es apenas
conocida y confusa”.

Por otro lado, anotd:
“La septicemia es un envenenamiento de la economia por
la introduccion y propagacion en la sangre, de algunos

elementos microbicos de los tejidos, de los alcaloides
solubles, ptomainas y toxinas, elementos toxicos de
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naturaleza piretégena que absorbidos en mayor o menor
cantidad, producen los distintos grados de la infeccion, en
relacion con la oportunidad morbosa del individuo”.

Todo lo trajo a colacion el autor por las manifestaciones sistémicas
presentadas por el paciente, cuyo caso clinico describié dia a dia,
detallando las manifestacionesy las intervenciones. Pese a su publicacién
superior a cien afios, algunos aportes contintan siendo vigentes o fueron
posteriormente explicados en detalle por las ciencias biomédicas.

Por otro lado, ese niumero de Gaceta Médica difundié un listado de
los integrantes de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de
Bolivar para septiembre de 1897. Los directivos continuaban siendo
los elegidos el 11 de noviembre de 1896. Los miembros activos eran:
Manuel Pajaro H., Camilo S. Delgado, Lascario Barboza, Francisco Cruz,
Antonio C. Merlano, Manuel A. Ballestas, Miguel S. Solano, Teofrasto
A. Tatis, José Angel Lépez Mora, Antonio R. Blanco, Justiniano Martinez
C., Sofronin Barboza y Constantino Pareja.

A su vez los miembros correspondientes eran: Estevan M. Pupo
(Magangué), Manuel Prados O. (Sincelejo), Miguel A. Lengua (Mompox),
Alejandro Vasquez (Villanueva), Francisco H. Porras (Mompox), Pablo J.
Torregrosa (Cerro de San Antonio) y Roberto Azuero (Puente Nacional).
Ademas, tenian miembros honorarios en Medellin, Bogotd, Cali,
Caracas y La Habana.

El numero fue cerrado con la siguiente invitacién: “11 de noviembre.
En esa fecha gloriosa en los fastos de nuestra historia y aniversario
de la fundacién de nuestra sociedad, tendra lugar la sesién solemne
anual como lo dispone el reglamento. Para este acto se invita al publico
en general y muy especialmente al cuerpo médico del departamento”.
Ademas notificd con emocidn que “la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar ya tenia local propio y se reuniria con regularidad
en el antiguo local de la Biblioteca Fernandez de Madrid”.

No circularon nuevos nimeros en octubre ni noviembre; pero el tltimo

mes del aino 1897, en una sola entrega, aparecieron los nimeros 23 y
24. Gaceta Médica trajo en primera pagina la resefia del acto solemne
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Serie T,

Aliniciar lasesion se hizo un “homenaje
Gaceta Médica, Serie Il Cartagena, de veneracion y gratitud a los ilustres
diciembre de 1897, nimero 23 y 24. proceres de Colombia y singularmente

a Bolivar, héroe grandioso de Ila
epopeya americana, libertador de cinco republicas”. Se hicieron “votos
fervientes por el afianzamiento de la libertad, a cuya sombra prosperan
las ciencias, las artes y las industrias”. En esa sesién hubo cambios de
directivos de la Sociedad y los nuevos dignatarios fueron: presidente,

Nicolas M. Paz; vicepresidente, Manuel Pajaro H.; secretario, Rafael

Calvo Castafio; subsecretario, Constantino Pareja G., y bibliotecario,

Antonio R. Blanco.

Se publicaron en ese numero los discursos que se presentaron en
dicho acto solemne. En sus palabras de despedida de la presidencia,
Juan A. Fortich homenajed a Rafael Calvo Lamadrid, Vicente A. Garcia y
Manuel R. Pareja, los tres presidentes titulares que le habian precedido
y quienes habian fallecido en el desempefio de sus funciones. Por vez
primera en la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, se
realizé formal entrega al elegido “de la curul presidencial, despojada
del funebre crespdn con que por afios sucesivos la vimos cubierta en
este dia de regocijo para la patria, escogido con singular acierto para
ser el de la fundacidn de nuestro centro cientifico”.

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 157



Ademas, Juan A. Fortich sefald: “El juramento en las sociedades
constituidas, es una féormula con que se recuerda a los dignatarios el
cumplimiento del deber”. También con gran vehemencia recordd al
auditorio que:

“Sublime es el sacerdocio de la medicina. Sacerdocio
he dicho, sin duda que lo es, la carrera que tiene por
divisa: curar algunas veces, aliviar a menudo, consolar
siempre; la que encarna la sublime virtud de la caridad y
probablemente la dio origen, la que exige los mds altos
quilates de moralidad para su prdctica, la que ha hecho
inviolable su secreto profesional, la que cuenta en fin,
como las religiones positivas, muchos héroes y no pocos
madrtires”.

A su vez, en su discurso de posesidn, el doctor Nicolas M. Paz dijo:

“Os invito a la cofraternidad profesional; a que traigamos
los elementos que se encuentran disgregados de nuestra
sociedad; unamos nuestras fuerzas intelectuales;
formemos un centro compacto y asi: podremos servir
mejor a la sociedad en lo que ella tiene derecho a exigir
de nosotros; supliremos en parte la inmensa falta que aun
se siente de nuestros inolvidables maestros; y preparemos
en nuestra consciencia un refugio contra las desgracias de
una vida continuamente atormentada por las pasiones,
las rivalidades, y a veces por las injusticias de los hombres,
hagamos esta ofrenda en sefial de gratitud hoy dia cldsico
de libertad a los que nos legaron este bien que motiva
nuestro regocijo actual para que podamos escuchar con el
corazon alborozado, el nuevo jsalve Cartagena redentora!”.

Enlos documentos sobre el doctor Nicolds M. Paz suele no especificarse
su segundo apellido, el cual era Bonoli.

Antonio R. Blanco pidié la palabra y en un sensible discurso combiné

su sensibilidad patridtica, sus profundas ansias de libertad e
independencia tanto en lo politico como en lo cientifico, su formacién
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Antonio R. Blanco.

médica, y fundamenté la necesidad y la razén de ser de la investigacion,
cuando dijo:

“Patria, ningun sacerdote mejor que la ciencia para oficiar
en tus altares, ninguna ofrenda mds sagrada para ti que
esta ofrenda del saber, ningun homenaje mds significativo
que esta inequivoca muestra de progreso intelectual. No
puede ni debe juzgarse el adelanto de los pueblos por la
bravura de sus soldados, ni por sus progresos materiales,
ni por el monto de su riqueza; es la vida intelectual la que
suministra datos que pueden servir de norma para apreciar
el grado de civilizacion.

“Si Atenas se destaca en la historia a mayor altura, que las
hordas conquistadoras de romanos y de francos; si Paris
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ostenta hoy el titulo de cerebro del mundo, laurel mucho
mds precioso que el que pueda emanar del poder de la
opulenta y dominante Albion, es porque Grecia y Francia se
han mostrado como incansables apdstoles de la ciencia, es
porque una y otra han vivido la vida del cerebro.

“Es ineludible el deber patridtico de abordar la cuestion
que podriamos llamar ‘la emancipacion cientifica’, y es esta
corporacion de las llamadas a contribuir con sus esfuerzos
a la realizacidn de tal empresa.

“Nuestros padres lucharon hasta romper el ominoso
yugo causa de la ignorancia de aquellos tiempos; a
sus sucesores corresponde desatar los lazos que nos
mantienen unidos al carro de la civilizacién europea. Ellos
nos sacaron de la oprobiosa esclavitud politica; a nosotros
corresponde liberarnos de la esclavitud intelectual, si no
oprobiosa, al menos depresiva, las pasadas generaciones
nos conquistaron un lugar entre las naciones libres; las
generaciones presentes deben conducirnos a ocupar puesto
entre los sacerdotes del templo de minerva; el pasado fue
de luchas, el presente es de progresos.

“Hasta hoy hemos venido siguiendo sistemdticamente el
progreso médico europeo, sinquerertomaren consideracion
que muchos de los descubrimientos cientificos, no pueden
hallar aqui terreno apropiado para su implantamiento
(sic), en medicina hay verdades que podemos apellidar
universales y otras que llevan en si un sello de regionalismo.
La ciencia anatdmica es un ejemplo de lo primero; y en
cambio la patologia suministra poderosos argumentos en
pro de lo segundo.

“Es nocion elemental de patologia que las enfermedades to-
man aspecto especial impreso por la temperatura, la altitud,
las condiciones geoldgicas, el estado atmosférico y hasta las
circunstancias individuales; por ello es en boca de Grissolle la
conocida frase: no hay enfermedades sino enfermos.
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“Otro tanto sucede en terapéutica, y baste para probarlo,
decir que notables publicistas en la materia sefalan
como dosis mdxima para la administracion de las sales
de quinina, la mitad de la que prescribimos a adultos en
esta region, en que la malaria es endémica, sin ocasionar
accidente alguno.

“Tenemos elementos que estdn fuera del alcance de la
investigacion de los sabios de ultramar, la flora americana
es excesivamente rica, y ha dado ya valiosas armas a la
ciencia médica, como lo atestiguan la ipecacuanay la quina,
para concretarnos a los ejemplos mds notables; cudntos
benéficos resultados podrian obtenerse del perseverante
estudio de nuestros elementos propios”.

Con esas palabras Antonio R. Blanco sustenté en los Ultimos estertores
del siglo XIX lo imperioso de realizar investigacion y medicina regional;
aun estamos en deuda con su invitacién. Estan sus largas y tortuosas
frases, cargadas de ideologia libertaria y vanguardista, de lo que hoy
pudiésemos considerar propuestas innovadoras y de avanzada. Ello
quedo fuertemente solidificado cuando nos invito a:

“.. salir de la condicion de colonos cientificos, no para
negar ajenos méritos sino para ocupar puesto al lado de los
soldados del saber y del talento, no para entrar en brutal
campaia de rivalidades, sino para ser luchadores en el
saludable torneo del pensamiento; no para menospreciar
las verdades ya adquiridas, sino para tomarlas como base
de futuras adquisiciones”.

Antonio R. Blanco también realizd una invitacion frontal a desarrollar
investigaciones propias, cuando seialé:

“Para cefiir a la patria el laurel de las victorias cientificas;
para hacer que del vientre fecundo de Colombia nazcan
nuevos Caldas, Mutis y Zéas; para cumplir nuestro deber
de patriotas dentro de nuestro radio de accion; para
corresponder a los esfuerzos de nuestros libertadores,
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acercdndonos al ideal concebido por ellos; tenemos basto
campo de accidn, si contamos con perseverante deseo de
observar y experimentar”.

Con capacidad visionaria involucré a todos, no solo a los médicos,
cuando anoto:

“Los secretos de las selvas son abundante alimento
para la investigacion del botdnico y del quimico; los
estudios microbioldgicos pueden conducir a importantes
descubrimientos en la oscura etiologia de algunas
enfermedades regionales; el conocimiento exacto de las
modalidades patoldgicas de nuestro clima, es tarea de
no escasa importancia; el anhelo del adelanto quirurgico
brinda abundante cosecha de lauros. Las nuevas corrientes
cientificas son un molde suficientemente amplio, para que
en él hallen cabida todos los esfuerzos. Laboremus, es pues,
la consigna del dia”.

El anterior es un texto totalmente vigente para la actualidad. Este
discurso debiese ser la cartilla del primer dia de clases de todo
estudiante de ciencias naturales o biomédicas. El tiempo que ha
pasado no ha borrado las palabras de Antonio R. Blanco; sus pedidos
y solicitudes para realizar investigacion estan alli y nos obligan a diario
a trabajar en ellos.

En esa Gaceta Médica de diciembre de 1897 se insertd un trabajo
sobre fiebre amarilla: “El obstaculo mas grande que ha encontrado la
civilizacion de América Latina”. El texto fue tomado de una conferencia
presentada en la ciudad de Montevideo por el Director del Instituto
de Higiene Experimental de dicha ciudad. También fueron publicadas
las observaciones meteoroldgicas para Cartagena, de septiembre,
octubre y noviembre de ese mismo afio. Se resefid el libro de bolsillo
“é¢Cémo debe procederse en los envenamientos?, séptima edicidon del
doctor Murrell, de Londres, y traducida por el médico panamefio, Ciro
R. Urriola.

Gaceta Médica informd a sus lectores:
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“Como todavia hay algunos suscriptores, que no han
cubierto el valor del afo del periddico, se les suplica
muy encarecidamente el pronto envio del valor de sus
suscripciones. Sabido es que periddicos de la indole del
presente, necesitan para su sostenimiento del apoyo
pecuniario de sus favorecedores, casi siempre pocos, y por
tanto no dudamos que la presente suplica serd debidamente
atendida”.

Con este numero la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de
Bolivar dio por finalizada la Serie || de Gaceta Médica.
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Fotografia de la Postal conmemorativa del Parque Centenario, Cartagena de Indias, en 1910.
Cortesia de Casa Tierra Firme.

Tomado del portal: CLASICOS UR. Archivo Histdrico de la Universidad del Rosario. Colombia.
http://clasicosarchivohistoricour.org/2013/05/19/good-taste-and-classicism-in-late-xix-century-latin-
america/

Good Taste and Classicism in late XIX century latin America. Paul B. Niell, Stacie G. Widdifield.
University of New Mexico. Classic outside classics. Carla Bocchetti.
http://archivohistoricourosariodotorg.files.wordpress.com/2013/05/3-parque-centenario-1910-anonimo.
Jpg
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CAPITULO IX

LASERIE 111 DEGACETA MEDICA:
DEL NUMERO 25AL 33

“La fluctuacion a nivel del primer espacio intermetacarpia-
no era manifiesta y procedi a la apertura del foco purulento,
haciendo una incision paralela al primer metacarpiano, que
principiando a un centimetro y medio por debajo del dngulo
que forma este hueso con el segundo, termind en el borde
libre del pliegue interdigital: el pus que se derramé era un
detritus putrilaginoso y a regular cantidad de sangre negra”.

RAFAEL CALVO CASTANO
Un caso de erisipela flegmonosa
Gaceta Médica Serie Ill N.° 25, enero de 1898.

Inmediatamente, en enero de 1898 fue publicado el numero 25 de
Gaceta Médica, siendo este el primero de la Serie Ill y considerado
el inicio de una nueva etapa. Los redactores sefialaron en la pagina
inicial que: “El hecho de haber salvado todos los obstaculos, debe ser
para nuestros predecesores, timbre de honor que realza el mérito de
sus esfuerzos y para nosotros poderoso acicate en el desempefio de
nuestra misiéon”.

Este numero publicd en primer lugar el trabajo original escrito por

Rafael Calvo C., fechado en Cartagena el 10 de julio de 1894, titulado
“Un caso de erisipela flegmonosa”, que habia sucedido en una:
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“mujer de 26 afos de edad, de temperamento linfdtico, de
constitucion no muy fuerte, alcoholista, quien habia sufrido
una contusion en la mano izquierda, y una complicada
herida en el dedo pulgar. Inicialmente presentd hinchazon
progresiva, escalofrios, cefalalgia y dolor. Auxiliada por
un curioso-empirico quien aplicé sebo de cuba y cubrid las
partes enfermas con hojas de algodonero”.

El autor no hizo juicio sobre las medidas realizadas por “el curandero”
quien tomd elementos de atencidn sanitaria indigena. El sebo de Cuba
y las hojas de algodonero se siguieron usando en el dambito popular
cartagenero por muchos afios del siglo XX. Ademas realizd como era
la costumbre en todos los otros trabajos originales, un seguimiento
detallado de las manifestaciones clinicas y de las medidas aplicadas hasta
la solucién completa de los diferentes abscesos presentados. Sefalé:

“Se admite hoy que la formacion del pus flegmonoso en
la erisipela estd bajo la dependencia del estrectococus
erisipelatus, el mismo agente puede determinar en ciertas
condiciones la erisipela y la supuracidn. El agente infeccioso
de la erisipela modificando su virulencia, se convierte en
agente pidgeno y esa modificacion parece tener lugar en
el sentido de la atenuacion, lo que quiere decir que los
flegmones erisipelatosos son producidos por los micrococos
de la erisipela atenuados en su virulencia”.

En el texto se exploran aspectos basicos de la infeccién bacteriana y
sus repercusiones en el organismo. Se observa un conocimiento sobre
virulencia, ciclo mérbido de las enfermedades infecciosas, agrupacién
de los microorganismos para generar reacciones organicas y la
necesidad de intervenciones para “evacuar” el pus de los abscesos,
como parte importante en la reduccion de las recidivas. También se
permite observar que ya se tenia apropiacién del conocimiento sobre
el valor de las condiciones especificas del huésped en la importancia
del papel preventivo.

Al respecto, el autor cerré su texto sefialando: “efectivamente, para
evitar la entrada de los agentes de la infeccidon, contamos con los
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medios antisépticos cuya aplicacién sobre las heridas es directa e
inmediata y representan una barrera interpuesta entre el organismo y
las bacterias, que dificilmente franquearan estas”. Es posible que esta
publicacion sea el primer articulo cientifico difundido por Rafael Calvo
Castano, quien mas adelante, en las primeras tres décadas del siglo
XX, seria uno de los profesores mas insignes de todos los tiempos de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Cartagena y realizaria la
primera cesarea en Cartagena. La Clinica de Maternidad de la ciudad,
lleva su nombre y es desde hace décadas epicentro de la obstetricia del
Caribe colombiano.

Enla misma publicacién se presenté el texto de Manuel V. Montenegro:
‘Malditos vicios’. En los primeros parrafos, el autor sefialé:

“De algunos afios para acd los hombres y las mujeres se han
dedicado a un nuevo vicio; se diria que la gente no estd con-
tenta ni satisfecha con la desgracia que se deben al juego, a la
embriaguez, al tabaco, al lujo, a las hijas de Eva, quieren algo
mds cruel, mds romdntico, mds sin razon de ser. Deseo hablar
de la morfina, de que se estd abusando mucho no solo en Eu-
ropa sino en ambas Américas. La morfina no es otra cosa que
una de las sales que los quimicos han extraido del opio, jugo
concreto del fruto Papaver Somniferus, llamado por los botd-
nicos. Tal remedio presta a la ciencia servicios irremplazables
porque calma el dolor. Pero conocida por el vulgo la accion
calmante del narcdtico, pronto abusd de la sustancia y de ese
abuso se ha pasado al vicio que a menudo es mortal”.

Este texto es tal vez el primer documento que aborda en nuestro
entorno consideraciones inherentes a la farmacodependencia vy
puntualiza sobre las diferentes repercusiones bioldgicas que estas
sustancias causan en la economia, tanto somatica como psiquica.
Sorprende en el texto encontrar la siguiente frase: “un ebrio por el
licor, por el opio, por el tabaco, o por la morfina, en el fondo no es
otra cosa que un enfermo, y quien dice enfermo excluye toda idea (de)
bienestar, de contento o de personal satisfaccidon”. Aspectos todos que
hacen parte de la concepcién contemporanea del binomio de salud-
enfermedad en relacidn con esos habitos y la dependencia.
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Es sorprendente y excepcional el pensamiento de Montenegro,
cuando era regla que alcoholismo y drogadiccion fuesen mirados
como delito y penalizados por la ley, los afectados recluidos en
carceles y rechazados por la sociedad. Adema3s el autor realizé un
analisis de los diferentes factores sociales que estimulaban el con-
sumo de alcohol, tabaco y morfina, centrado en las costumbres de
la época; incluso llegd a considerar aspectos genéticos cuando se-
fald: “Ese maldito vicio, les viene por paternal herencia, asi como
hereda el hijo de personas locas, tendencia marcada a irremediable
insania”. Indicé textualmente: “apenas se concibe la obcecacidn
humana que tanto mal le hace; pero si no podemos comprender la
razon de esas inclinaciones irresistibles si es facil explicarselo por
el espiritu de imitaciéon”.

El autor cerrd su exposicion diciendo: “es tiempo ya de decir al lec-
tor, cdbmo es que mata el morfinismo a las personas que se entregan
a tan funesto vicio”, y presento los efectos a nivel del tubo digestivo
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centrales para abordar profesional y coherentemente la problematica
de la drogadiccién y la farmacodependencia.

El nimero 25 de Gaceta Médica fue cerrado con las observaciones me-
teoroldgicas de diciembre de 1897, en las que la temperatura media
promedio fue de 26,1°C y la maxima de 29,4°C. También se incluyeron
los promedios de los afios 1893, 1894, 1895 y 1896. Los redactores des-
tacaron haber recibido el primer nimero del Boletin de Medicina de Ba-
rranquilla, érgano de publicidad de los trabajos de la Sociedad Médica
de esa ciudad y aplaudieron el hecho.

En febrero de 1898 fue publicado el nimero 26 de Gaceta Médica, en
el que se presentaron Unicamente documentos oficiales, discursos y
las mas recientes actas de las reuniones de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar. La periodicidad de las reuniones, asi
como la profundidad de los contenidos desarrollados, permiten evi-
denciar la actividad intelectual constante que se cumplia y la seriedad
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fundamentalmente autorizar el permiso. La solicitud para dicha
experimentacidon en humanos habia llegado previamente a la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, enviada directamente por
el interesado. En ese momento se sefialé carecer de la jurisdiccion
necesaria para disponer de los enfermos del Lazareto.

El doctor Blanco sugirié que la Sociedad de Medicina y Ciencias Natu-
rales de Bolivar se abstuviera de emitir el concepto, solicitado por la
Gobernacién de Bolivar, por no conocer el tratamiento del sefor Villa
contra la lepra y no poder juzgar si realmente era inofensivo. El doctor
Lépez sugiridé que lo mds conveniente era entregar la situacion a una
comisidon para que la estudiase, rindiese un informe y se resolviera el
asunto. El doctor Merlano sefialé estar de acuerdo con el doctor Lépez
y agrego sobre dicha comisidn que se:

“pusiera en relacion con el sefior Villa Navarro y solicitara de él,
una exposicion acerca del tratamiento que anuncia contra la
lepra, para que la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar, pudiera responder la consulta que se le hace, pues
en su concepto en el terreno de la investigacion, no debe
rechazarse ningun descubrimiento que se anuncie, aunque lo
sea por persona ignorante enteramente de medicina”.

El doctor Obregén tomé la palabra y dijo:

“El articulo cuarto del decreto 287 del 13 de octubre
pasado (refiriendose a un decreto departamental), dice
aproximadamente asi: ningun tratamiento nuevo podrd
ser implantando en adelante en el Lazareto de Caino del
Loro, sin permiso del Gobierno y sin la aprobacion de la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar”.

Fue enfatico en sefialar que no estaba “de acuerdo en que el negocio
que se discute pase a una comision”. Sostuvo que, siendo enteramente
desconocido dicho tratamiento, era imposible darle la solucion pedida
y por ello estaba de acuerdo con el doctor Blanco. Arguyd: “creo que
es la Unica respuesta que puede dar la sociedad”. Enseguida, el doctor
Pdjaro H. se declaré de acuerdo con la proposicion del doctor Blanco
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y en contra de lo propuesto por los médicos Merlano y Lépez. Sefiald
que aprobaria la proposicion del doctor Blanco, por ser la solucién
que libraria a la Sociedad de responsabilidades que no tenia por qué
aceptar y porque era el Unico camino decoroso que podia adoptarse.
Finaliz6 diciendo:

“La sociedad no debia ponerse en relacion de ningtn
modo, con una persona que carece de titulos profesionales
y mucho menos para tratar de un asunto del cual se hace
un secreto, sin que el propietario presente testimonio de
éxito y cuando lo que pide es que se le deje experimentar”.

En esos discursos afloran posturas que hacen parte de la bioética y la
moralidad médica ante la administracion de sustancias no estudiadas
a seres humanos, y se insinda la necesidad de la adecuada cadena
dentro del proceso de investigacidn en intervencion terapéutica, antes
de llegar al humano, lo que hoy dia es conocido como las fases del
proceso de investigacidn de los diferentes preparados farmacoldgicos.

El doctor Merlano pidié la palabra para modificar la redaccién de
la propuesta del doctor Blanco y anotd: la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar se abstiene de emitir el concepto que,
basandose en el articulo cuarto del decreto 287 del 13 octubre pasado,
solicita la Gobernacidn, por no conocer el tratamiento del Seiior A.
Villa Navarro contra la lepra y no poder por tanto juzgar si es realmente
inofensivo”. Asi fue aprobada.

También fue publicada la solicitud de la Secretaria de Gobierno de
Bolivar de emitir un concepto sobre el procedimiento que se debe
realizar para establecer la densidad de la leche. Para esa época, dicha
estimacion era el Unico indicativo de si la leche era pura o estaba
adulterada, usualmente aumentada la cantidad con diversas sustancias,
sobre todo agua. El estudio fue comisionado al doctor Francisco Cruz.

En ese niUmero de Gaceta Médica esta el informe que el doctor Cruz emitio,
en el cual se observan planteamientos cientificos detallados acerca de la
leche de vaca, en cuanto a componentes, bacteriologia y consideraciones
higiénicas asi como nutricionales. El autor del informe anoto:
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“La densidad de la leche de vaca es por término medio 1029
a 1034. Pero la densidad por si sola no da la certeza de que
dicho liquido posea la composicion normal, pues diversas
circunstancias influyen en su peso especifico, tales como la
alimentacion, la especie del animal, el hallarse en celo, el
tiempo transcurrido desde el parto y hasta la hora en que
se verifico la extraccion. Ademds, la leche obtenida al fin del
acto de ordefio es mds densa que la obtenida al principio,
toda vez que contiene mayor cantidad de albumina y una
proporcion menor de grasa”.

En su texto, el doctor Cruz sefialé que una muestra de:

“leche puede presentar al lactometro la densidad normal,
y sin embargo estar adulterada, en tanto que otra que se
separe de la cifra media adoptada, es perfectamente pura.
Hay por tanto que recurrir a métodos mds precisos que el
de la densidad, si se desea una apreciacion exacta de la
pureza de la leche, pero demandan mayor tiempo del que
exige la necesidad urgente del consumo y ademds requiere
la instalacion de un laboratorio.

“Hay mds, ala muestra de leche examinada en sus caracteres

fisicos y quimicos, resta hacer el examen microscopico de la
misma, para averiguar si contiene algun liquido patoldgico
o algunos de los microbios patdgenos que la experiencia
ha demostrado pueden existir en ella procedente, ya de un
animal enfermo, ya del encargado de ordefar las vacas, ya
del empleo de vasijas poco limpias. Entre estos gérmenes
morbosos, merece citarse el bacilo de la tuberculosis,
afeccion que reconoce como uno de los medios de
transmision la leche procedente de reses afectadas de esta
dolencia, y que figura con una cifra bastante elevada en las
estadisticas de nuestra mortalidad”.

El autor del informe elogié el empeiio del gobierno en establecer si

la leche que se daba al consumo poseia el mayor grado de pureza, en
razén del papel que ella juega en la alimentacién. “Una leche de mala
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calidad o el haber sido alterada, favoreceria la gastroenteritis y las
dispepsias”. Por lo expuesto, y en consideracién de la carencia en
Cartagena de un laboratorio adecuado que permitiera un examen
cientifico del liquido, el doctor Francisco Cruz opind que se debia
mantener el procedimiento del lactémetro, “procedimiento que se
utilizabay pudiese combinarse con laadopcién en la administracién,
de un reactivo para revelar la adicién de fécula y si fuese posible
determinar la grasa por medio de butirometro”. El informe fue
fechado el 13 de febrero de 1898. A la fecha, el lactdmetro continta
siendo la estrategia de evaluacién de la leche de vaca.

El 20 de febrero de 1898 se realizdé nueva reunion de la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar para discutir el informe
presentado por el doctor Francisco Cruz referente a la densidad de la
leche. En la discusién llevada a cabo se observa que los participantes
tenian inmenso conocimiento de la temdtica y sus posiciones, llenas de
erudicion; de seguro fueron derivadas de una detallada preparacién,
quellenadeasombro. El secretario de la Sociedad dio lectura alinforme,
en el que el autor, ademas de los ya citado, sefiald los procedimientos
con los cuales comunmente se adultera el liquido.

Indicé la necesidad de frecuentes examenes de los hatos y ratificé
la necesidad de obligar al uso del lactometro, el butirdmetro y los
reactivos de la fécula para descubrir los fraudes. El doctor Merlano
propuso: “la creacién de una oficina dotada de un laboratorio para
hacer el analisis completo de la leche y que sea a la vez el Unico lugar
donde esté permitido el expendio del articulo”. El doctor Barbosa
aprobd la idea, pero considerd que “una sola oficina es insuficiente y
acarrearia dificultades de no poca significacidn para los consumidores.
Veria con agrado que la proposicion fuera modificada y establecer mas
de una oficina para el analisis y expendio de leche”.

El doctor Merlano replicé al respecto:

“Es innecesario el establecimiento de mds de una oficina
de andlisis de leche y los inconvenientes apuntados por
el seflor doctor Barboza pueden obviarse estableciendo
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sucursales para la venta, a los cuales se entregard el
liquido después de analizado, haciéndolas responsables de
cualquier adulteracion posterior”.

A su vez, el doctor Lopez Mora se manifestd partidario decidido de la
proposicién del doctor Merlano. Acto seguido, el doctor Teofrasto A.
Tatis dijo:

“La cuestion esencial, para resolver la consulta del gobierno,
no es ni puede ser el establecimiento de una o mds oficinas,
el deseo que dictd esta consulta no fue el de saber cémo
se evitan las adulteraciones, sino como se conocen estas.
Nuestra tarea, pues debe concretarse a elegir entre los
medios de andlisis el que sea mds fdcil de poner en prdctica
y redna mayores condiciones de exactitud.

“Los lactometros que solo informan sobre una de las
condiciones fisicas de la leche (la densidad) (serian)
de alguna utilidad si solo se tratara de adulteraciones
consistentes en adicion de agua, siendo sus indicaciones
negativas en los demds casos como vamos a demostrarlo.

“Supongamos que un poco de leche ha sido privado de su
crema, estando ésta constituida en su mayor parte por
grasaysiendo laleche el menos pesado de los componentes,
(v) resultara que aumentara en densidad, el lactometro
marcard 1.034 - 1.037. Si en esta situacion aumentamos
agua hasta que marque de 1.020 - 1.033, tendremos
leche pura, no siendo. Esta es una prueba evidente de la
inexactitud del instrumento”.

Inmediatamente realizé una exposicidon profundamente detallada
acerca de los lactdmetros y de los factores que contribuyen a generar
confusién en los resultados. Ademas de las dificultades parainterpretar
la cifra obtenida, senald:

“Otra de las adulteraciones, quizd la mds frecuente entre
nosotros, consiste en adicionar sustancias feculentas,
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azucaradas, sales y otras muchas con el objeto de dar a
la leche una densidad artificial. éPodrd el lactometro
indicarnos cudndo las contiene y cudndo no?”.

Su participacion fue argumentada con un gran peso cientifico vy
posiblemente con la mejor evidencia de la época.

“El lactodensimetro de Quevenne auxiliado por un
cremometro, un termometro y unas tablas para la
correccion de temperatura, es sin duda alguna muy superior
a los demds aparatos de estos clase; pero cuando se trata
de averiguar si la leche ha sido descremada, hay que hacer
uso del cremdémetro y he aqui el gran inconveniente del
lactodensimetro, porque las indicaciones del cremémetro
no son nada exactas, y aunque se han construido tablas de
correccion, se tropieza con el inconveniente insuperable de
tener que aguardar 24 - 48 horas segun que la leche esté
intacta o que haya sido hervida.

“Entre los butirometros o medidores de grasas, los que mds
se aproximan a lo exacto son el de Adams y el Marchand,
es preferible este ultimo por ser mds portatil y de mds fdcil
manejo. La determinacion de la cantidad de grasa nos
pone a cubierto de las grandes adulteraciones, porque si se
agrega agua u otras sustancias con el objeto de aumentar
el volumen de la leche, el lactobutirometro indicard menor
proporcion de grasa. Si se descrema la leche estando la
leche constituida generalmente de grasa, el butirometro
indicard menor proporcion de esta, con mayor razon si
después de descremada se le ha agregado agua”.

El doctor Merlano defendid el establecimiento para el andlisis de la
leche:

“Para procurar que el estudio sea completo, es conocido
que el butirometro utilizado aisladamente no alcanza
para ese fin. Se impone el uso del microscopio, otros
microbios pueden existir en leches adulteradas por la
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Teofrasto A. Tatis.

adicion de agua, hecho fdcil de explicar a que el agua, que
seagrega ala leche es casi siempre proveniente de charcas,
creo, pues, que solo en un laboratorio bien dotado puede
hacerse un completo andlisis de la leche, que satisfaga
todas las exigencias de la higiene”.

En acto posterior, Rafael Calvo Castafio dijo:

“Concedo muy poca importancia a los microorganismos
en la leche, por las circunstancias que entre nosotros se
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acostumbra atomarlaleche previamente herviday la accion
microbicida del calor es mds que suficiente, para alejar el
temor que pudiera infundirnos la presencia de agentes
patdgenos en ese alimento. Ademads, de lo que se trata en
la consulta que estudiamos, es descubrir las adulteraciones
hechas para aumentar la cantidad de la leche, y sacar de
ésta mayor producto, y claro es que ningun negociante va
(a) adulterarlo con la adicion de microrganismos.

Creo, pues, que no se necesita un laboratorio tan bien
dotado como lo pide el doctor sefior Merlano, sino que
basta con los aparatos y reactivos necesarios para descubrir
el fraude, por lo demds si soy partidario de una sola de las
oficinas propuestas”.

El doctor Blanco se sumd a la opinidén del doctor Tatis y consideré
suficiente el butirémetro:

“Ya que podia dar indicaciones suficientes para poder
afirmar si en determinada leche se habian introducido
sustancias extrafias. Si mayor precision quiere obtenerse,
se puede tomar por base de la relacion entre la cantidad
de grasa y el peso de los principios sélidos que deja la leche
por la evaporacion”.

El doctor Paz senald: “debemos concretarnos sobre los medios que
debe(n) ponerse en practica para descubrir el fraude, los cuales indica
el doctor Cruz en su informe”. Entonces el doctor Barboza propuso que
se deberia estimar:

“Necesario el establecimiento de un laboratorio para
el reconocimiento cientifico y entre tanto este pueda
establecerse, que se mantenga el procedimiento
actualmente en prdctica, en combinacion con el butirometro
y los reactivos propios para averiguar la fécula y cualquier
otra sustancia extrafia”.
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Rafael Calvo Castafio.

El Doctor Calvo agregd: “ademas debe enviarse al Gobierno una lista
completa de estos reactivos”. El Doctor Blanco complementd:

“En la proposicion del doctor Barboza, figura el procedi-
miento actualmente en prdctica, o sea el lactometro, como
ya se ha dicho en esta reunion es mds que insuficiente para
descubrir los fraudes. Creo que el butirémetro basta para
ese fin, ayudado por los reactivos, si se quiere precisar la
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sustancia extrafia; pero ningun caso aconsejaré a reco-
mendar el uso del lactometro”.

El doctor Cruz dijo:

“Uno de los fines de la modificaciones del doctor Blanco, es
eliminar el lactometro dentro del andlisis de la leche. Segun
las razones que han puesto, lo proscribe por considerarlo
insuficiente, pero sin duda olvida que aisladamente
todo los medios de andlisis son insuficientes y que solo
podemos aproximarnos a la verdad, reuniéndolos para el
reconocimiento de la leche. Sucede con esto, lo que con
la apreciacion de la temperatura con la aplicacion de la
mano; todos sabemos que este medio es insuficiente y sin
embargo, al examinar un enfermo comenzamos por aplicar
la mano, sin perjuicio de utilizar después el termoémetro”.

En esa reunién de la Sociedad se voté el tema dividiendo la propuesta
entres partes. La primeraenreferenciaalanecesidad de unlaboratorio,
que fue aprobada. La segunda, que fue mads discutida y acrecento el
debate. El doctor Merlano la modific, incluyendo el lactémetro dentro
de los instrumentos de analisis. El doctor Blanco sefalo:

“A la par de combatir la modificacion del doctor Merlano, me
propongo debatir los argumentos del doctor Cruz, en pro del
uso del lactometro. No por insuficiente sino por innecesario,
por lo que yo combato este instrumento; supongamos que
vamos a analizar una cantidad de leche y comenzamos
por emplear el lactometro. Si este nos indica una densidad
normal, no podemos detener alli el andlisis, porque ese dato
no basta para admitir como pura la leche que examinamos.
Si nos marca densidad menor que lo normal, este serd un
indicio de adulteracion, pero siempre habrd que recurrir a
los demds medios para adquirir certidumbre de ello.

“éPara qué nos ha servido pues el uso del lactometro?

El simil establecido por el sefior doctor Cruz entre este
asunto y la apreciacion de temperatura con la mano no es
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argumento para recomendar el lactometro. El hecho que
él apunta es cierto; pero la consecuencia es falsa. Cierto
es que casi todos los médicos acostumbramos a aplicar la
mano para apreciar aproximadamente la temperatura;
pero si, por ejemplo la misma entidad oficial que hoy nos
consulta nos hubiera interrogado sobre los medios de
investigacion termométrica, ninguno de nosotros trataria
de hacer figurar entre ellos el de la aplicacion de la mano.
Insisto pues en que se elimine el lactometro”.

Hecha la votacion de la modificacion del sefior doctor Merlano, la misma
no resulté aprobada. Enseguida fue votada la tercera parte, referente a
la composicién media de la leche para consumo, y que fue aprobada.
Y con esto quedd resuelta la consulta del Gobierno del Departamento.

Fechado el 21 de febrero de 1898, cumpliendo con una de sus funciones
para la cual fue creada, la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de
Bolivar indic6 en su comunicacién numero 71:

“Al sefior Secretario de Gobierno. Presente. Tengo el gusto
de comunicar a Usted que esta sociedad, en vista de su
nota numero 460 de fecha 24 del pasado mes, resolvio
en sesion de ayer, lo siguiente. Digase al Gobierno del
Departamento, en respuesta a su nota 460 de fecha de
enero pasado, en peticion de concepto sobre el mejor
medio que debe emplearse para hacer el andlisis de la
leche, que la Sociedad estima necesario el establecimiento
de un laboratorio para el reconocimiento cientifico de dicho
liquido, y entre tanto que éste pueda establecerse, que se
haga uso del lactometro, del butirometro, de los reactivos
y los utiles necesarios para averiguar la presencia de las
sustancias extrafias que se hayan agregado a la leche.

“Ademads indiquese al Gobierno la necesidad de precisar
la composicion media de nuestras leches en diferentes
épocas, para tener un tipo de comparacion. Soy del Sefior
Secretario. Atto. SS. Rafael Calvo C.”.
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El documento dejo bien claro el interés de la sociedad en la adecuada
fundamentacidn cientifica como base para el accionar profesional y la
toma de decisiones gubernamentales, especificamente en este caso
de salud publica. También quedé resaltada la prioridad y necesidad
de conocer cifras propias y no depender de la informacion universal,
tomada de otras poblaciones, totalmente diferentes e influenciadas de
diferente manera. Se nota que la investigacidn como habito, como parte
indispensable del quehacer cotidiano y como elemento fundamental
del desenvolvimiento médico, hacia parte del pensamiento de los
galenos para esos momentos integrantes de la Sociedad de Medicinay
Ciencias Naturales de Bolivar.

Ese afan de conocer lo propio y de estimar la magnitud de la presencia
de las enfermedades en la propia poblacidn, saltan facilmente a la luz,
al observar que el mismo nimero 26 de Gaceta Médica fue cerrado
con un cuadro en el cual se seiialaban las enfermedades ocurridas y el
nuimero de individuos afectados “en los establecimientos de castigo”
o prisiones y carceles, durante los afios 1896 y 1897. El informe fue
firmado por el médico de los establecimientos de castigo, Antonio G.
Merlano. La estadistica hacia parte del andlisis del ejercicio médico,
y la tabla es prueba del interés en vincular lo académico a la practica
asistencial, asi como en generar informaciéon sobre los hallazgos
sanitarios propios. La sifilis (primaria y secundaria) fue la mas frecuente
en 1896 y la segunda en 1897, después de la bronquitis.

Los tres numeros siguientes de la Serie 1l no fueron prolificos en textos
médicos como muchos de los predecesores y predominaron la trans-
cripcidon de las actas de las reuniones. El nimero 27 de la Serie lll de
Gaceta Médica, correspondiente a marzo de 1898, fue abierto con la
resefia de una cirugia abdominal practicada con éxito en la poblacién
de Ocafia, Santander, a un paciente que habia recibido “herida pene-
trante en la regidn lumbar izquierda, la cual llegd hasta seccionar casi
totalmente el colon descendente, produciendo abundante hemorragia
y salida de materias fecales por la herida”.

En los comentarios realizados por Antonio Regino Blanco, escritor de

la resefia, se destacd la influencia adversa de la temperatura exterior
en las operaciones de cirugia abdominal y los riesgos de la hipotermia
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operatoria abdominal por la pérdida calérica del peritoneo; indicd que
la mortalidad de la laparotomia en Medellin era del 28 % y en Bogota
del 35 %, y sefiald lo importante de la asepsia y la necesidad de manos
habiles y de competencia, como factores importantes en las dotes del
buen cirujano. Para ese 1898 aln no se habian realizado cirugias con

abdomen abierto en Cartagena.

El comentarista al respecto anoté:
“no podemos apuntar ningln ejem-
plo de esta ciudad, que, aunque
cuenta con una temperatura eleva-
da que quiza la hace favorable teatro
para operaciones intraabdominales,
no tiene historia de laparotomias”.

Dicho nimero incluyd actas de varias
sesiones, incluida la actualizacion
del regla-mento de la Sociedad, y se
reprodujeron tres textos, uno de la
Revista Enciclopédica de Barcelona,
otro del Mes Mé-dico de Paris y un
tercero de la Revista Dosimétrica de
Madrid. Ademas, la primera parte
de la traduccién de la ley de cua-
rentena de Jamaica, sobre la cual
se anotd que se traia la traduccion
de una ley del pais caribefio, por
“carecer nosotros casi en absoluto
de legislacidon sobre cuarentenas”, a

r

REP. DE COLOMBIA- DEPART. DE BOLIVAR

GACETA MEDICA,

Di. N. M. Paz.
D Mavver, Bl

Tresidente,
Yicepresidento,
Secretarip,

(Adoptado),

Verd notable ha sido—scgin vomos en
nuestros colegas santandereanos—la operacion practicads
por el Dr i

por el ictor Hoyos on la porsona de Albing
El éxito de la op ion es tanto mas sorprend

que en Colombia la cirugia abdominal convierte frecucn-
temente los laaros en fracasos, toda vez que se hace indis
pensable rigurosa antisepsia, dificil de obtener con easi
absoluta carencia de elementos ilo.

Bl paciente del Dr. TToyos 6 una herida pene-
trufe en I region lumbar izquicrds, la cual llegs hasta
sCeionar casi totalmente el colon descendente, producién-
de- abundanfe hemorragia y la salida de materias feca-
les or la herida. EL Dr, s, acomparado de varios co-
le la ciudad de Ocaiia, ensanch¢ la herida de Diaz

extension de 25 ceutimetros psra poner & deseu-
Lierto la porcion de intestino lesiouada; hizo la antisepsia
de lu cavidad peritoneal, tarea importante pues que do ella
dependia el éxito, y ardua si se atiende & que el campo
estaba infectado, 10 s6lo con agentes patdgenos provenien-
tes del exterior, sino también con microbios procedentes
del -tubo intestinal; suturé la seccién transversal del intes-
tino; y concluyé por las snburas musculares y de la picl.
n los siguientes dias el enfermo fae sometido 4 los mis
clicaces medios de antisepsia y 4 una terapéatica sintomd-
tica, hasta los 31 dias, en que ya pudo considerarse obte—
nida Ja curacion.

Sabido es que todes las precauciones que se tomen en
una operacion quirdrgica no bastan para que los resnltados
'jue obtenga un cirajano inexperto sean iguales i los que

L

-

A

Gaceta Médica, Serie Ill, Cartagena,
marzo de 1898, nimero 27.

pesar de las numerosas epidemias que habian diezmado a la poblacién
cartagenera a lo largo de los afios. Por siempre el puerto de Cartagena
ha sido asiento o terreno de paso a las inmigraciones. La preocupacion
de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar quedd en

evidencia con la publicacidn.

Existia interés en generar sensibilidad en los profesionales médicos
sobre los riesgos de diseminacién de las enfermedades infecciosas
por medio del transporte maritimo. En los dos nimeros siguientes de
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Gaceta Médica se publicaron las otras dos partes de la traduccion de

la misma ley.

En abril de 1898 circulé el nimero 28, en el que se publicé en la
seccién de trabajos originales el informe del médico del Hospital
de Cafio de Loro, dirigido a la Junta Administradora del Lazareto y
realizado por el médico Manuel F. Obregdn. Fue un informe escueto
en el cual se sefalé la suspension definitiva del uso del suero
antileproso, siguiendo indicaciones del Congreso Internacional sobre

lepra realizado en Berlin.

Sefialé a manera autocritica: “el
desastre de la seroterapia antile-
prosa nos alecciona duramente en
materia de experiencia”. Informé
ademas que:

“Se presentd en Bogotd por
el doctor Andrés Gomez M.,
una tesis de grado sobre el
cultivo del bacilo de Hansen,
tesis que tiene el mérito de
ser la primera que sobre
microbiologia se presenta
en Colombia y, que yo sepa,
la primera sobre ese punto
(bacilo de Hansen) que se
presenta en América”.

El resto del informe sefiald las
carencias y las deficiencias lo-
cativas del lazareto, las cuales
siempre fueron anotadas como
descomunales.

Figuraron en ese numero 28 varias
actas de reuniones y las acostum-
bradas observaciones meteorolé-
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Secretario, Dr. Rarark Cirvo C.
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Eo la noche del 11 de \ephemble de 181 )7, el joven

Dr. Taporte, fue llamado pard asistir & kresquct

de parto desde 48 horas, presentician do
nas rotas, procidencia del cordoh. a tonido cinco hir

‘

jos, parh cuatro de los cuales necesitd la_aplicacion del
1
¢
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DOCUMEN ALE

tepiblicg de Colombia.— Departamento. de Bolivar,— Seccitn
de Globierno.—Ntmeio 65

L oo ooota

Clntagersa, 19 de Abril de 1898,

Dios guarde

El Secretario de Instruccién Publica, encargado del
Bespacho de Gobierno,

L .

A. M. Capatego P,

A

Gaceta Médica, Serie Ill, Cartagena,
abril y mayo de 1898, nimero 29 y 28.
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gicas en Cartagena. La temperatura promedio a las ocho de la mafana
fue de 25,4°C en enero de 1898.

El nimero 29 de la Serie lll de Gaceta Médica, correspon-diente
a mayo de 1898, trajo la solicitud de la seccién de Gobierno del
Departamen-to de Bolivar sobre las reco-mendaciones y medidas que
se debian adoptar, ante la ad-vertencia del Consulado de la Republica
de Colombia en Curazao, de la epidemia de viruela en Valencia y otros
puntos del Estado de Carabobo en Venezuela. La Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar envié la comunicacion nimero 72
dirigida al sefior Secretario de Gobierno: “para evitar la invasion de
la viruela en esta ciudad bastaria que se aplicaran con todo rigor los
reglamentos sanitarios del puerto y que al mismo tiempo se continte
con actividad la propagacion de la vacuna en toda la poblacion”.

También se reprodujo un extenso texto sobre una cirugiaabdominal que
habia sido publicado por la Crénica Médico-Quirurgica de La Habana.
La publicacién fue cerrada con las observaciones meteoroldgicas de
Cartagena de febrero de 1898.

No se ha logrado ubicar ejemplares de los numeros 30, 31, 32 y 33
de Gaceta Médica, aunque se tiene informacién que circularon. En la
segunda edicién del libro “Cartagena y sus cercanias”, escrito por José
P. Urueta, corregido y ampliado por Eduardo G. de Pifieres, publicado
en 1912, se sefalé que la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar publicé 33 ndmeros, habiendo salido el primero el 11 de
noviembre de 1893 y el Ultimo en agosto de 1899. Tampoco se ha podido
encontrar en otras fuentes, cuales fueron las tematicas desarrolladas o
los contenidos incluidos en esos cuatro numeros de Gaceta Médica. Ya
con el siglo XIX en total agonia, vientos huracanados de guerra corrian
in crescendo a lo largo y ancho del territorio colombiano.
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CAPITULOX

RECESO PORLAGUERRADE LOS MIL DIAS
Y REORGANIZACION EN EL SIGLO XX

“He visitado en varias ocasiones las bovedas, en donde estdn
detenidos los prisioneros de guerra. El Gobierno, guiado por
sentimientos humanitarios y hasta fraternales, como hijos
que somos todos de una misma patria, ha suministrado a
dichos prisioneros camas, alimentacion, alumbrado eléctrico,
en la parte exterior de las bovedas y cuidados médicos en el
hospital, a donde se han hecho trasladar los enfermos graves,
segun mi indicacion”,

MANUEL PAJARO H.

Médico Jefe de la Ambulancia Gubernamental de Cartagena
12 de febrero de 1900

Archivo General de la Gobernacion de Bolivar

La desorganizacién general del pais, a consecuencia de una guerra civil
de grandes proporciones, produjo un nuevoreceso en lasdeliberaciones
y las actividades académicas de la Sociedad, asi como en la circulacién
de la Gaceta Médica. Desde antes del cambio de presidente en
agosto de 1898, el pais estaba en una situacion sumamente precaria,
con hondas divisiones en lo politico, con posiciones radicalizadas y
luchas intestinas dentro de los mismos partidos o corrientes politicas
(conservador, histérico, liberal, nacionalista), con alianzas débiles de
disidentes, y severas contradicciones, todo como telén de fondo para
las ambiciones politicas.
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En 1898 llegd a la presidencia el venerable nonagenario Manuel
Antonio Sanclemente y como vicepresidente el septuagenario José
Manuel Marroquin, conocido como el seiior de Yerbabuena. Ambos,
como férmula del partido nacionalista, teniendo como el poder detras
del poder a Miguel Antonio Caro, dispuesto a mover a sus antojos los
hilos de la cosa politica.

Con un presidente debilitado en todos los sentidos, con escaso apoyo, con
mucha oposicidn y con los liberales marginados en todas las lineas, habia
caldo de cultivo para una revolucién. Ademas, en julio de 1899 varios
militares liberales con rango de generales, habian sido puestos en prisidn;
también se habia declarado turbado el orden publico tanto en Santander
como en Cundinamarca. En Antioquia, una faccién de los conservadores
histéricos habia firmado un documento contra el gobierno. Todo lo
anterior, fueron los antecedentes inmediatos para la guerra.

El 17 de octubre de 1899 se inicié un nuevo conflicto bélico, el mas
largo y sangriento de ese siglo XIX, conocido como la Guerra de los
Mil Dias. Los liberales se tomaron las poblaciones de El Socorro y San
Gil, en el departamento de Santander, y pocos dias después habia un
levantamiento generalizado en armas. En ese siglo XIX que llegaba a su
fin, sucedieron numerosos conflictos regionales y guerras civiles. Los
enfrentamientos bélicos entre bolivarianos y santanderistas pasaron
con el tiempo a ser choques entre conservadores y liberales.

La Guerra de los Mil Dias fue el ultimo conflicto del siglo XIX y el
primero del XX. En el cambio de siglo, Colombia estaba destruyéndose
dentro del mayor conflicto civil de toda su historia. Se traté de una
guerra originada por asuntos propiamente politicos, incluida la
derogacion federalista de la Constitucion de Rionegro de 1863 en
beneficio de la Constitucion de 1886, en esencia centralista. Aunado a
ello estaba el interés de los liberales en tomar el poder. Se produjo un
enfrentamiento entre el ejército regular y organizado del Gobierno, al
inicio nacionalista y luego conservador, frente a las guerrillas liberales
mal dotadas y sin el adecuado entrenamiento.

Pese a diversas alianzas partidistas y sus diversas facciones, al
derrocamiento del presidente Sanclemente por el vicepresidente
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Marroquin, en el golpe del 31 de julio de 1900, el conflicto continud
por meses.

Existen abundantes descripciones de los combates y las escaramuzas
gue se cumplieron en el centro del pais, y pocas de las adelantadas
en las poblaciones del Caribe colombiano. ElI Archivo General de
la Gobernacién de Bolivar aloja, entre otros documentos, una
comunicacidon del General Jefe del Cuartel de Tolu Viejo al Estado
Mayor del Ejército de la Republica de Colombia, fechada el primero
de agosto de 1990. El texto muestra la dimension del conflicto y el
desempefio de los médicos.

“Cumplo con el deber de daros parte detallada de la accion
de armas que tuvo lugar desde Pechelin hasta Tolu-viejo en
los dias 29 y 30 de julio del préximo pasado. A la una de la
manana del dia 29 tuve conocimiento de que el enemigo que
se encontraba escalonando desde San Andrés y Palmito, se
habia movido en la tarde del dia anterior sobre Tolu-viejo.
Por los movimientos falsos que el enemigo habia ejecutado
sobre los campamentos de Chinu y Sampués, comprendi
que trataban de burlar (a) nuestro ejército, para seguir al
Carmen, tomando la via de Colosd y Ovejas.

“Era preciso atacar y batir a los rebeldes antes de que
abandonaran Tolu-viejo, e inmediatamente dicté las
providencias necesarias para concentrar en Sincelejo (a)
todas las fuerzas disponibles, a efecto de abrir operaciones
sobre el enemigo a la mayor brevedad posible.

“Alas 11 de la mafana de ese mismo dia desfilé la Columna
“Sinu”, a la cual confié la vanguardia. Una hora después
desfild la Columna “Pinzdn” y sequidamente los Batallones
“Valencey”, “Palacé” y la Columna “Sabanas”. Acto solemne
fue, Sefior General, el desfile de nuestras fuerzas. El Capelldn
del Ejército, impartié la bendicion a los valientes soldados
que iban a defender la Patria, y en el corazon de cada uno

de ellos rebozaba el entusiasmo mds grande.
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“A las 2 de la tarde y a unas dos leguas de Tolu-viejo,
fue batida por la vanguardia la avanzada del enemigo.
Las Columnas “Sind” y “Pinzén” continuaron la marcha,
sosteniendo fuego con los rebeldes hasta hacerlos salir de
las colinas de Pechelin, formidables posiciones que el Sefior
General Ramdn G. Amaya, ocupd con la Columna “Pinzén”
a su mando. La Columna “Sinu” continudé marchando hasta
apoderarse del puente de material en (el) que el enemigo
habia pretendido hacerse fuerte. A las 6 de la tarde hice
suspender los fuegos, porque no era prudente comprometer
combate en la noche.

“Dispuse que las Columnas “Pinzén” y “Simiti”, ocuparan
las colinas de Pechelin y desde alli hasta el camino que va a
VA4

Sincelejo, escaloné los Batallones “Valencey”, “Palacé” y la
Columna “Sabanas”.

“En esa noche el enemigo se ocupd de arreglar atrinchera-
mientos, preparar emboscadas en todo el camino y colocar
fuerzas en las montafias que se encuentran frente a la colina
ocupada por nuestras fuerzas. También hizo contramarchar
(a) la gente que habia salido por Colosd, reuniendo en el
campamento el grueso del ejército, que se componia de dos
mil hombres. Estos dos ultimos datos fueron suministrados
por prisioneros y por documentos cogidos en el campo. El
enemigo se preparaba, pues, para un recio combate.

“A las 7 de la mafiana del dia 30 marchd sobre el enemigo
la Columna “Sinu”, al mando del Seiior General José Maria
Berdstegui, pero no bien habia comenzado (a) avanzar,
cuando las fuerzas rompieron sus fuegos sobre las colinas.
La de la derecha estaba a cargo del sefior General Amaya y
a la izquierda, a cargo del sefior Coronel Rafael Rodriguez.
La Columna “Sinu” y el Batallon “Palacé” continuaron
marchando y batiéndose con denuedo. A las 10 de la
mafana, ya generalizado el combate, el enemigo comenzd
a abandonar las posiciones que con tanto arrojo habia
ocupado la noche antes, frente a nuestras fuerzas. A las 11,
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a fuego y sangre, el puente habia sido quitado por segunda
vez, y el terreno se iba disputando palmo a palmo en una
extension de lequa y media, que quedd casi en su totalidad
regada de caddveres.

“A la 1 de la tarde el enemigo se refugiaba en el pueblo
en donde se hacia fuerte tras de poderosas trincheras de
piedras. Nuestros soldados continuaron avanzando con
ardor e intrepidez y a las 2 de la tarde comenzaron a ocupar
la poblacion. Alli el combate fue refidisimo y nuestros
valientes soldados tuvieron que luchar a campo raso, con
un enemigo que se ocultaba tras de formidables trincheras.

“En ese momento hice avanzar los Batallones “Libres”
y “Mompox”, asi como el Escuadron “Cazadores”. A las
4 de la tarde, generalizado el combate en el pueblo, fue
preciso comprometer la reserva y al efecto hice avanzar
el “Valencey” y la columna “Sabanas”, que comandaba el
general Bernardo Gonzdlez Franco. El enemigo, que ya no
podia resistir el empuje de nuestros soldados, puso fuego
a la poblacion y comenzé a salir a las 5 y 30 p.m. Huyendo
por las montafas, en distintas direcciones y completamente
desbandados. En el incendio perdid casi todo su parque.

“He recogido en el campo ochenta prisioneros, entre ellos el
titulado Coronel Manuel Agustin Carrillo y varios oficiales.
Cuatrocientos cincuenta (450) armas, la mayor parte rifles
“Marlinger”, muchas cajas de cartuchos de distintas armas
y otros elementos de guerra. También se han recogido dos
cajas de medicinas y ochenta y cinco (85) bestias, perdio
el enemigo cerca de ochenta (80) mds que murieron en el
combate. Tuvo también el enemigo cerca de cuatrocientos
(400) bajas, entre muertos y heridos, de los primeros,
muchos Jefes y Oficiales, cuyos caddveres no fue posible
identificar, y de los segundos un numero considerable
fue enviado por el enemigo a poblaciones inmediatas, en
camillas que tenian preparadas al efecto.

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 189



“Debo haceros saber que los sefiores Generales Pedro Nel
Ospina y Carlos E. Restrepo, comandante general y Jefe
de Estado Mayor de la Division Ospina, respectivamente,
llegaron al pueblo de Tolu en la tarde del dia 30, y
enterados de que ya se habia empefiado el combate,
desembarcaron fuerzas y siguieron a marchas forzadas
sobre el campo de batalla, con deseos de tomar parte en
ella, pero desgraciadamente, a pesar de la rapidez con
que marcharon esos valientes defensores de nuestra santa
causa no pudieron llegar sino en la noche del mismo dia.

“Larga seria la enumeracion de los nombres de los sefiores
Generales, jefes y Oficiales que se distinguieron en el
combate, pero sidebo haceros especialisima mencion de los
sefiores Coroneles Rafael Rodriguez, jefe de estado mayor
de la Columna “Sinu”, Jestus Ma. Barreto, jefe del Batallon
“Valencey” y Enrique Gomez Pérez, Jefe del batallon “Libres
de Cartagena”, Tenientes Coroneles David Gdmez, Jefe del
batallon “Sind”, Prisciliano Cabrales, Jefe del Regimiento
“Bricefio”, Joaquin Montoya, Jefe del Escuadréon “Goenaga”
y Didgenes A. Reyes mi primer Ayudante, Sargentos
Mayores Antonio R. Pérez, 2° Jefe del Batallon “Valencey” y
Manuel Cabrales, Jefe del Escuadron “Carlos Vélez”.

“También debo haceros presente la noble y piadosa
conducta del Capelldn del Ejército, Presbitero Doctor Don
Pedro M. Revollo, quien llevd su piedad evangélica hasta
el extremo de recorrer él mismo el campo sacando heridos
enemigos dentro de los montes y malezas.

“Es asi mismo digna de encomio la prodigiosa actividad
del Cuerpo de Ambulancia, compuesta de los sefiores
Dres. Mario Garcés, Luis Lacharme, Pedro J. Cabarcas y
Justiniano Martinez T., quienes no solamente atendieron y
atienden con solicito cuidando a nuestros heridos y a los del
enemigo, sino también que han soportado de los ultimos,
insultos y vejadmenes.
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“No obstante que el sefior General Milciades Rodriguez,
Comandante General de la 6° Division, no tomd parte en el
combate por haberle ordenado se quedara en la importante
plaza de Corozal, corresponde a él parte de las glorias de
esta jornada, por la buena organizacion que supo dar a las
Columnas “Sabanas” y “Sinu”.

“Os adjunto la lista de los muertos y heridos habidos en
nuestras fuerzas. Termino este aparte, sefor General,
haciéndoos saber, que, como de costumbre, no faltaron
en las filas enemigas, para mengua e ignominia de
esta injustificable rebelion, mercenarios venezolanos y
compatriotas del célebre Cerrutti. Para escarmiento de esos
aventureros sin conciencia, que vienen a Colombia a buscar
fortuna en nuestra guerra, ha querido la Providencia, que
una vez mds muerdan el polvo, atravesados por las balas
de los soldados del Derecho.

“Soy vuestro att. S. S. El General Jefe, Rafael Maria Gaitdan”.

Practicamente en todas las regiones de Colombia se dieron
escaramuzas como las sefaladas, mas fuertes en algunos lugares
gue en otros, y hubo suspensidn de las garantias ciudadanas en todo
el territorio colombiano. Mientras los combates se presentaban en
ese cambio de siglo, los servicios de salud para la poblacién eran
totalmente insuficientes y de muy baja calidad. Existia escasez de
médicos, enfermeras, medicamentos y centros hospitalarios. Con la
guerra, se hicieron mas deficientes, llegando a estar completamente
ausentes en algunas regiones. En ese contexto y para prestar atencion
a los combatientes nacieron las ambulancias.

Las ambulancias eran campamentos sanitarios itinerantes que hacian
presencia en los campos de batalla para atender a los combatientes
heridos en los conflictos. Usualmente llegaban horas o dias después
de finalizada la batalla, con lo cual los heridos graves permanecian sin
atencidon médica por mucho tiempo.
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Ricardo Rueda en el libro “Los médicos y la medicina en la Guerra de
los Mil Dias”, presentd un aparte del extenso informe oficial de la
batalla de Palonegro, enviado por el doctor Carlos E. Putnam, jefe de la
ambulancia de las fuerzas gubernamentales, el 31 de julio de 1900, al
jefe de Estado Mayor, General Henrique Arboleda Cortes. Esta misiva
también permite comprender los horrores de esa campanfa fratricida.

“En las casas cercanas al campo de batalla fui encontrando
heridos diseminados entre los muertos. Colombianos
entregados a una muerte sequra y cruel, sin auxilio alguno,
teniendo por cabecera el cuerpo yerto y fétido de un
compafero y quizds de su agresor mismo. jQué horror y
qué tristeza se apoderaron de mi alma! A pocos metros
de una pequefia rancheria que humeaba y despedia
olores nauseabundos, se veian entre un cafetal, tendidos,
centenares de muertos, presas escogidas de voraces
gallinazos que jamds concibieron la velocidad de los
hombres para prepararles aquel festin de carne humana.

“iQué cuadro tan salvaje! Al acercarnos, los utiles animales
levantaron el vuelo perezosos y saciados, satisfechos e
indiferentes y como diciéndonos: ahora volvemos, nuestra
mision es mds benéfica que la vuestra; aqui limpiamos
estos muertos que dejdis abandonados en eterno olvido;
destruiremos esta infeccion que os hace temblar, y
volveremos a la industria estos campos que el odio de los
hombres vino a empapar de sangre inocente.

“Dimos algunos pasos entre esos restos humanos contem-
plando aquellas caras infiltradas y acardenaladas que por
boca y narices y por ojos y oidos expulsaban materias infec-
ciosas, liquidos nauseabundos de fetidez insoportable. jQué
caras aquellas! Las unas con las mandibulas separadas y la
lengua afuera, parecian gritar por un alivio, y Dios sabe si ese
grito fue en verdad su ultima manifestacion de vida. Las otras,
con irénicas sonrisas y los ojos salientes de las drbitas, daban
testimonio del furor y desesperacion de aquel momento en
que haciendo fuego los sorprendio la muerte.
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“Las de mds alld, con ademdn triste, los ojos cerrados y las
mandibulas caidas entre las de unos cuantos resignados,
que sin duda, trabaron con la muerte didlogos aterradores
en aquellos instantes supremos en que el mortal va a
presentarse a su Dios.

“Cada vez mds entristecidos, nos dirigimos a coger nuestras
mulas para alejarnos de aquel sitio de afliccion, cuando
tropezamos con algo todavia mds cruel: jun caddver se
movia! Unas ropas de mujer que levantaba el viento y
la mano de un nifio que acariciaba la cara de su madre
muerta y ya visitada por los gallinazos. jQué es esto por
Dios! ¢Qué pasa alli? Pasaba un tormento. jEl infierno de
Dante jamds lo imagind!

“Una pobre mujer, de esas que con heroismo incomparable
acompaian al soldado, y entran al combate y pelean con él
para darle descanso, y le dan alimento y bebida, y le buscan
abrigo y consuelo; esa mujer, digo, habia recibido una
herida mortal en la frente, probablemente el dia anterior.
Al caer como rayo, su amor de madre no le dejé abandonar
la criatura que tenia en sus brazos y esta a su vez, fiel a
aquella, tampoco se habia desprendido de su seno en las
horas transcurridas.

“La vida y la muerte se confundian entre el horror y el
espanto. Alli estaba en aquella soledad terrible esa criatura
que vino al mundo pocos dias antes, bajo el ruido del cafidn,
esperando la muerte sobre el cuerpo frio y ensangrentado
de la madre, y mientras aquella llegaba, segura, cruel y
aterradora, la pobrecita nifia levantaba las manecitas en
ademan de espantar los gallinazos que le sacaban los ojos
a su madre, y trataba de buscar su pecho. jOh, qué exceso
de amargura!

“En el acto cogi la criatura agonizante, le requé agua en

la cabeza y con amor de padre imploré al cielo la salvara.
iMil ldgrimas humedecieron su rostro. Pocos momentos
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después, la madre la llamé a su tumba, y alli quedaron
para siempre juntas”.

Algun tiempo después el doctor Putnam diria: “cuan grande serd esta
patria, el dia en que consigamos moderar nuestros odios y cambiar
nuestras instituciones sin derramar la sangre inocente de los pueblos”.

Fr , ‘l

o

Manuel Pajaro Herrera.

En el Archivo Histérico de Cartagena reposa el Archivo General de
la Gobernacién de Bolivar, donde se encuentra una carta original e
inédita escrita a mdaquina por el doctor Manuel Pajaro H., directivo
de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, y para
esos momentos Médico Jefe de la Ambulancia Gubernamental del
Departamento de Bolivar. La misiva fue firmada el 12 de febrero de
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1900 y enviada al seior secretario de Gobierno y Guerra, Jefe Civil y
Militar en lo local, del Departamento de Bolivar. En ella se decia:

“En mi anterior informe di cuenta a usted del modo regular
como funcionaba la Ambulancia que presta sus servicios en
la guarnicion de esta plaza, bajo la inmediata direccion del
infrascrito. Escrito y transmitido ya el referido informe, tuve
conocimiento de que el sefior doctor Antonio C. Merlano,
residente a la sazon en Turbaco, habia prestado con esme-
ro y completo desprendimiento algunos servicios médicos a
la fuerza del General Dominguez en los dias que pasé en el
mencionado pueblo; circunstancias que contribuyd también
a que los médicos en servicio activo de la Ambulancia no hu-
bieran tenido necesidad de trasladarse a Turbaco a recetar a
los militares de la expresada fuerza.

“De justicia es el hacer mencion honrosa en este lugar del
importante servicio que el doctor Merlano prestd, como
meédico entendido, a las fuerzas que desde el lejano Cauca
han venido a sostener La Legitimidad.

“Desde que a principios de enero ultimo quedd organizado
el Batallon “Libres”, me hice cargo de atender (a) los
enfermos de ese Cuerpo a fin de que el Gobierno no tuviera,
por de pronto, a lo menos, que gastar en el sostenimiento
de una plaza mds de médico militar.

“Quedo el servicio de Ambulancia distribuido asi: el doctor
Santiago Guerrero como médico del Batallon “Cartagena”;
el doctor Justiniano Martinez C., como médico de la
Policia; el doctor Rafael Calvo C., como médico de todos
los militares que son enviados al hospital. A cargo del
infrascrito han estado los siguientes cuerpos: el “Libre”, la
“Guardia Urbana”, el “Cuerpo Civico” y la “Guardia Civica
del Espinal”. Ademds, los empleados del Estado Mayor.

“Con celo y buena voluntad han venido prestando sus servi-
cios los Médicos de la Ambulancia, secundados eficazmen-
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te por el sefior proveedor oficial de medicinas, quien ha su-
ministrado en oportunidad los medicamentos que se han
necesitado, ya para los enfermos que han permanecido en
las cuadras, ya para los que han sido asistidos en su domi-
cilio. Con la misma oportunidad y esmero ha preparado los
botiquines que han seguido con las Ambulancias volantes.

“El 2 de enero salié con la expedicion militar que marché
para el Atrato, una Ambulancia a cargo del doctor Guerrero
como Jefe, y el sefior Justiniano Martinez T., como ayudante.
Llevé esa Ambulancia un botiquin bien provisto. Con la
ausencia del doctor Guerrero quedaba accidentalmente sin
meédico el Cartagena. En esta circunstancia se dispuso que
el doctor Calvo C., visitara (a) los enfermos del mencionado
cuerpo, mientras duraba la ausencia del doctor Guerrero.

“Por el 20 del mismo mes de enero marchd de esta plaza el
Batallon “Libres” con direccion a San Estanislao a fin de abrir
operaciones, si era necesario, sobre las guerrillas que inquie-
taban a varios pueblos de Barlovento. Hasta muy tarde de la
noche estuvo en aquella fecha el infrascrito haciendo esfuer-
zos para organizar la Ambulancia volante que debia sequir
con el Batallon “Libres”, y sus esfuerzos resultaron infructuo-
sos, porque los médicos disponibles de la Ambulancia gene-
ral tuvieron inconvenientes para movilizarse.

“Resolvio, pues, el infrascrito dejar, por poco tiempo,
acéfala la Ambulancia y se dirigioé a San Estanislao en union
de los apreciables jovenes Pedro J. Cabarcas y Mauricio
Visbal hijo, con el objeto de organizar alli la Ambulancia
volante, la cual quedo definitivamente organizada con los
inteligentes, competentes y decididos jovenes Cabarcas y
Visbal, bajo las inmediatas drdenes del infrascrito.

“En altas horas de la noche del 23 al 24 de enero, llequé
con los jovenes expresados a San Estanislao, y hallamos
(a) la poblacion en extremo alarmada y (a) las fuerzas del
Batalldon “Libres” en actitud de combate, pues por diferentes
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conductos y de diferentes lugares, llegaban avisos de que la
poblacion seria atacada esa noche. Oportunamente, pues,
parecia llegar a San Estanislao la Ambulancia para prestar
con interés sus servicios. Por fortuna, la noche se paso sin
incidentes de gravedad.

“A la siguiente mafana llegaron a dicho pueblo fuerzas al
mando del General Rafael M. Gaitdn, que a poco de llegar
se pusieron en marcha como vanguardia, y poco después
se movilizé la del Coronel Terdn. El General Gaitdn informo
que por Sabanalarga venia el Coronel Wenceslao Rodriguez
con otra fuerza, y que con esta venia una numerosa
Ambulancia de Barranquilla. Al saber el infrascrito
que venia Ambulancia de Barranquilla, resolvié que la
Ambulancia que estaba bajo sus drdenes se estacionara en
Arenal, para desde alli movilizarse a prestar sus servicios si
el combate se verificaba en Repeldn o en Santa Cruz, como
se presumia.

“A medida que se aproximaban nuestras fuerzas, el
enemigo levantaba su campamento, hasta que al fin
supe con certidumbre que se atrincheraban en Piojé,
pueblo mucho mds cerca de Usiacuri, en donde estaba
la Ambulancia de Barranquilla, que de San Estanislao, en
donde, por eso, decidi fijar la Ambulancia de Cartagena.
Es de notar también que habia escasez de bagajes en San
Estanislao, de tal modo que gran parte de la oficialidad del
Batallon “Libres” tuvo que ir a pie por escabrosos caminos
y bajo un sol abrasador.

“Esto influyé también para resolver estacionar la
Ambulancia en San Estanislao, teniendo en cuenta, ademds,
que quedaba en este pueblo una guarnicion del Batallon
“Libres” que de un momento a otro podia ser asaltada por
las guerrillas que se hallaban en los pueblos vecinos.

“Pronto me puso de manifiesto la ventaja de dejar la
Ambulancia en San Estanislao, pues entre el camino de
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Repeldn y Santa Cruz, recibié una grave herida el soldado
Manuel Salas, del Escuadrén “Libres”, quien fue conducido
inmediatamente a dicho pueblo en donde recibié los
cuidados de la Ambulancia.

“Considerando que no habiendo sido herido en combate
el soldado Manuel Salas, su conduccion a esta ciudad
en momentos de excitacion, podria ser ocasionada a
comentarios que produjeran en esta poblacion desdrdenes
mds o menos graves por su trascendencia, dispuse que el
herido Salas se quedase en San Estanislao al cuidado de
la Ambulancia, hasta que juzgara oportuna su traslacion a
esta ciudad. Esto acontecia el 26 de enero. El 4 de febrero,
fecha posterior al combate de Piojo, resolvi que el herido
Salas fuera traido a esta ciudad, lo que se verificé sin
incidente de ninguna especie.

“En la misma hora en que se verificaba el combate de Piojo
se verificaba también un encuentro en el Pifidn. Hubo en
ese encuentro varios heridos, entre ellos el simpdtico y
valeroso Coronel Anibal Cafias. La Ambulancia de Calamar
pidio auxilios a la de San Estanislao para ir a socorrer a
los heridos del Pifion, y el activo y siempre bien dispuesto
joven Cabarcas, de mi Ambulancia, fue al Pifidn a prestar
sus servicios. Entre tanto, el herido Salas y los enfermos de
la guarnicion de San Estanislao, estuvieron al inmediato
cuidado del no menos meritorio joven Visbal.

“Al regresar victoriosas a San Estanislao las fuerzas del
gallardo Coronel Terdn, fueron sorprendidas por guerrillas
emboscadas en el camino de Repeldn que conduce a aquel
pueblo. Creian los que, ocultos en el monte, esperaban
con machetes, que nuestra fuerza venia derrotada, y se
proponian sacrificar a golpes de machete a los derrotados.
No hubo, por fortuna, desgracias que lamentar, pues
los asaltantes fueron derrotados quedando algunos
prisioneros.
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“Pero ese encuentro pudo haber ocasionado heridos en
nuestra fuerza, y en semejante emergencia, la Ambulancia
establecida en San Estanislao habria podido socorrer a los
heridos; al paso que si la Ambulancia hubiera venido por
la misma via que las expresadas fuerzas, habria podido
caer también bajo el filo del machete asesino, que no
habria respetado, mds por ignorancia que por ferocidad,
las insignias de la Ambulancia, como no habria respetado
tampoco a los ministros del altar.

“Por todas estas consideraciones juzgo el infrascrito, que
San Estanislao era el lugar mds adecuado para estacionar
la Ambulancia volante a cargo inmediato de los sefiores
Cabarcas y Visbal. Y esta disposicion quedd tanto mds
justificada cuanto que la numerosa Ambulancia de
Barranquilla, con toda clase de recursos, estaba proxima al
lugar del combate, como lo prueba el hecho de que pocos
momentos después de terminado el combate, entraba en
Piojo y prestaba esmerados e inteligentes cuidados a los
heridos cuyas heridas no fueron fatalmente mortales por
su naturaleza.

“Las fuerzas de Cartagena, que podemos llamar de linea,
compuestas del Batallon “Libres” y de una compaiiia del ya
aguerrido “Cartagena”, no sufrieron bajas efectivas, pues
solo el Batallén “Libres” tuvo un herido de poco peligro,
el corneta Gonzdlez. En el Escuadron “Libres”, compuesto
de un grupo de jovenes tan distinguidos como llenos de
entusiasmo por la noble causa que los llevaba al campo
de la muerte, fue donde hubo que lamentar la muerte del
Capitdan Nicanor Carazo, quien cayd herido de muerte,
bajo una lluvia de balas, desde los primeros momentos del
combate que se prolongo durante siete horas; y la grave
herida del Capitdn Antonio Amador, que fue acuciosamente
atendido por la Ambulancia de Barranquilla.

“A esta ciudad fue trasladado, con las precauciones del
caso, este meritorio joven, en donde, merced a la buena
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asistencia médica, va mejorando considerablemente de su
peligrosa herida.

“Digna es de honorifica mencion y de reconocimiento,
la Ambulancia bien organizada de nuestra hermana
Barranquilla, que tan oportunos y eficaces servicios presto
a los heridos del combate memorable de Piojo.

“Funciona actualmente una enfermeria en el cuartel
del Batallon “Cartagena”, creada por el celo del sefior
Coronel D. Ldcides Segovia, muy digno Jefe de ese ya
disciplinado cuerpo. Veinticinco camas tiene la enfermeria,
y cuenta con servicio médico que prestan miembros de
la Ambulancia. Esta provista la enfermeria de todos los
utensilios indispensables para el uso de los enfermos, y de
un botiquin con las medicinas necesarias. El departamento
de la alimentacion y asistencia estd satisfactoriamente
organizado. Los militares enfermos del Batallon
“Cartagena’, reciben gratis importantes servicios.

“Con los ahorros, discretamente hechos en el mencionado
Batallon, ha fundado el Coronel Segovia, la Enfermeria de que
he hablado. Esta obra del Coronel Segovia merece encomios;
por eso es grato al infrascrito el registrar ese hecho en el
presente informe.

“Con fecha 3 de febrero corriente, fue dado de alta en la
Ambulancia el doctor Manuel de Lavalle. Buena adquisi-
cion ha hecho la Ambulancia con el ingreso en ella de este
consagrado e inteligente joven médico.

“También ha sido incorporado en la ambulancia, como
Ayudante, el sefior D. Mauricio Visbal hijo, joven aprove-
chado de la Facultad de Medicina de Cartagena, que estd
ya para recibir su diploma de doctor. El diligente joven Eu-
sebio Guerrero Pérez, es el practicante de la enfermeria del
Cuartel del “Cartagena”. Muy sefialados son los servicios
que ha prestado en las Ambulancias del Rio Magdalena y
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las de tierra, el muy competente joven Pedro J. Cabarcas,
también alumno de la Facultad de Medicina de esta ciudad
que solo por la revolucidn, que tan intempestivamente es-
tallo, no se ha graduado.

“Muy recomendable es la abnegada conducta del joven
Cabarcas, que ha ido sin vacilar a donde ha sido necesario y
ha prestado servicios médicos con oportunidad y discrecion.

“En virtud de orden del Gobierno, se traslado el infrascrito
en asocio del doctor Rafael Calvo C., a Calamar con el fin
de asistir a la junta médica que solicité el doctor Luis G.
Malo, para acordar en comun el plan curativo a que debia
someterse el benemérito Coronel Anibal Cafas, herido
gravemente por su comportamiento heroico en el combate
del Pifion.

“Con buena voluntad se ha decidido la Ambulancia de
Cartagena a prestar su contingente en la labor de salvar
la interesante vida de un militar tan distinguido y valeroso
como el Coronel Cafas. Ojald que los comunes esfuerzos
que se vienen haciendo por la vida del Coronel Caias, se
vean coronados de éxito satisfactorio.

“En cumplimiento de drdenes transmitidas por la Jefatura
Civil y Militar o por la Comandancia de la Plaza, celosas
ambas de la salud de los presos politicos custodiados en
esta ciudad, he visitado en varias ocasiones las bévedas,
en donde estdn detenidos los prisioneros de guerra. El Go-
bierno, guiado por sentimientos humanitarios y hasta fra-
ternales, como hijos que somos todos de una misma patria,
ha suministrado a dichos prisioneros camas, alimentacion,
alumbrado eléctrico, en la parte exterior de las bovedas y
cuidados médicos en el hospital, adonde se han hecho tras-
ladar los enfermos graves, segun mi indicacion.

“Como se ve, el servicio permanente de la Ambulancia es
de lo mds activo, en tal grado que no basta el personal
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de que se compone para llenar cumplidamente todas las
necesidades, asilasordinariascomolasqueinopinadamente
se presentan en relacion con las vicisitudes de la guerra.

“Dios guarde a usted”.
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Las dos comunicaciones anteriores permiten dimensionar el papel
de los médicos y las ambulancias gubernamentales en el marco de la
Guerra de los Mil Dias. Atendian heridos de ambos bandos del conflicto
y a los prisioneros. Las fuerzas revolucionarias liberales también tenian
sus ambulancias, aunque menos equipadas y organizadas. Estaban
agrupadas en dos, del norte y del sur de Colombia. No se tiene
informacidn quienes fueron los médicos de Cartagena que hicieron
parte de las ambulancias liberales.

Ya que los liberales contaban con pocas municiones, les fue imposible
atacar ciudades estratégicamente importantes como Cartagena o
Barranquilla. Pero si intentaron tomarse Magangué, en junio de
1900. No obstante, ante el fuerte contraataque del ejército, debieron
abandonar la poblacidn. El ejército regular organizado y financiado por
los conservadores gobernantes siempre fue superior a los liberales.

Las batallas principales de la Guerra de los Mil Dias se cumplieron en el
oriente colombiano, y fueron Peralonso y Palonegro. La Ultima demoré
quince dias, se enfrentaron 8.000 soldados liberales y 18.000 del ejército
conservador, y termind con el triunfo de las fuerzas conservadoras que
estaban en el gobierno.

La historia ha considerado la Guerra de los Mil Dias como absurda, un en-
frentamiento de dos ejércitos cargados de ilusiones y ciegos al alinearse a
preceptos dificiles de comprender. Los generales del ejército gobernante
no liquidaron el conflicto en poco tiempo, pudiéndolo hacer. Los lideres
liberales revolucionarios fueron vanidosos, caprichosos e incluso irres-
ponsables con sus propios integrantes. Luego de 1128 dias de conflicto
armado, finalizé el 21 de noviembre de 1902 con la victoria del Partido
Conservador, posterior a la negociacién y firma de los tratados Neerlandia
y Wisconsin.

La economia de Colombia estaba totalmente en ruinas, el pais
estaba notoriamente empobrecido, destruidas las industrias, las vias
de comunicacién y habia una enorme deuda externa e interna. Se
habian movilizado mas de 70.000 hombres en ambos bandos, con
mas de 100.000 muertos. Los campos estaban desolados, perdidas las
cosechas, resquebrajado todo lo referente a lo agropecuario. La dura
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crisis econdmica se intensificaria con la separacién e independencia
de Panama el 3 de noviembre de 1903, con la complicidad obvia de
los Estados Unidos por los intereses que tenia en la construccién de
un canal interoceanico. Ello fue claramente analizado y explicado en la
pieza de dramaturgia: “l Took Panama”

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar estuvo
inactiva todo ese tiempo de guerra e incluso en los afios siguientes,
hasta que posiblemente por iniciativa y perseverante solicitud de
Antonio R. Blanco, quien cumplia labores de Secretario de Hacienda,
el Gobernador del Departamento de Bolivar, J. M. Pasos, la llamé a
reorganizarse.

“El Gobernador del Departamento en uso de sus facultades
legales y considerando:

Que a consecuencia de la desorganizacion general causada
por la ultima guerra civil, suspendid sus labores la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, fundada por
decreto 247 de 1888 de la Gobernacion de Bolivar;

Que la existencia de esa corporacion es de notoria
conveniencia para el adelanto cientifico de esta seccion del
pais;

Que como consultor del Gobierno Departamental, la
expresada Sociedad estd llamada a importantes funciones
en los multiples asuntos que rozan con la higiene publica.
Decreta:

Articulo 1°. Reorganizase la Sociedad de Medicina y Cien-
cias Naturales de Bolivar, con las atribuciones sefialadas
por el mencionado decreto 247 de 1888.

Articulo 2°. Las sesiones de la Sociedad tendrdn lugar en el
local que ocupa la Policlinica “Rafael Calvo”.

Articulo 3°. El personal de la Sociedad serd el que la compo-
nia al estallar la guerra civil de 1899.

Articulo 4°. Sefidlese el dia primero de septiembre proximo
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para que tenga lugar la
sesion de reinstalacion
de la Sociedad, previa
eleccion de dignatarios,
que se hard en sesion
preparatoria para la
cual convocard la Secre-
taria de Gobierno.

Comuniquese y publi-
quese. Dado en Carta-
gena el 25 de Agosto de
1906.

J. M. Pasos. Goberna-
dor. El secretario de Ha-
cienda, encargado del
Despacho de Gobierno.
Antonio R. Blanco.

Y efectivamente se realizd la
sesion de reinstalacidon a las
siete de la noche del prime-
ro de septiembre de 1906. Se
reunieron en las instalaciones
de la Policlinica Rafael Calvo
los doctores: Manuel Pdjaro
H., Lascario Barboza, Teofras-
to A. Tatis, Camilo S. Delgado,
José Angel Lopez Mora, Justi-
niano Martinez C., Antonio R.
Blanco, Rafael Pérez C. y Cons-
tantino Pareja C.

La reunidon se realizd con la
lectura del decreto sefialado y
en consideracién a que “el dia
anterior, en la Secretaria de

Vv

h

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 205

)|

GOBERNACION DEL DEPARTAMEINTO

DECRETO NUMKRO 610

(25 DR AG TSO) ;

por el cnal se rearganiza 1z Sociedad de Madicing \:
y Ciencias N.uturales de Baitvar.

El Gibenador del D-partamenso,
Bo uss de ens facultad-s legales y

CONSIDERANDO :

|
i
Qne 4 consecuencia d+ la desorganizecién |
general esuzada por Ja Gltima guerra Civil, ;
suspendid wsus labores la Sociedad de |
Medicina y ciencias Naturales da B l{var,
fundada por Deeret) ndmero 247 de 1888,
de la Gobernaoién de B)'fvar; '

Que la existencia de esa Curporacién ea
de notoria conveniencia prra e! sdelanto
cientifico de esta seon 61 del pafs;

Que  como consu'tor del Gobisrno De- |
pars mental, la expresada Sociedad e-t»
Hamada 4 importantes funociones en los
miiitiples asuntos que se rem o ocon la
[ Higiene pdblica. |

i
i
} DECRZTA :

Art. 1.° Reorganizese la Sonielad de
Medicinn y Ciencias Naturales de Bolivar,
con les  atribuciones sefialadag por el
mencionado Decreto ndmero 247 de 1888

Art. 2° Las S:siones de la Soeciedad
tepdean lugar eu el local que ocupn la
Policiinica “R.fael Calvo.”

Axrt 8° Ei personnl de la Sociedad
j#erd el gue-la componfa al estallar la
‘guerra civil de 1899 -

Art 4.° Schidlase el dia 1.° de Septiem
Ibre préximo para que tenga lugsr ia
[se¢i6n de reinstalacion de i Souviedad,
previa -eleccibn de* dignatarivs que se
'hard en sesiu preparatoria, para s oual
convocard la Soeretaria de Gubigrno.

Comuniquess y publiquess,

Dado en- Cmi‘:’gom, 4 25 de Agosto
de 1906. )
J. M. PASO:3

Bl Secretario de [asionds, ensargado
del Despacho ds Gobivrno
Antmio B Blawen,

4




OvNew delaw pesinw de pemskalacion

%}( / ) &Z%;M j; / tnzéll/ic;
Vg o olel s 7% ﬂﬁ = Z.
7 /([;jj/é/ff “ :? {/;‘(’z{/ ‘/A ?/Z/&/Mu{'/[
f /Lc’/ fd///o 2 r/t/ 9&/ 7//z¢z«a/
//;/w /J) /(//zMﬂ/o @ WC//)M ga -
_%”’ ) 5‘411%«4%5%/4
/ z/// z/ ,//%4/
/ % Z%/ //ﬂ
z;//?/g/fé 72/( %aw/z&ué/‘ze ﬂ;;fe
/ e /»/@4/& oy o ot
/ (/’LJ 2
Z&ffi@kfza/némgz@mé,%v
: Lt [/[l/z l{z/y/éfm /—';z /4 ém
%dﬁ;é’[»zw/ Lesr s ALES Con /442 (o P
L /; Z%/J&A[M&é%@ 4/};/;4/

”W Gt S RALSS . T s A rg ity e

Ao o g e L e
,// w?ﬂx( 9/{ /M//;M 5/%%

147:444/%/;/4 Léc/ap Lz 4”.{/ 6%177
(s

d(’/{/b ree Y, M i s ///,%
/2‘(’/ f/7f¢/£/t&w . ce e o et pHlgpio
) Gl i Pty o a%/m o,

l27 2 271827 ¢ z/xwﬁé //z 7 c/
45}Z ek 4443@%’
MZ /za/%é«é// 4////

/{g Cotey A Lyt (’Afw»tzamfé o/ féw_.

//[yﬂéé//gze

Fascimil de la primera pdgina del acta de la sesion de reinstalacion
de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar en 1906,
tras la Guerra de los Mil Dias.
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Gobierno, en una sesion preparatoria, se acordd dejar a los mismos dig-
natarios”, fungié como presidente el doctor Manuel Pajaro H.

Debido a que el subsecretario, Victor L. Saladén, habia fallecido
en el tiempo de receso, se hizo eleccién y fue nombrado el doctor
Constantino Pareja C.

El presidente, Manuel Pdjaro H., declaré solemnemente reinstalada
la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, y antes de
levantar la sesidn, a las ocho de la noche, “excitdé a los miembros
presentes para continuar con entusiasmo las interrumpidas tareas
de la Sociedad”. Solicitd a todos acudir puntualmente a las préximas
citaciones y realizar las diferentes tareas con el entusiasmo y la
constancia de los afos previos a la guerra.

La siguiente reunidn fue el 16 de septiembre de ese mismo afio, a las
tres de la tarde, en la cual se leyé el decreto 641 de la Gobernacién
de Bolivar, en el que se fundaba un hospital para el aislamiento de
las personas que padecian enfermedades infecciosas agudas, y se
autorizaba a la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
para crear la reglamentacién interna y las diferentes disposiciones.
Los doctores Calvo y Tatis fueron nombrados en comisidn para realizar
dicho compromiso. El doctor Lascario Barboza propuso reanudar la
publicacion de Gaceta Médica y sugirid pedir a la Gobernacién el
pago de los costos de publicacién. A las cuatro de la tarde finalizé la
reunion.

Un mes mas tarde, el 16 de octubre de 1906, en una nueva reunién fue
admitido como miembro activo el doctor Manuel Ramén Pareja, que
habia enviado el trabajo “Hemorragias alveolares”. El doctor Francisco
Cruz propuso “que se oficiara una comunicacién al sefior Gobernador
del Departamento, que la sociedad veria con agrado la respuesta
definitiva relacionada con la peticion que se le hizo sobre la publicacién
de la Gaceta Médica”.

Se realizd una sesion ordinaria el 18 de octubre de 1906, en la cual se

eligieron dignatarios para el periodo reglamentario que comenzaba a
regir desde el 11 de noviembre de ese afo. Fueron elegidos Camilo S.
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Delgado (presidente), Lascario Barbosa (vicepresidente), Rafael Calvo
Castafio (designado), Constantino Pareja (secretario), Manuel Ramdn
Pareja (subsecretario) y Francisco Cruz (redactor de la Gaceta Médica).

Ante la propuesta de agrupar las funciones de la tesoreria con las del
bibliotecario, y con la necesidad de cumplir los debates reglamentarios,
no se produjo eleccién para dichos cargos. Fue admitido como miembro
activo el doctor Eloy Pareja Vélez.

En la misma reunidn, por iniciativa del presidente saliente, doctor
Pdjaro H., fue leido el articulo titulado “El hidrocele y la elefantiasis
de los drabes en Cartagena”, que habia sido publicado en el Boletin
Médico, 6rgano de la Sociedad de Medicina de Barranquilla. Se
manifestd que era necesario el estudio cientifico y detenido sobre
el particular. Finalizada la lectura fueron comisionados los doctores
Lascario Barboza y Rafael Pérez C. con el fin de:

“que presentaran un concienzudo estudio sobre la
elefantiasis de los drabes y del hidrocele, respectivamente, y
sefialaran las causas que pueden existir en esta ciudad para
favorecer el desarrollo de las expresadas enfermedades, y
aconsejen la profilaxis si es que realmente son ellas propias
de la ciudad de Cartagena”.

Es fundamental resaltar este punto. Se observa un cuerpo médico
interesado en dimensionar adecuadamente los sefialamientos
gue se realizan en las publicaciones cientificas, en verificar con las
herramientas de las ciencias las propuestas de los pares académicos
y en establecer el impacto del conocimiento en las poblaciones. En
esos instantes, los integrantes de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar dieron muestras tanto de compromiso académico,
como de responsabilidad profesional y social.

El 11 de noviembre de 1906 se cumplid la ceremonia de instalacién de
los nuevos dignatarios, con ausencia y excusa del presidente electo.
También Camilo S. Delgado estuvo ausente con excusa en las otras
dos reuniones de diciembre de ese afio, en las cuales fungié como
presidente el doctor Lascario Barboza, de acuerdo con el libro de actas
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de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar del afio
1906, que reposa en el departamento académico de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Cartagena.

En la reunién del 26 de diciembre, el presidente encargado propuso
gue “se enviase una nota al ministro de Salud Publica de Colombia,
en solicitud del cumplimiento del decreto nimero 491 del 3 de junio
de 1904 sobre el pago de la publicacién de la Gaceta Médica, del
secretario y del portero de esta sociedad”.

La propuesta se fundamentaba en que estaba vigente dicho decreto,
que reglamentaba la Ley 89 de 1903, sobre Instruccién Publica en
Colombia. El titulo VIl y capitulo Unico era referente a las academiasy a
las demas corporaciones cientificas y sefalaba expresamente:

“Articulo 166. Recondcense como oficiales la Academia
Nacional de Medicina, la Sociedad Colombiana de
Ingenieros, la Sociedad Colombiana de Jurisprudencia, la
Academia Nacional de Historia, la Oficina de Longitudes,
la Sociedad de Historia Natural y la Sociedad Geogrdfica
de Colombia. Recondcense asimismo las Academias
y Sociedades de Medicina de Medellin, Barranquilla,
Cartagenay Cali, las Sociedades Antioquefias de Ingenieria
y Jurisprudencia, y la Academia de Historia de Antioquia.

“Articulo 167. El Gobierno auxiliard a todas estas entidades
para la publicacion de las anales, boletines, revistas y
demds publicaciones de ellas, y establecerd la debida
correspondencia entre unas y otras.

“Articulo 168. En el Presupuesto nacional de gastos se
sefialard en cada bienio la suma que se estime conveniente
para auxiliar a las Academias y Sociedades cientificas para
sus gastos de escritorio, alumbrado, publicaciones, premios
y sueldos de Secretarios y Porteros.

“Articulo 169. Las entidades de que se trata, procurardn
dirigir sus trabajos al estudio de los problemas netamente

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 209



colombianos, para desarrollar el progreso patrio, y muy
especialmente a la acertada solucion de los problemas que,
en los varios departamentos de la ciencia, estd vinculado el
interés nacional.

“Articulo 170. Las Academias y Sociedades cientificas
reconocidas por el Gobierno dardn a éste los informes que
les pida sobre puntos relacionados con las ciencias en que se
ocupan, y al final de cada afio le pasardn sendas relaciones
generales de sus trabajos”.

El decreto completo, firmado por José Manuel Marroquin,
vicepresidente de la Republica y encargado del Poder Ejecutivo, puede
verse en http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-102515 _
archivo_pdf.pdf

No se tiene informacién sobre respuestas a estas solicitudes o nuevas
gestiones. Tampoco sobre reuniones o actividades de la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar en los siguientes afios. En
la segunda edicién del libro “Cartagena y sus cercanias”, revisado,
corregido y ampliado por Eduardo Gutierrez de Pifierez, publicado en
1912, se sefiald con respecto a la sociedad:

“Después de algunos afos de no dar sefiales de vida, el 14
de noviembre de 1911 volvid a instalarse para reanudar
sus trabajos, y eligio Presidente al Doctor Manuel Pdjaro H.
Deseamos que tan importante como necesaria Corporacion
tenga todo el apoyo material y moral que merece, no solo
de parte del Gobierno, el cual de seqguro no le faltarg,
sino también del publico en general; y que reanudadas
felizmente sus tareas las continue con entusiasmo y brio”.

Los autores de dicho libro también sefialaron que hasta 1911 habian
sido presidentes de la Sociedad: “Rafael Calvo L., Vicente A. Garcia,
Juan S. Gastelbondo, Manuel R. Pareja, Juan A. Fortich, Nicolas M.
Paz B., Manuel Pajaro H. y Camilo S. Delgado”. A la vez sefialaron que
la corporacién “habia tenido la pena de ver desaparecer de su seno,
por muerte, a los doctores Vicente A. Garcia, Rafael Calvo L., Juan
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A. Fortich, Nicolds M. Paz B., Victor L. Saladén, Manuel A. Ballestas,
Manuel R. Pareja, y en el ano 1911 a los doctores Lascario Barboza y
José Angel Lépez Mora”.

No se ha encontrado informacidn referente a actividades directamente
implicitas a la reinstalacion de 1911, donde al parecer Manuel Pajaro
H. fue designado presidente por segunda vez. No obstante el llamado
realizado por Eduardo Gutiérrez de Pifieres en 1912 desde las paginas
del libro sefialado, al parecer el silencio de la sociedad se prolongé
hasta 1917. No se ha logrado obtener documentos que evidencien la
actividad que pudiese haber desarrollado la Sociedad en esos largos
meses. Si existen pruebas que para mayo del citado afio de 1917 y
a consecuencia de la necesidad de la puesta en marcha de labores
referentes a compromisos con el gremio médico nacional, la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar fue de nuevo reinstalada.
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CAPITULOXI

LASEGUNDAEPOCADE LAGACETAMEDICA
Y LAACADEMIADE MEDICINADE CARTAGENA

Para que el mal (de la tuberculosis) desaparezca o al menos
disminuya en la costa donde parece que los estragos son
mayores, la Academia de Medicina de Cartagena con voz
autorizada como la que debe tener, debe pedir al Gobierno
Nacional o Departamental con todo el interés posible un
sanatorio para tuberculosos, asi como lo hay para los leprosos.
iCudnto bien se obtendria por este medio!

JOSE D. TUNON
Contribucion al estudio de la tuberculosis
Gaceta Médica Epoca Il Afio Il N.° 19 - 21 julio — septiembre 1919.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar no funcioné
por afios pese al llamado y los deseos sefialados en el libro “Cartagena
y sus cercanias”. A ello contribuyd posiblemente la muerte de Lascario
Barboza, quien fungia como presidente de la institucién. Pasé el
tiempo vy, dada la cercania del Tercer Congreso Médico Nacional en
Cartagena -que debia ser organizado por la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar- por la iniciativa del doctor Antonio R.
Blanco se realizaron acciones para la reinstalacion de la Sociedad.

El 20 de mayo de 1917 surgié una vez mas la organizaciéon y a su
convocatoria asistieron los doctores Manuel Pajaro H., Teofrasto A.
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Tatis, Rafael Calvo Castaio, Manuel F. Obregdn, Camilo S. Delgado,
Antonio R. Blanco, Antonio C. Merlano C., Manuel Ramén Pareja,
Francisco Cruz, Justiniano Martinez C., H.L. Roman, Eloy Pareja Vélez y
Constantino Pareja G.

En virtud a que el nimero de miembros era muy reducido con respecto
al cuerpo médico de la ciudad de Cartagena y para dar nuevos aires a
la Sociedad, a marcha forzada se realizd una reforma del reglamento.
De esa manera, para noviembre de 1917 los miembros habian pasado
de trece a veintiséis. En los nuevos jévenes profesionales que fueron
admitidos, los integrantes antiguos depositaron la expectativa que
“contribuyeran en mucho al progreso de la corporacién”.

Constantino Pareja G., secretario de la Sociedad de Medicina y Ciencias
Naturales de Bolivar, sefialé en un informe de 1917:

“Un nuevo reglamento fue propuesto, estudiado y
aprobado. Fue impreso en septiembre ultimo, y a solicitud
de esta Sociedad al Sefior Gobernador del Departamento,
se editd en la imprenta oficial sin haber causado erogacion,
lo cual reclama de nuestra Corporacion, una expresion de
agradecimiento para la Gobernacion”.

En unas de las reuniones se aprobd que los doctores Nicolds M. Paz y
José Caballero L. presentasen trabajos cientificos sobre las epidemias
de disenteria y sarampién que habian azotado a Cartagena en 1915.
Su divulgacidén seria para el Tercer Congreso Nacional de Medicina en
Cartagena, que se celebraria en enero de 1918. La Academia Nacional
de Medicina habia celebrado en Bogota el Primer Congreso Medico
Nacional en 1893 y el Segundo en Medellin en 1913.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar tenia una
importante responsabilidad en la realizacion del evento. Por vez
primera, una sociedad diferente a la Academia Nacional de Medicina
se hacia en gran medida cargo del acontecimiento nacional médico. En
un informe al respecto, Manuel Ramdn Pareja sefiald:
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“Una vez posesionada la Junta Directiva de la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar en noviembre de
1917, comenzamos la labor para los preparativos de llevar
a cabo la instalacion en esta ciudad, del Tercer Congreso
Nacional de Medicina, que debia reunirse, como en efecto
sucedio, en enero del presente ano. Muchos fueron los
obstdculos, muchas las contrariedades sufridas, por causas
que no son del caso exponer ahora, los que se presentaron
en contra de la reunidn del citado congreso, pero debido
al deseo de todos los miembros de esta Corporacion y de
cada uno de ellos en particular, aquellos obstdculos fueron
salvados y complacidos vimos que Cartagena fue honrada
con la instalacion de aquel alto Cuerpo Cientifico Nacional.
Nuestras labores ordinarias se interrumpieron entonces
por pocos dias, por estar todos los miembros atendiendo
a los colegas, nuestros huéspedes distinguidos, desde el 16
de enero de los corrientes”.

También fue relevante la participacién de los integrantes de la Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar en el programa cientifico.
Entre otras, estas fueron las conferencias presentadas:

a) Urgencias sanitarias del puerto de Cartagena, por Antonio Regino
Blanco.

b) Asistencia publica, por Rafael Calvo Castafio.

c) Morbilidad de Puerto Colombia, por Justiniano Martinez.

d) Consideraciones sobre la higiene escolar en Bolivar, por E.
Miranda Fuentes.

e) Apuntaciones médico legales sobre criminologia en Colombia,
por Antonio R. Blanco.

f) Apéndice al estudio quimico del alcohol, por F.E. Trinchero.

g) Elobturador “Josefa”, un caso interesante, por José Caballero L.

h) Higiene buco-dental durante el embarazo, por Manuel R. Pareja.

i) Meralgia parestesia, signo precoz del cdncer de estdmago, por
Manuel Pajaro H.

Los periddicos locales de Cartagena cubrieron de manera amplia el
evento. Sefialaron que el martes 15 de enero de 1918 la organizacion del

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 215



Tercer Congreso Médico Nacional dio la bienvenida a los participantes,
con un paseo por la bahia de Cartagena en el vapor ‘Santa Barbara’.
El jueves 17 fue la sesidn inaugural en el Teatro Municipal con la
participacién de la Filarmdnica del maestro Bardi, la asistencia del
secretario de la Academia Nacional de Medicina Julio Aparicio y del
Secretario de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar,
el odontdlogo cartagenero Manuel Ramon Pareja.

Todos los dias publicaron el programa cientifico, resefaron la visita que
realizaron al cerro de La Popa a las cinco de la mafana y el desayuno
en el Club del mismo nombre. En la ceremonia de clausura cumplida
en el Teatro Municipal, se leyd una resolucién dirigida al Congreso del
Gobierno Nacional relativa al saneamiento de los puertos del Atlantico
y del Pacifico. Las palabras de clausura del evento fueron pronunciadas
por el doctor Teofrasto A. Tatis como rector de la Facultad de Medicina
y Ciencias Naturales de la Universidad de Cartagena. Para esa época ya
se habia adoptado el actual nombre de Universidad de Cartagena, en
reemplazo de la denominacién previa, Universidad de Bolivar.

Se cumplié el banquete de cierre en el Club Cartagena, donde en el
brindis final el doctor Antonio Regino Blanco Cabeza agradecié la
designacién de la ciudad para el Tercer Congreso Médico Nacional.
Entre otras aseveraciones, senald:

“Designacion que los cartageneros sabemos agradecer
porque la consideramos como un testimonio de la afinidad
que une las aspiraciones de los hombres de la Atenas
colombiana, con los conciudadanos de la seccion modelo.
Se han tratado con maestria problemas nacionales tan
importantes como los referentes al porvenir de la raza, a
la higiene publica nacional e internacional, a cuestiones
filosoficas de medicina legal, a importantisimos topicos
de moral médica, a estudios de patologia y terapéutica
regionales, y a otros trascendentales temas tendientes
a la liberacion cientifica de la Patria colombiana, tanto
mds provechosa hoy cuanto que la situacion anormal del
mundo exige de todos excepcionales esfuerzos para que el
progreso no sufra estancamientos”.
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Eldoctor AntonioR. Blanco,ademas de sulabor como médicoy docente,
cumplié un rol de influyente actividad politica, desempefié cargos
publicos y ocupd escafios en el poder legislativo. Para ese momento
hacia parte del Senado de la Republica de Colombia y por su iniciativa
y gestién consiguid que la Asamblea Departamental de Bolivar, con la
anuencia de la Gobernacién del Departamento, expidiese la ordenanza
numero 14 del 25 de marzo de 1918, con la cual se modificaba el
nombre de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar,
gue pasaba a denominarse Academia de Medicina de Cartagena, el

cual aln conserva.
I —20— l
ORDENANZA NUMERO 14

por la caal se modifica el nombre de la ‘‘Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales de Bolivar,”’ y se reforma la marcada con el ni-
mero 26 de 1890.

La Asamblea Departamental de Bolivar,
en uso de sus facultades legales,
ORDENA:

Art. 19 Desde la fecha de la sancién de la presente Ordenanza,
la “‘Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar,"’ estable-
cida en 1888 y reorganizada por la Ordenanza ntimero 26 de 1890,
se denominara ‘‘Academia de Medicina de Cartagena.”’

Art. 2 En cumplimiento de la Ordenanza ntimero 26 de 1890,
la Gobernacién del Departamento suminis 4 local adecuado para
las sesiones de la ‘‘Academia de Medicina de Cartagena,’’ ordenard
la edicién de la ‘‘Gaceta Médica’’ en la Imprenta del Departamento,
como publicacién oficial, y dispensard a la mencionada corporacién
cientifica, todo el apoyo que esté a su alcance, en el ejercicio de sus
facultades legales.

Art. 39 Fijanse las asignaciones de los empleados de la ‘‘Aca-
demia de Medicina de Cartagena,’’ en las cantidades que a continua-
cién se expresan:

Sueldo del Secretario de la ‘‘Academia de Medicina de Cartage-
na,’”’ con obligacidén de suministrar los fttiles de escritorio que sean
necesarios, mensualmente, $ 30,00.

Sueldo del Escribiente-portero de dicha Corporacion en cada mes,
$ 20,00. ’

Art. 49 Los gastos que el cumplimiento de la presente Orde-
nanza ocasione, se considerardn incluidos en el Presupuesto de Gastos
del Departamento.

Art. 59 Quedan en estos términos reformadasla Ordenanza niime
ro 26 de 1890 y demds disposiciones contrarias a la presente.

Dada en Cartagena, a 23 de marzo de 1918.
F Presidente,
LISANDRO ULLOA.

Il Secretario,

CARLOS M. CESPEDES. '

El siguiente es el texto de dicha ordenanza:

La “GACETA MEDICA de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar — 217



“Porelcualse modificaelnombre de la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar, y se reforma la marcada
con el numero 26 de 1890. La Asamblea Departamental de
Bolivar, en uso de sus facultades legales ordena:

Articulo 1°. Desde la fecha de la sancion de la presente
Ordenanza la “Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar” establecida en 1888 y reorganizada por la
Ordenanza numero 26 de 1890, se denominard “Academia
de Medicina de Cartagena”.

Articulo 2°. En cumplimiento de la Ordenanza nimero 26 de
1890, la Gobernacion del Departamento suministrard local
adecuado para las sesiones de la “Academia de Medicina
de Cartagena”, ordenard la edicion de la Gaceta Médica en
la imprenta del departamento, como publicacidn oficial, y
dispensard a la mencionada corporacion cientifica, todo el
apoyo que esté a su alcance, en el ejercicio de sus facultades
legales.

Articulo 3°. Fijense las asignaciones de los empleados de la
“Academia de Medicina de Cartagena” en las cantidades
que a continuacion se expresan: sueldo del secretario de
la Academia de Medicina de Cartagena con obligacion de
suministrar los utiles de escritorio que sean necesarios.
Mensualmente 530,00. Sueldo del escribiente - portero de
dicha corporacion en cada mes 520,00.

Articulo 4°. Los gastos que el cumplimiento de la presente
ordenanza ocasione, se considerardn incluidos en el
Presupuesto de Gastos del Departamento.

Articulo 5°. Queda en estos términos reformada la
ordenanza numero 26 de 1890 y demds disposiciones
contrarias a la presente.

Dada en Cartagena, a 23 de marzo de 1918.
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El presidente, Lisandro Ulloa. El secretario, Carlos M
Céspedes.

Gobernacion del Departamento de Bolivar.

Cartagena, 25 de marzo de 1918. Publiquese y ejecutese.
Enrique J. Arrazola. El Director General de Instruccion
Publica, Antonio J. Irisarri”.

En los primeros meses de ese 1918 ingreso a la corporacion el doctor
Tedéfilo Barbosa y se acordd reanudar la publicacién de Gaceta
Meédica. Se fijé el inicio del afio para la reaparicion del periddico y
se eligid como su administrador al doctor Antonio C. Merlano, quien
cumplia la designacion de bibliotecario. Se recibieron los trabajos
“Antileprol” del doctor Tedfilo Barbosa, y “Alcoholismo” de los
doctores Antonio C. Merlano y Sergio Ibarra S. Fueron aprobados y
se ordend su publicacién en Gaceta Médica.

No se han podido encontrar ejemplares de los niumero uno al siete
de 1918 de Gaceta Médica, correspondientes a los meses de enero a
julio. No hay certeza sobre la efectiva publicacidén de tales nimeros, no
obstante si es probable que hayan circulado ya que se ha identificado la
entrega de una Gaceta Médica en la que se decia incluir los nimeros 8,
9,10y11, correspondientes a agosto, septiembre, octubre y noviembre
de 1918. Por el contenido presente en la entrega, debid entrar en
circulacion, cuando menos, antes del final de ano.

La primera pdgina de Gaceta Médica numeros 8 a 11 trajo el titular
‘Americanismo médico’, que era una corriente y una aspiracién que
circulaba en los dmbitos cientificos del continente.

“Adherimos de todo corazon al movimiento que en pro del
Americanismo Médico han emprendido varios respetables
organos de la ciencia de Hipdcrates y ofrecemos nuestro
modesto concurso a la realizacion de este proyecto que en-
cierra, en el orden cientifico, el hermoso ideal de la confra-
ternidad y solidaridad internacional... Abrigamos la espe-
ranza de ver reunidos en no lejano dia, un Congreso Pana-
mericano de Periodismo Médico”.
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A dicha pagina sigui6 el informe del r' ‘
doctor Constantino Pa r'eja G. , Secre-  Ropiblica de Colombia.--Departamento de Bolivar.

tario de la Sociedad de Medicina y GACETA MEDICA

Ciencias Naturales de Bolivar ahora

Drgano de publicacidn de los trabajos de la Academia de

llamada Academia de Medicina de Medicina o Gartagena
Ca rtagenal y q UIen entregé Su Ca rgo E@u, agosto, septiembre, octubre y noviembre de 1918-Nros. 8, 9,1071
en noviembre de 1917. Amanera de AMERICANISMO MEDICO
epigrafes, éPor qué ese informe no -
fue incluido en la entrega de enero . ““W‘f‘;fg;fé:’;lzs“fi‘;"z:ici°§:§““§l‘:{;§2;‘§:si’;£}§;
a julio?, ésera que esa entrega nun- i T e e gy
H 4 A H . emprendido varios respectables érganos de la ciencia de Hi-
ca se realiz6? Tambien fue incluido s e Coty i e il
el informe del secretario saliente en Hfb‘l‘lh“;“{“ldppfbmd:;,‘;ﬂ;“
noviembre de 1918, Manuel Ramén e e
Pareja, lo que sefiala que la publica- e o ST S ST
.z e . . también, acordes con el pensamiento del doctor Lépez Sil-
cion debi6 circular a finales de 1918. s, abganos o ssperis 8e v sepido e o o
Once paginas de Gaceta Médica fue- k A
ron vestidas de luto. En la madruga- Gaceta Médica, Cartagena,
da del 20 de octubre de 1918, subi- Agosto - Noviembre de 1918,
tamente fallecié en Bogotd el doctor numeros 8, 9, 10y 11.

Antonio R. Blanco, en donde cumplia

tareas como Senador de la Republica por el Departamento de Bolivar.
Gaceta Médica publicé las expresiones de duelo y honra a su memoria,
emanadas del consejo de la Facultad de Medicina y Ciencias Naturales
de la Universidad de Cartagena, de la Gobernacion del Departamento
de Bolivar, del Rector de la Universidad de Cartagena, de la Academia
Nacional de Medicina y de la Academia de Medicina de Cartagena.

También realizaron pronunciamientos de duelo el Alcalde de la
Heroica, quien resolvié que en los edificios publicos del distrito el
pabelldn nacional permaneciera a media asta por espacio de tres
dias; la Sociedad Odontolégica de Bolivar; el Director General de
Instruccién Publica, quien recomendd a los jovenes imitar las virtudes
de tan preclaro servidor publico, asi como la Academia de la Historia
de Cartagena de Indias.

El Boletin Historial, érgano de difusion de la Academia de la Historia de
Cartagena, sefald sobre su miembro de nimero:
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RESOLUCION NUMERO 3
sobre honores a la memoria del sefior doctor

ANTONIO REGINO BLANCO.

La Academia de Medicina de Cartagena,
CONSIDERANDO :

Que acaba de fallecer inesperadamente, en la Capital,
el sefior doctor Antonio Regino Blanco, desempefiando el
alto cargo de Senador de la Repfblica:

Que el extinto doctor Blanco fue personalidad eminente .
que se destacd en las altas esferas intelectuales, cientificas
v sociales del pafs, debido ello a la robustez de su cerebro,
a su vastisima ilustracién y a sus nunca decaidos entusias-
mos en laborar por todo aquello que tendiera al bien comiin;

Que fue médico distinguido, abnegado v fildntropo, v
Profesor durante muchos afios de la Escuela de Medicina
de esta ciudad, en cuyas aulas ain repercute el ecy de su
robusto verbo esparciendo sabias ensefianzas;

Que como miembro de esta Academia de Medicina,
prestd a ella importantisimos e inolvidables servicios, no
siendo el menor de ellos el que a su iniciativa v esfuerzos
se deba su actual reorganizacion, cimentdndola sobre bases
que aseguran su estabilidad, lo cual fue conseguido por el
ilustre extinto mediante tesonera labor en la pasada Asam-
blea Departamental, de la’ cual era Diputado y miembro
eminente;

Que no solo su familia, sino la Nacién entera, las Cien-
cias patrias y esta Academia, estdn de ducelo por la muer-
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N

CNLL S L S A N L SN [N

h

“El domingo, vigésimo dia del presente mes de octubre, a
las dos de la tarde, comunicd el telégrafo de Bogotd que en
la madrugada de ese dia habia fallecido repentinamente
el sefior doctor Antonio Regino Blanco. Era generalmente
sabido que venia sufriendo hacia ya un tiempo de una
dolencia de dificil curacion, mas creiamos lejana su
desaparicion, y asi, la infausta noticia fue una sorpresa
dolorosa para toda la ciudad.

“Elevado a la alta posicion por sus propios méritos, no solo
espigo en el campo de la abstrusa ciencia de Hipdcrates;
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su arado penetré hondamente en diversos terrenos del
humano saber y dedicdse (sic) con fruicion, entre otras, a
la investigacion de la historia de su patria chica. Pocos dias
antes de partir para la capital nos participd que adelantaba
un trabajo que abarcaba a la vez la historia patria y el
estudio del pavoroso problema de la lepra. Duerma en paz
el colega que hoy deja vacio su puesto entre nosotros”.

La Revista Médica de Bogota, érgano de la Academia Nacional de
Medicina, publicé una nota necroldgica, sefialando:

“Desde muy joven supo alcanzar una alta posicion cientifica
y social, conquistada con su propio esfuerzo, y venciendo
las dificultades con que tuvo que luchar, alcanzdé un puesto
envidiable en la sociedad a que sirvié como médico y como
educador, y en la Nacidn, a la cual sirvi6 como patriota
entusiasta y desinteresado.

“Desempeno el importante puesto de Rector de la
Universidad de Bolivar, y fue por largos aios profesor de la
Escuela de Medicina de Cartagena, a cuya organizacion y
progreso contribuyd muy eficazmente”.

En ese mismo nimero se publicd un extenso texto, subdividido en tres
partes y titulado ‘Alcoholismo, considerado desde el punto patogénico,
médico-legal y sociolégico’, escrito por los miembros de la Academia
doctores Antonio C. Merlano y Sergio Ibarra S.

Por segunda vez, Gaceta Médica abordd las implicaciones del alcohol
en la salud individual y en la salubridad publica. Fue enriquecido con
una amplia citacién de diversos autores e iniciado con la pregunta
de si el alcohol actiua en el organismo como alimento, veneno o
medicamento. Los autores sefalaron que diferentes argumentos
apuntaban a que debia ser considerado como lo segundo. Entre otros
aspectos, resaltaron que el alcohol:

“Es una sustancia que introducida en los plasmas
intercelulares puede impregnar los elementos anatémicos,
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ya porque afectan la forma de principios inmediatos
extrafios a la composicion habitual de estos elementos, ya
por estar constituida por algunos de los llamados productos
de desecho, ultimo grado del metabolismo normal, que son
destinados a la eliminacion o destruccion. No pudiendo
ser utilizados debidamente por las mutaciones orgdnicas
celulares, han de ser eliminados mds o menos rdpidamente,
bien en sustancia o mediante transformaciones, después de
haber provocado, con su presencia, trastornos anatémicos
y funcionales de variable intensidad”.

Los escritores subdividieron el alcoholismo en agudo y crénico,
sefalando la existencia de “embriaguez éxito-motriz, convulsiva,
delirante y agresiva/violenta”. Sefialaron que el alcoholismo, la locura
y la criminalidad forman una trilogia formidable y sombria. Para estos
momentos, cuando el consumo de alcohol y la accidentalidad de
automotores es una problemadtica severa y diaria en Colombia, que
no parece atenuarse pese a las penalidades impuestas, el siguiente
parrafo redactado hace casi cien afios debe llevar a la reflexidn:

“La criminalidad y la locura, consideradas aisladamente,
dan un porcentaje no despreciable de los que llenan nues-
tras cdrceles; pero el alcoholismo por si solo, puede generar
las dos ultimas entidades mencionadas; es decir, que el alco-
holismo, engendrando locos y criminales, es suficiente por si
solo para poblar las cdrceles, los manicomios y los hospita-
les. El alcohdlico inveterado es un candidato al presidio; los
robos, lesiones corporales, asesinatos, suicidios, incendios,
perjurios, discordias conyugales y muchos otros delitos de
diversas indoles, mds o menos punibles, son cometidos por
la influencia funesta del alcohol. Es muy dificil establecer una
linea de demarcacion, fijar un limite mds alla del cual resul-
ta la irresponsabilidad de un alcohdlico, como dificil resulta
también precisar los limites entre la salud y la locura”.

Es interesante el abordaje que se hace de la problematica del

alcoholismo y las implicaciones legales, apoyado en el articulo 30 del
cédigo penal de la época. Los autores del estudio anotaron:
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“La embriaguez no debe ser aceptada como excusa para
cohonestar una accion punible, a riesgo de pecar contra
la verdadera justicia. El que viole la ley en estado de
embriaguez voluntaria sufrird la pena sefialada al delito
que haya cometido. La embriaguez se presume voluntaria,
mientras no se pruebe claramente lo contrario. Basta que
el acusado haya tomado licor con el fin de embriagarse,
para que sea plenamente responsable de los delitos que
cometa, aunque haya perdido del todo el uso de su razon”.

Los doctores Antonio C. Merlano y Sergio Ibarra S. consideraron que la
influencia del alcoholismo en la sociedad, ademas funesta, entrafaba
graves problemas que debian preocupar tanto al Estado como a la
sociedad. Sefalaron el impacto que el consumo elevado de alcohol
tiene en la disminucidon de la natalidad, el aumento de la mortalidad
infantil, el crecimiento de la morbilidad y la acentuacién de la mortalidad
general. Sefialaron, a manera de repeticion que “el alcoholismo es un
vicio generalizado en el mundo entero y por ello generalizado en todas
nuestras capas sociales”. E informaron no estar sorprendidos por el
hecho de que el pueblo analfabeto, ignorante de los peligros que entraiia
el alcoholismo, hiciese consumo de tales bebidas, cuando la clase social
mas elevada, cuyos miembros poseen mayor grado de cultura, consumen
lo mismo o incluso mayor cantidad de alcohol.

“El alcohdlico pierde su libertad porque se hace esclavo del vicio, pierde
su voluntad porque no es capaz de dominar la pasiéon que lo arrastra
a pesar de conocer los peligros de ella”. Los autores sostuvieron que
la sociedad deberia desempefar un importante papel en la lucha
alcohdlica, primero fomentando campafias profilacticas y segundo
poniendo en practica medidas terapéuticas para curar a los alcohdlicos
inveterados. Para lo primero:

“La educacion, comenzando en el hogar, es alli en donde el
nifio encuentra el fundamento de una buena moral, dirigida
por la ensefianza de los padres, aprendiendo la leccion
objetiva que le den sus familiares con el buen ejemplo. El
cuadro de un padre entregado al alcohol tiene que afectar
la naturaleza impresionable del nifio, en serle mds tarde de
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funestas consecuencias. Viene luego la segunda educacion,
la que se adquiere en la escuela. Es preciso establecer la
ensefanza escolar del antialcoholismo”.

Los cientificos consideraron que era necesario frenar el vicio del
alcoholismo, y que en esta labor, no exenta de escollos, mucha parte le
corresponde al gobierno.

“En el estado actual de nuestras costumbres, nacidas al
calor de un moderno refinamiento, es imposible condenar
de manera absoluta el uso del alcohol; seria utdpico
pretenderlo. Pero si debemos luchar para que desaparezca
el uso inmoderado. Es en ese abuso en donde estd el peligro
del alcoholismo.

“La campafa antialcohdlica, si bien le toca (a) una parte
a la sociedad, no es menos cierto que quien debe iniciar
y fomentarla de manera seria, enérgica y decisiva es el
gobierno. La mision de los gobiernos es proteger a los
asociados velando por el bienestar general. Crear hombres
sanos, fuertes y robustos con el alma limpia de todo vicio
es enlo que debe cifrarse gran empefo, pues los individuos
enclenques, raquiticos y enfermizos no podrdn ser utiles ni
a su familia, ni a la sociedad, ni a la patria, cualquiera que
sea el grado de cultura intelectual que hayan alcanzado.
Muy sombrio serd el porvenir de nuestra raza, en no muy
lejano tiempo sino (sic) se propende a extinguir tantas
causas de degeneracion como las que hoy existen que
terminaran por corroerla y destruirla”.

El nimero fue cerrado con una publicidad del producto farmacéutico
Ammonol, sefialando que era estimulante, antipirético, analgésico,
regulador del corazén, sedativo de los nervios y para el alivio el dolor
en general. Este anuncio publicitario apareceria en practicamente
todas las entregas de Gaceta Médica del aio siguiente.

Ademas trajo un listado de los directivos de la Academia de Medicina de
Cartagena: presidente, doctor Rafael Calvo C.; vicepresidente, doctor
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Manuel F. Obregdn; secretario, doctor Manuel R. Pareja; tesorero,
doctor José Caballero L.; bibliotecario, doctor Antonio C. Merlano, y
director/administrador de la Gaceta Médica, doctor Nicolas M Paz.

I~

AMMONOL

Estimulante- Antipirético - Analgésico
Regulador del corazén-Sedativo de los nervios
Alivia el dolor en general.

Tolerancia gistrica perfecta. Nada de
depresi6n. De 1 a 5 comprimidos al dia.

Unicos agentes depositarios:

BUSTAMANTE HERMANOS
Calle de Badillo. Cartagena. Colombia.

h A

En el mismo numero se informd que los miembros activos eran los
siguientes médicos: Raul Bernet y Cérdova, Francisco Cruz, Camilo S.
Delgado, Bartolomé Escanddn G., Eusebio Guerrero, Miguel A. Lengua,
Justiniano Martinez C., Manuel Pdjaro H., Constantino Pareja G., Eloy
Pareja V., Henrique L. Roman, Felipe B. Sdnchez, Teofrasto A. Tatis,
Egidio Trinchero, Miguel A. Valiente M. y Vicente Villa D. A su vez, los
miembros correspondientes eran Tedfilo Barboza, Manuel de la Valle
R., Pedro Osorio, Francisco H. Porras, Abraham Pupo V. y Octavio Tatis
G.

Acerca de los redactores de Gaceta Médica, que eran los mismos del
cuadro directivo, se indicd que Rafael Calvo C. era presidente de la
Facultad de Medicina, profesor de medicina legal y clinica obstétrica
en la misma facultad, asi como el médico legista de Cartagena. En
tanto, Manuel F. Obregdn era profesor de clinica quirdrgica, anatomia
topografica y anatomia descriptiva en la Facultad de Medicina, mientras
gue Manuel R. Pareja era cirujano dentista y profesor de patologia de la
boca en la Facultad dental.
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José Caballero L. era médico del Lazareto de Caio de Loro, profesor de
anatomia descriptiva y botdnica de la Facultad de Medicina; Antonio C.
Merlano, médico legista de Cartagena, profesor de anatomia patoldgica
y fisiologia en la Facultad de Medicina, y Nicolds M. Paz, médico del
hospital de caridad, profesor de clinica de patologia general y cirugia
menor de la Facultad de Medicina.

Con una entrega, que debid
circular después de junio de
1919, que incluia los nimeros
13, 14 y 15 correspondientes a
enero, febrero y marzo de ese
afio, se inicid la segunda época
de Gaceta Médica.

Los redactores por vez prime-
ra utilizaron el término ‘pagina
editorial’ y la dedicaron a la
invitacion al Cuarto Congreso
Médico Nacional. Estaba pro-
gramado para el 7 de agos-
to de ese 1919 en Tunja para
conmemorar los cien afios de
la Batalla de Boyaca. Como ha
sido observado en las dos dé-
cadas de existencia de Gaceta
Médica, la conexidon entre los
aspectos médico/cientificos y
los gloriosamente patridticos
eran comun denominador de
diversas expresiones. Tunja,

r

=

iblica de Colombi --Depar de Bolivar:_

GACETA MEDICA

Organo de la Academia de Medicina de Cartagena,

ﬁﬁnca ) } Gartagena, enero a marzo de 1919 | Nimeros 13, 14 y 15

EL CUARTO CONGRESO MEDICO

El 7 de agosto venturo habra de reunirse en Tunja el

49 Congreso Médico Nacional. Sabido es que tal disposi-

cién

emané del tercer Congreso, reunido en esta cindad en

enero del afio pasado, y que la idea fue prohijada con gran
entusiasmo por toda la sociedad de Cartagena. Esta ciudad,
que siempre se copmueve a la contemplacién de las grande-
zas de la Patria, quiso, por modo especial, asociarse a la ce-
lebracién del primer Centenario de la memorable jornada de
Boyac4; y para el logro de tal fin, ninguna manifestacién

mas

espiritual ni delicada que ésta que ella supo aprovechar

al querer compartir con la ciudad de Tunja—su hermana
en gloria—la satisfaccién que experimentara al recibir la
visita de los médicos colombianos, quienes por sus cualida-
des de todo género forman una elocuente expresién de la
potencialidad: mental de la Patria.

Cartagena, pues, apoy6 cuanto pudo la idea de que la
proxima reunién del Congreso Médico Nacional se verifica-
se en Tunja; y al hacerlo asf realizé un acto de justicia,
puesto que aquella reunién entrafia un homenaje de admi-

racié
nuy

n y de carifio que muy merecido tiene la mauy noble y
leal ciudad de Suarez Rendén, la que, por sus épicas

hazafias en la magna guerra, fue dos veces grande y dos ve-
ces inmortal.

Muestra evidente de la viva simpatia de Cartagena en
el asunto que nos ocupa, es el proyecto de Ordenanza que
cursa en la Asamblea Departamental actualmente reunida,
proyecto por el cual se asocia el Departamento de Bolivar a

e |

Gaceta Médica, Il Epoca, Cartagena,

Enero - Marzo de 1919, numero 13, 14, 15.

como sede, habia sido escogida en el congreso anterior.

“Sabido es que tal disposicion emand del Tercer Congreso,
reunido en esta ciudad en enero del aflo pasado, y que la
idea fue prohijada con gran entusiasmo por toda la sociedad
de Cartagena. Esta ciudad, que siempre se conmueve a
la contemplacion de las grandezas de la Patria, quiso,
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por modo especial, asociarse a la celebracion del primer
centenario de la memorable jornada de Boyacd: y para
el logro de tal fin, ninguna manifestacion mds espiritual
ni delicada que ésta que ella supo aprovechar al querer
compartir con la ciudad de Tunja —su hermana en gloria-,
la satisfaccion que experimentara al recibir la visita de los
médico colombianos, quienes por sus cualidades de todo
género forman una elocuente expresion de la potencialidad
mental de la Patria.

“Los médicos bolivarenses en general, y de modo especial los
de Cartagena, estdan obligados a concurrir personalmente
al Cuarto Congreso Médico. Es a ellos a quienes toca dar
esta muestra de amor a la Patria y a la Ciencia; son ellos lo
que, por el visible lugar que ocupan en la escala intelectual
del pais, contribuirdn con el no desechable aporte de sus
trabajos al mejor éxito del Congreso”.

Los organizadores del Cuarto Congreso Médico Nacional decidieron
nombrar en la Comision Departamental de Bolivar a los doctores
Manuel F. Obregdén, Rafael Calvo C. y Teofrasto A. Tatis, para que
invitaran a médicos, naturalistas, veterinarios, dentistas e ingenieros
sanitarios a asistir al evento. La comision sefialé en esa entrega de
Gaceta Médica:

“No habrd de olvidar usted que el engrandecimiento
de la Republica, que es vehemente anhelo de todos los
colombianos, solo podrd alcanzarse con el aporte de
individuales energias que cada uno haga dentro del radio
de su accion, y con el trato personal, comunicacion de
pueblo a pueblo e intercambio reciproco de ideas”.

Dichaedicidninformdé que el evento estaba subdivido enocho secciones,
asi como los temas a involucrar en cada una de ellas, notificd la fecha
hasta cuando debian remitirse los trabajos, el limite de inscripciones
con valor de $5,00 (cinco pesos oro legal) -que daba derecho ademas
a un ejemplar de los trabajos del Congreso-. Todo idéntico a la
modalidad como actualmente se desarrollan los eventos nacionales e
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internacionales. Es llamativa la amplitud de tematicas y todo lo que
era considerado dentro del certamen académico. Se observa una
vision integradora en la que la salud se mira en un contexto de grandes
proporciones, dando relevancia a aspectos sociales y ambientales.

Las siguientes eran las secciones en las cuales se podian incluir
los temas: Primera seccidn. Ciencias fisicas y naturales. (1) Plantas
medicinas que se producen en Colombia. (2) Aguas minerales de
Colombia. (3) Animales ponzoiosos. (4) Climatologia de Colombia. (5)
Paragénesis de los animales de Colombia. (6) Regiones geoldgicas de
Colombia.

Segunda seccién. Parasitologia, microbiologia y anatomia patoldgica.
(1) Pardsitos: (a) accidentales y permanentes; (b) endoparasitos
y ectopardsitos; (c) parasitos cutdneos, sarcoptos, actinomicosis,
tricomicosis, sporothricon, aspergillus, y (d) colecciones de parasitos.
(2) Estudios microbiolégicos de las enfermedades reinantes en
Colombia. (3) Anatomia patoldgica de: tuberculosis, lepra, alcoholismo,
chichismo y pelagra.

Tercera seccién. Medicina interna. (1) Enfermedades tropicales vy
lucha contra ellas. (2) Fiebre tifoidea, tifo exantematico, reumatismo
y neumonia. (3) Nefritis y otras enfermedades de las vias urinarias.
(4) Coto y cretinismo. (5) Tuberculosis. (6) Lepra. (7) Sifilis. (8)
Enfermedades del aparato circulatorio.

Cuarta seccion. Cirugia, ginecologia, obstetricia y ortopedia. (1) Cirugia
del cancer. (2) Cirugia abdominal. (3) Cirugia cerebral. (4) Cirugia del
térax. (5) Anestesia general y regional. (6) Tratamiento quirdrgico
de la esterilidad. (7) Histerectomia abdominal y vaginal. (8) Tumores
uterinos. (9) Seccion cesarea. (10) Vomitos incoercibles. (11) Embarazo
extrauterino. (12) Pie Chapin. (13) Luxacion congénita de la cadera.
(14) Escoliosis.

Quinta seccion. Higiene, medicina legal y toxicologia. (1) Saneamiento
de puertosy ciudades. (2) Provisién de aguas. (3) Alcantarillas y retretes
publicos. (4) Vacunas. (5) Higiene escolar. (6) Higiene de los cuarteles.
(7) Profilaxis de tuberculosis, lepra, paludismo vy fiebre tifoidea. (8)
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Responsabilidad de los enajenados. (9) Reglamentacién de los asilos
paralos enajenados. (10) Locuray alcoholismo. (11) Reforma del cédigo
penal en relacidén con la responsabilidad por heridas, homicidios, etc.
(12) Leyesrelativas al ejercicio de la medicina, la farmacia, la veterinaria,
la dentisteria y parteras. (13) Envenenamientos por el opio, la datura
arbodrea, la estricnina, etc.

Sexta seccion. Medicina veterinaria. (1) Tuberculosis bovina. (2)
Fiebre carbunclosa y carbdn sintomatico. (3) Diarrea de los terneros.
(4) Piroplasmosis bovina. (5) Tripanozomiasis, renguera. (6) Policia
sanitaria veterinaria. (7) Enfermedades de los animales domésticos
transmisibles al hombre.

Séptima seccidn. Ingenieria sanitaria. (1) Provision de aguas potables
y su purificacién. (2) Proyectos de lavaderos publicos, bafios,
alcantarillas, excusados, etc. (3) Planos de urbanizacién. (4) Proyectos
de hospitales, asilos, escuelas y carceles. (5) Proyectos de plaza de
mercado, mataderos, habitaciones colectivas, etc.

Octava seccion. Odontologia. (1) Prétesis y ortodoncia. (2) Piorrea
alveolar. (3) Sinusitis. (4) Higiene dental infantil. (5) Higiene dental
escolar. (6) Higiene de la boca.

Gaceta Médica publicé un texto del doctor Miguel A. Lengua titulado
"Tres nifios de una familia invadidos por el Achorion Schoenleinii‘, en
el que se evidencia la presencia de la microscopia en la ciudad de
Cartagena y sus servicios como método de apoyo para el diagndstico.
Aligual que trabajos similares de casos clinicos publicados en nimeros
anteriores, la descripcién detallada semiolégica tuvo presencia
fundamental en el texto.

El autor presentd la historia clinica de tres hermanos -el nino mayor
de seis aifios de edad, de raza blanca- bien constituidos, naturales de
Sevilla (Espafia) y desde hacia varios meses residentes en una casa
quinta cdmoda y limpia de El Cabrero.

Una vez saludables, sin haber padecido antes lesiones de piel ni
trastornos gastrointestinales, no habian entrado en contacto con
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caballos y en su casa no habia perros. Pero presentaron fiebre, infartos
ganglionares y lesiones dérmicas altamente pruriginosas en el cuero
cabelludo, caracterizadas por:

“pustulas amarillentas, supurantes unas, cubiertas otras
por costras desecadas que al quitarlas dejaban una
superficie circular de fondo rojo e inflamado. En otros
lugares los arufetazos (sic) que el enfermito se hacia,
a causa del intenso prurito de que era victima, habian
producido heridas de la piel que estaban supurantes e
inflamadas. En una de estas heridas se veian, al nivel de
la region occipital, cuatro perforaciones que conducian
a cavidades subcutdneas (de) donde salian gusanos; fue
probablemente una infeccion mydsica (sic) desarrollada en
aquella piel enferma”.

El autor del texto manifestd tener interés en identificar la etiologia de
las lesiones y precisar sobre los distintos cambios que sucedian en la
piel enferma del cuero cabelludo. Por ello,

“deseoso de precisar hasta donde nos fuera posible, la
naturaleza de la enfermedad que confrontdbamos, pedimos
al doctor Manuel Lequerica su colaboracién microgrdfica;
en efecto, lo acompafamos a la toma del material de
observacion: secreciones de las pustulas, costras y cabellos.
Tedidas y montadas varias preparaciones después de su
examen, nos dio el siguiente reportaje: todas las placas
observadas ofrecen filamentos tubulares, flexuosos y entre
las mallas que forman hay abundantes leucocitos, glébulos
depusy células epidérmicas. A nuestro juicio: es el mycelium
del Achorion Schoenleinii. Efectivamente, la naturaleza de
los filamentos no ramificados, impide confundirlos con el
mycelium del tricophiton tonsurans, que es ramificado”.

El doctor Lengua, con la sintomatologia descrita, conocedor de que
el Tricophiton produce lesiones escamosas y no pustulosas como las
observadas, ademas del resultado del estudio microscopico, realizé el
diagndstico de Favus. Entidad de apariencia no complicada, dada por
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la presencia en el cuero cabelludo de costras amarillentas, circulares,
agrupadas en parches como un pedazo de panal, con un pelo que
sobresale en el centro. Un olor ratonil esta a menudo presente.

Es esencialmente crénica y causada por un hongo que fue inicialmente
denominado Achorion, que se ve en los raspados de piel infectada, es
delgado, con hilos de miceliosenmarafiados. Fuela primeraenfermedad
en la que un hongo fue identificado, y lo realiz6 J.L. Schonlein en
1839. La denominacién del hongo como Achorion schoenleinii fue un
homenaje al descubridor. Hoy, el término Achorion esta en desuso y el
hongo es llamado Trichophyton schoenleinii.

El médico realizé un tratamiento con bafio general con jabén synol y
agua hervida, lavado de las lesiones de piel con solucién de sublimado
al 1 por 2000, seguido de una aplicacidn sobre las pustulas de pomada
elaborada como féormula magistral, asi: 10 gramos de azufre sublimado,
1 gramo de carbonato de potasa, 5 gramos de aceite de almendras
dulces, 50 gramos de lanolina y agua. Consiguio curacién con muchos
dias de tratamiento. Sostuvo tener la evidencia “que el Achorion
schoenleinii vivia entre nosotros y es lo mds probable que uno de los
nifios se infectara de este parasito en la escuela”. El documento fue
firmado en Cartagena en junio de 1919.

El doctor Miguel A. Lengua, en 1911, habia propuesto crear una
Escuela de Medicina Tropical anexa a la Escuela de Medicina, en
la Universidad de Cartagena, siguiendo el modelo del Instituto de
Medicina Colonial de la Universidad de Paris. Sefialé que no hacerlo
era una labor antipatriota, ya que esa escuela era “una legitima
exigencia de la ciencia médica”. El plan de estudios propuesto por el
doctor Lengua incluia los siguientes cursos: (1) Técnica bacteriolégica.
(2) Parasitologia. (3) Cirugia en los paises calidos. (4) Enfermedades de
los ojos en los paises célidos. (5) Epidemiologia. (6) Patologia e higiene
tropicales. (7) Dermatologia tropical. (8) Ensefianza clinica. Pese a sus
esfuerzos, el proyecto nunca fue realidad.

El nimero fue cerrado con las siguientes notas, algunas de ellas,

especialmente las de canjes, que demuestran el posicionamiento
logrado a nivel latinoamericano:
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(1) Reproduccion de un mensaje de saludo enviado al cuerpo médico
colombiano y tomado de las paginas de la Revista Farmacéutica de
Nicaragua.

(2) Reproduccién de la ordenanza nimero 14 del 25 de marzo de 1918
por medio de la cual se cambié de nombre a la Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales de Bolivar por el de Academia de Medicina de
Cartagena.

(3) Acuso de recibo de las tesis realizadas por nuevos graduandos
como médicos de la Universidad de Cartagena: Anestesia raquidea,
de Antonio Franco; Tratamiento de la disenteria, de Cosme R. Zapata;
Sarampién, de Eleuterio de la Cruz; Estreptococcia, de Salvador Alvarez
T.; Beri-beri, de Vicente Caraballo; La infeccién neisseriana en la mujer,
de José Maria Martinez A.; Diagnodstico diferencial entre la fiebre
recurrente y la remitente biliosa, de Fernan F. Fortich; Gastroenteritis
aguda en la primera infancia, de Hernando Barrios; Parasitologia
regional e investigaciéon coprolégica, de José Maria Benavides M.;
Anatomia clinica y quirdrgica de la cabeza, de Luis C. Grau, y Gran
absceso tropical del higado, de Reginaldo Martinez V.

(4) Canjes: recibian ejemplares de las siguientes revistas, Gaceta
Odontoldgica de Cartagena, Revista Clinica de Medellin, Repertorio
de Medicina y Cirugia de Bogotd, Cronica Médico-Quirurgica, Vida
nueva, Revista Cubana de Obstetricia y Ginecologia, Revista Dental de
La Habana y Revista Farmacéutica de Nicaragua. Ello ademads permite
observar la activa presencia y circulacidon de publicaciones cientificas
en América para esos afios de inicios del siglo XX.

(5) Reestructuracion de la escuela de enfermeras. Resaltaron
los esfuerzos de Rafael Calvo C., fundador de la escuela, para su
vinculacion a la Facultad de Medicina de la Universidad de Bolivar.
Dicha reorganizacién fue importante para “esta escuela de indiscutible
provecho para los médicos en particular y la sociedad en general”.

(6) Sobre losintegrantes de la Academia, se notificé que el doctor Tedfilo

Barboza fue cambiado de miembro correspondiente a miembro activo,
e ingreso el doctor José D. Tuiidn como miembro correspondiente.
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Organo de la Academia de Medicina de Gartagena

Il Epoca Ao Il | Cartagena, abril a Junio de 1919 { Nimeros 16 a 18

DIRECTOR - ADMINISTRADOR:
Doctor NICOLAS M. PAZ

Calle del Cuartel N° 13

Gaceta Médica, II Epoca Afio 11,

Cartagena, Abril - Junio de 1919,

numeros 16, 17y 18.

La siguiente entrega de Gaceta
Médica involucré los numeros 16,
17 y 18, correspondientes a abril,
mayo y junio de 1919. Trajo una
tapa o portada diferente a todas
las otras que se han logrado ubi-
car. Estaba destacado el nombre
del director-administrador: el doc-
tor Nicolas M. Paz, quien podia ser
contactado en la Calle del Cuartel
N.° 13 en Cartagena. En la porta-
da fue sefialado el contenido de la
publicacion; por vez primera apa-
recié explicitamente lo que hoy
denominamos tabla de contenido
y se anuncidé que la impresién se
realizaba en la Imprenta Eléctrica
Departamental en Cartagena.

El tema central de dicha entre-
ga de Gaceta Médica fue el tex-
to denominado ‘Ensayo sobre
la mortalidad de Cartagena en
1918’. El documento, mucho mas
gue un ensayo, aunque posee al-
gunos trazos, estructuraciones y
reflexiones propias de tales expo-
siciones, es tal vez la primera ex-
posicidon estadistica a gran escala

y ampliamente detallada sobre la morbilidad y mortalidad en Cartagena.

Se realizd con los recursos basicos y primarios que ofrecen las areas
de estadistica y demografia, y fue escrito por Felipe S. Paz, doctor en
Derecho y Ciencias Politicas, y en Ciencias Econdmicas y Financieras,
por insinuacién del médico Rafael Calvo C., lo que demuestra la validez
cientifica y la influencia académica favorable del doctor Calvo Castafio.
Ademas, desvela su trascendencia dentro de la ciencia médica cartage-
nera y de la hoy denominada Universidad de Cartagena.
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Este documento publicado por Gaceta Médica en 1919 puede ser
considerado el inicio local de lo que hoy llamamos ‘bioestadistica’. Su
autor establecid con claridad las limitaciones de sus datos, la presencia
de importantes subregistros, la presencia de sesgos, la invariable
necesidad de recurrir a fuentes inadecuadas y la carencia de suficientes
variables para cruzar y poder llegar a conclusiones alin mas validas en
algunos tépicos. El doctor Felipe S. Paz dio muestras de una adelantada
comprension de varios conceptos poblacionales y estadisticos, y tenia
identificada la interrelacion de consideraciones higiénicoambientales,
culturales y sociales con la salud y sus expresiones en morbilidad y
mortalidad.

El texto fue acompafiado de graficas de barra, tortas, curvas y
tablas, en los que se presentaron los hallazgos en valores absolutos
y porcentuales, e incluso se mostraron datos de mortalidad en el
formato de tasas. Se sefialé que, segln datos oficiales, la marcha de
la tuberculosis en la ciudad se redujo de 79 defunciones en 1916 a
67 decesos en 1917 y a 63 en 1918. Dijo: “Calculada la poblacién de
la ciudad en 40.000 habitantes, tenemos que 1 % por mil mueren
anualmente de tuberculosis”. El texto es un importante ejemplo de
ética cientifica en el manejo y la interpretacion de los datos numéricos
dentro de la salud.

Como muchos otros textos publicados en Gaceta Médica, este posee
una vigencia formativa que va mas alld de su importancia como
documento histdrico.

Antes de presentar los datos numéricos, Felipe Paz realizé importantes
sentenciastedricas que nose deben considerar excusas o pretextos, sino
sefiales nitidas de interiorizacién cientifica del papel de la demografia.
Para esos momentos, el autor ya habia publicado su libro ‘Elementos
de demografia’, producto de su tesis de estudios doctorales realizado
en Europa. Dijo en distintos apartes:

“Para que el estudio de la mortalidad sea util y definitivo,
es necesario contemplar este fendmeno desde diversos
puntos de vista, y considerar todos sus aspectos,
analizando y dividiendo las cifras absolutas de acuerdo con
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las distinciones que ensefia la demografia. No basta, por
ejemplo, saber cudntas defunciones ha habido en el afo,
sino que conviene determinar como estdn repartidas en
los doce meses. Cudles son las enfermedades que las han
causado, el sexo, edad, estado civil, profesion etc., de los
fallecidos.

“Cuesta pena el confesarlo, pero es lo cierto, en Cartagena,
como en casi todo el pais, carecemos de estadisticas serias,
no obstante existir Oficinas nacionales, departamentales y
municipales, llamadas de estadistica.

“No exageramos, imposible es, v. gr.,, conocer en Cartagena
el nimero cabal de nacimientos, pues aunque existen
disposiciones legales mandando que se haga el registro
civil de los nacimientos, en ninguna parte del pais se lleva
con exactitud tan importantisimo registro, y recurrir a las
parroquias en busca de este dato es ir derechamente (sic)
al error, porque en las parroquias se registran bautizos y
no nacimientos, por consiguiente quedardn ignorados los
nacimientos de nifios no catdlicos, los que mueran antes de
ser bautizados y los de aquellos que nacidos aqui se bauticen
en otro lugar, y, por el contrario, se encontrardn bautizos de
nifios venidos de fuera.

“En cambio, como el registro de defunciones si es exacto,
toda vez que no se puede dar sepultura a ningun caddver
sin la correspondiente boleta oficial, tenemos que los datos
de la mortalidad y la natalidad no son comparables entre
nosotros, puesto que solo se pueden hacer comparaciones
entre cifras que presten igual mérito de veracidad. Con
el sistema actual, puede presentarse perfectamente la
paradoja de figurar mds defunciones de nifios menores de
doce meses que nacimientos registrados en el afo”.

Felipe Paz identific6 667 defunciones en el afno 1918, sin incluir a

los mortinatos (nacidos muertos). Para clasificarlas, el autor recurriod
a la Nomenclatura Bertillon de las causas de muerte, la clasificacion
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internacional que habia sido adoptada por el Congreso Internacional
de Paris de 1909. Ello dice de la actualizacién del autor y de la seriedad
con la que abordd estadisticamente la mortalidad de Cartagena en
1918.

Los intentos iniciales de generar una Clasificacidon Internacional de
Enfermedades (CIE) estan en el trabajo de taxonomia bioldgica de
CarolasLinnaeus, enelsigloXVIll. Posteriormente, enel Primer Congreso
del Instituto Estadistico Internacional —realizado en 1853 en Bruselas-,
se comisiond al inglés William Farr y al italiano Marc D’Espine para
preparar un listado uniforme de causas de muerte aplicable a todos
los paises. Mas adelante, y partiendo de lo anterior, Jacques Bertillon,
de Paris, preparé la Primera Clasificacion de Causas de Muerte, la cual
fue adoptada por el Congreso Estadistico Internacional de 1883 y que
luego fue suscrita por muchos paises. Actualmente existe el CIE, que se
revisa cada diez aios; la vigente es la CIE-10.

Felipe Paz, basandose en la nomenclatura de Bertillon, sefialé: 232
muertes por enfermedades generales, principalmente paludismo (63
casos), tuberculosis (63), gripa (23), tétanos (18), canceres diversos
(18), disenteria (10) y sifilis (9). 34 defunciones fueron consecuencia
de enfermedades del sistema nervioso central y de los érganos de los
sentidos, siendo 13 por meningitis y 12 por apoplejia. 46 fallecimientos
porenfermedadesdelaparatocirculatorio,lamayoriaporenfermedades
organicas del corazén. 33 muertes por enfermedades respiratorias,
128 del aparato digestivo y 26 por enfermedades genitourinarias no
venéreas.

Fueron 53 defunciones en primera infancia. El autor sefaldé que
16 personas fallecieron por senilidad, 2 por arma de fuego, 2 por
sumersion accidental, 2 por envenenamiento y que el nimero de
suicidios en 1918 fue de 0.25 por 1.000 habitantes, cifra muy inferior
a la reportada en 1911 en Espafiia, Italia, Inglaterra, Estados Unidos y
otros europeos.

En 1918 hubo en Cartagena 10 muertes en estado puerperal, lo

qgue equivaldria a 10 muertes maternas, como se denomina hoy: 2
fueron por hemorragia puerperal, 1 por accidentes del parto, 2 por
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albuminuria/eclampsia puerperal y 5 por septicemia puerperal. Han
pasado casi cien afios, y el panorama es muy similar pese a numerosos
esfuerzos. El autor informd haber identificado 64 mortinatos. Se quejé
en voz alta de la carencia de informacion sobre el nimero de partos de
ese afio, por lo cual no pudo obtener el coeficiente de mortinatalidad.

Y sefialdé que “para que el estudio de mortinatalidad resulte fructuoso
es necesario observar los casos con determinacion del sexo del feto,
su edad intrauterina, si provienen de padres casados o no, del estado
econdmico de estos, etc.”. Para cerrar el documento, dejé sentado un
reclamo que tenia ribetes de dura critica: “Seria de desearse que la
Academia de Medicina considerase este importantisimo punto, ya que
nuestros gobiernos lo han descuidado con culpable abandono”.

En la misma entrega de Gaceta Médica se incluyé una traducciéon
del francés sobre raquianestesia con novocaina, asi como otro
texto denominado ‘Symbiotas’, en el que se combinan traducciéon y
comentarios acerca de la teoria de los symbiotas propuesta por Paul
Portier en la Facultad de Paris. A partir de dicha teoria se explica la
importancia de las bacterias:

“Ciertos microorganismos son nuestros intimos asociados,
viven en nosotros, en lo que hay mds intimo en nuestro ser, en
nuestras células vivas. Los symbiotas, cuyo papel primordial
es suministrar a la célula, en la intimidad en la cual viven, sus
materias alimenticias, sus materiales de reserva. Todos los
seres vivos, animales o vegetales, estaban constituidos por
la asociacion o encajamiento de dos seres diferentes”.

Con tales elementos, el documento explicaba aspectos fisiolégicos
como la fecundacién y patoldgicos como el cidncer. Y desde esa
perspectiva, en Gaceta Médica se indicd el surgimiento de un nuevo
campo de la bacteriologia y se anuncié que nacia una nueva ciencia: la
bacteriologia fisioldgica y simbidtica. Eran corrientes de pensamiento
para explicar las enfermedades y el impacto de los microorganismos.
No obstante, también fueron escépticos y sostuvieron: “que verdadera
o falsa, su teoria sefiala un punto de partida a una serie considerable
de trabajos”.
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No se ha encontrado referencia a estos conceptos en la literatura
cientificaactual, lo mas cercano hace parte del cdmicolas caricaturas de
ficcién, enlos que los symbiotes son unaraza de amorfos extraterrestres
que parasitan a sus huéspedes, envuelven a sus anfitriones como si
fueran un traje, crean fusion e incluso influencian la mente. ¢ Hasta qué
punto lo sefialado en los comic tuvo su punto de partida en la teoria
de Paul Portier?

Dicho numero de Gaceta Médica fue cerrado con informaciéon que
actualmente, desde la dptica histdrica, es interesante y vdlido de
sefalar para poder establecer el contexto de su circulacién:

(1) Un listado de las revistas recibidas, entre las que llama la atencién
la Revista Médica Momposina. También, La Reforma Médica de Lima,
Monde Médical, Revue générale des Sciences pures et appliquées,
Gazette Médicale de Paris y The Journal of the A.M.A de Chicago (EE.
uu.).

(2) Publicidad de dos farmacias, una casa de salud y una clinica
especializada. Delasprimeras, la Farmacia Cartagena, con “especialidad
en el despacho de férmulas médicas”. Contaba con un servicio
permanente de dia y en las primeras horas de la noche sin alteracion
de los precios, y su direccion estaba a cargo del habil farmaceuta don
Carlos M. Cuesta P. Ofrecia “medicinas frescas de las mas acreditadas
casas de Francia y Norteamérica”, y resaltaba su “pulcritud especial en
el despacho. Prontitud y esmero. T. A. Tatis. Propietario”.

La otra publicidad era de Farmacia Moderna, que rezaba: “calle larga.
Despacho esmerado de recetas. Turno permanente. Propietario, José
A. Caballero L.

Enla época las farmacias estaban reemplazando las boticas, que habian
sido el epicentro del génesis de medicamentos en el siglo anterior.
Pero, tanto las boticas como las farmacias eran propiedad de médicos
importantes de la época.

También tuvo publicidad la Casa de Salud de Cartagena, ubicada en la
Plaza del Tejadillo, lo cual permite identificar que la atencion médica
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CASA DE SALUD DE CARTAGENA

Plaza de la Artilleria.—Cartagena de Indias.—
Republica de Colombia.

Sanatorio especial para el tratamiento de las enfermeda-
des que son del resorte de la Cirugfa.

Cuenta también con un servicio privado de partos para
pensionista, y admiten pacientes para tratamiento de algu-
nas enfermedades médicas. .

Este Sanotorio posee los aparatos, instrumentos y demés
dtiles modernos necesarios a la practica de todas las opera~
ciones de Cirugfa y al tratamiento y diagnéstico de las en-
fermedades.

Asepsia Absoluta

Edificio bien aireado, situado frente al mar. Piezas cd-
modas para los pacientes. Asistencia esmerada.

Los sefiores Médicos y Cirujanos pueden operar y tratar
enla Casa a los enfermos de su clientela ‘que tengan a bien
enviar a ella con tal fin.

Laboratorio de Quimica y Bacteriologia abierto al servi-
cio piiblico todos los dfas de 2 a 5 p. m.

Cousultorio igualmente abierto todos los dfas no feria-
dosde 2 a4 p.m. .

Una instalacién de Rayos X, de gran poder, empezarf
a funcionar dentro de poco.

Anexa a laCasa, y en local separado, funciona la Cli-
nica Je partos gratuita para los pobres de solemnidad. Los
iateresados deben ocurrir al Consultorio de la Casa los dfas
martes, jueves y sibados, de 2 a 4 p. m. para hacerse inseri-
bir.  Esta Clinica esti a cargo del Profesor de Clinica Obs—
tétrica de la_ Universidad. )

Para mds informes dirigirse a la Administracién de la
Casa, situada en los bajos del edificio y a los doctores,

R. Calvo C. o M. A. Valiente,

Director, Secretario General.

N v

institucionalizada u hospitalaria se posicionaba notoriamente en
Cartagena. Se anuncio que era:

“Sanatorio especial para el tratamiento de las enfermedades que son
del resorte de la cirugia. Cuenta también con un servicio privado para
partos para pensionistas, y admite pacientes para (el) tratamiento de
algunas enfermedades médicas”.

El lugar aseveraba tener aparatos, instrumentos y demds utiles
modernos necesarios para la practica de cirugia y el diagndstico de las
enfermedades. En el anuncio se enfatiza en:

“Asepsia absoluta. Edificio bien aireado, situado frente
al mar. Piezas comodas para los pacientes. Asistencia
esmerada. Los sefiores Médicos y Cirujanos pueden operar
y tratar en la Casa a los enfermos de su clientela que tengan
a bien enviar a ella con tal fin. Laboratorio de Quimica y
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Bacteriologia abierto al servicio publico todos los dias de 2
a 5 p.m. Consultorio igualmente abierto todos los dias no
feriados de 2 a 4 p.m.

“Una instalacion de Rayos X, de gran poder, empezard
a funcionar dentro de poco. Anexa a la Casa, y en local
separado, funciona la Clinica de Partos gratuita para los
pobres de solemnidad. Los interesados deben ocurrir al
Consultorio de la Casa los dias martes, jueves y sabado, de 2
a 4 p.m. para hacerse inscribir. Esta clinica estd a cargo del
profesor de Clinica Obstétrica de la Universidad. Para mds
informes, dirigirse a la Administracion de la Casa, situada
en los bajos del edificio y a los doctores R. Calvo C., director,
o M.A. Valiente, secretario general”.

En la dltima pdgina de esa entrega de Gaceta Médica se publicitaba la
Clinica de Ginecologia del Hospital de Caridad.

“Como desde hace mds de diez afos, esta clinica presta sus
servicios a las mujeres pobres de solemnidad, absolutamen-
te gratis. Las consultas tienen lugar los dias martes y saba-
do de tres a seis p.m. Cuenta con un servicio completo de
enfermeras hadbiles, instalacion modernisima de aparatos
de esterilizacion e instrumental adecuado. Tiene también un
departamento para pensionistas, a precios convencionales y
siempre madicos. El Médico Jefe, TA. Tatis”.

El Hospital de Caridad fue inaugurado el 11 de noviembre de 1872 en el
edificio del anterior Convento de Santa Teresa. En 1884, conservando
su nombre, fue trasladado a la edificacién del antiguo Convento de
Santa Clara, cedido por la Nacidn al Estado de Bolivar, con la condicién
de establecer alli un hospital, y que quedd bajo la administracion de las
Hermanas de la Caridad de la Presentacion. En el aflo 1907, el doctor
Teofrasto A. Tatis cred en ese hospital la primera Clinica Ginecoldgica
de la ciudad de Cartagena. Antes de esa fecha, las cirugias se realizaban
en las mismas casas de los pacientes, con la consecuente elevada
morbilidad y mortalidad.
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Teofrasto A. Tatis.

Dicho modelo de atencién hospitalaria de caridad, con un area para
pacientes que pagaban su atencion, fue caracteristica de casi todos los
hospitales publicos hasta la novena década del siglo XX. Por la ordenanza
65 de 1923 del Gobierno del Departamento de Bolivar, una junta
reformadora asumioé la direccion del hospital, las religiosas se retiraron
y fue renombrado como Hospital Santa Clara. Teofrasto A. Tatis fue
cerebro y motor de la renovacion material y cientifica de ese hospital.

(3) Publicidad de productos farmacéuticos. Lo que hoy se puede

interpretar como un vademécum se publicé en un listado de 43
productos farmacéuticos de la industria Alemana Bayer, agrupados
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por sus indicaciones. Estdn resefiados desde anestésicos hasta
diuréticos, pasando por antipiréticos, antisépticos, astringentes vy
balsdmicos. Son indicados como antirreumaticos, entre otros, la
aspirina y la aspirina/cafeina.

También hay en esa edicidon de Gaceta Médica —que, recordemos,
involucraba los nimeros 16, 17 y 18- una pagina publicitaria del
doctor F. E. Trinchero, anunciado como quimico y farmacéutico. Se
publicita el andlisis de quimica médica, bacteriologia, parasitologia
clinica, azohemiometria, hematologia, crioscopia y reparto de
preparaciones farmacéuticas. Entre los productos anunciados es
llamativo el biostenol, “reconstituyente completo a base de hierro,
fésforo, arsénico, orgdnicos, quinina, coca y estricnina”. Se indicé que
se enviaba muestra gratis a los médicos, por tanto ya para la época
era costumbre la muestra médica. Existe una combinacién entre el
guehacer como laboratorio clinico y los referentes a la farmacia.

La siguiente entrega de Gaceta Médica, parte de la segunda época y
del segundo afio de la publicacidn, incluyé los numeros 19, 20 y 21
correspondientes a julio, agosto y septiembre de 1919. Se abrié con el
texto ‘Contribucion al estudio de la tuberculosis’, escrito por el recién
ingresado académico José D. Tuiidn, residente en la ciudad de Lorica
(Cérdoba, Colombia). El autor presenta el caso clinico de un paciente.

“Fiebre de 39 °C, gran macides (sic) en ambos vértices, sudores
profusos en la noche, disnea, gran cantidad de expectoracion
con estrias sanguinolentas, ella manifesté que se sentia como
una faja que le comprimia el estomago, debilidad general;
al auscultarla encontré un poco hacia abajo del vértice
izquierdo un ruido cavernoso; en fin todo me hizo presumir,
que estaba en presencia de un caso de tuberculosis pulmonar.
Para comprobar mi diagndstico, recogi unos esputos y los
mandé para su examen a la clinica de mis colegas doctores
Giraldo y Llamas, quienes me remitieron el resultado de haber
encontrado gran cantidad de bacilos de Koch”.

El texto abrié dejandonos ver la frustracidén de su autor por el fracaso
de las diferentes medidas terapéuticas pro-puestas, que estuvieran a
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su alcance, mientras maniatado le
tocaba ver como la enfer-medad
se expandia sin control dentro
de la poblacién. Con una elevada
sinceridad profesional médica,
pletérica, sus palabras escritas de
la esencia de la bioética, refirié
con una sorprendente pos-tura
cientifica que no estaba “en su
animo creer, que la savia del tallo
de platano sea lo que haya contri-
buido por si sola al mejoramiento
de la paciente”. Con el necesario
escepticismo, colocé por deba-
jo lo empirico, aunque tuviese
estudios, propuestas, recomen-
daciones y resultados, frente a
lo verdaderamente cientifico. Su
recomendacién terapéutica fue:

“Recordé un tratamiento
empirico por cierto que
habia leido en no sé qué

[~

I

Repiiblica de Colombia.--Departamento de Bolivar.

GACETA MEDICA

Organo de la Academia de Medicina de Cartagena.

1V Epoca Ao Il & Cartagena, julio a septiembre de 1919 | Nimeros 19 a 21

Contribucion al estudio de la tuberculosis

De todas las enfermedades descritas en .Patologia, la
que més ha-dado que hacer a la Terapéutica es la_tubereu
losis pulmonar; y hasta el presente el médico al aplicar
cualquier moderno, la
desilusién en ocasiones, es la recompensa que obtiene de sus
afanes.

Desde la creosota hasta el tratamiento del doctor Le Mo-
naco, todas han sido vanas esperanzas; este dltimo trata-
wiento de la tisis pulmonar, si bien tuvo o tiene sus adep-
tos, 10 ha dado los resultados pregonados por ellos, pucs la
enfermedad continua su curso con todo el cortejo de sinto-
mas que la caracterizan; solohe observado que en va
casos, ha ido la i6n y ha aumentado la
clevacion térmica a la primera serie de inyecciones de saca
rosa. El primer siutoma es halagador para el paciente por-
que ¢l desgraciado se engafia asi mismo, porque ve dismi-
nuir la secrecién diaria, y més porque esta clase de eufer-
1u0s, ve en todo medicamento nuevo, el salvador que ha de
calmar sus sufrimientos, pero el médico observador ve con
tristeza la vana esperanza que abriga su enfermo, y solo le
queda el deber de consolarlo aumentando su triste engafio.

A mi juicio la_disminucion de la_expectoracién en los
tubercalosos tratados por la sacarosa, trae consecuencias fa-
tales, no solo la fiebre aumenta dos o tres quintos
sino que la diarrea aumenta dia por dfa y el apetito dismi-
unye exageradamente; en ningin caso de los tuberculosos

-

A

Gaceta Médica, Il Epoca Afio Il, Cartagena,

Julio - Septiembre de 1919,
numeros 19, 20y 21.

Revista o Periddico, que consiste en dar a esta clase de
enfermos cinco copitas de a 20 gramos cada una de la
sabia (sic) que se encuentra en el tallo o cepa de pldtano,
prescribi ese tratamiento, la buena alimentacion, la mayor
higiene posible e hice buscar una nodriza para el nifito,
seré franco, no volvi mds a la casa de la enferma; pero
a los 20 dias mds o menos, se presentd a mi consultorio
dicha paciente a solicitarme permiso para amamantar a su
hijo, porque ella se sentia bien; cudl no seria mi sorpresa
al ver completamente cambiada a esta enferma, averiglié
si habia continuado el tratamiento, su contestacion fue
afirmativa; e hice nueva auscultacion y percusion y todo
estaba modificado favorablemente, y todo se encontraba
restablecido; le tomé nuevos esputos y se encontraron aun
bacilos pero en pequeiia cantidad”.

244 — ALVARO MONTERROSA CASTRO



Los taninos son las principales sustancias de la savia del platano,
especialmente del platano macho. Esta resefiado que en la antigliedad
se creia que los curtidores raramente llegaban a tisicos, debido a que los
taninos que utilizaban en sus labores hacian sus tejidos imputrescibles
como los cueros. El término ‘tanino’ fue originalmente utilizado para
describir varias sustancias organicas que permitian convertir las pieles
crudas de animales en cuero. Los taninos reaccionan con las proteinas
de coldgeno presentes en las pieles, las unen entre ellas, aumentando
su resistencia al calor, la putrefaccién, el agua y los microorganismos.
El acido gdlico es seflalado como uno de los taninos.

En su texto, el doctor José Tufidn citd varios autores que en el siglo
XIX habian encontrado resultados favorables con taninos, tanto en
experimentos en conejos como en terapéutica en humanos. Dichas
observaciones no fueron suficientes para que el doctor Tufidn las
aceptara como sélidas. Luego de casi 100 afios, el tiempo y la ciencia
han estado de su lado, nunca los taninos han llegado a ser tratamiento
para la tuberculosis.

También se publicé un nuevo texto firmado el 12 de agosto de 1919
por Miguel A. Lengua, referente a un caso que atendié un Cartagena
de una mujer de 40 aios, con embarazo, placenta previa central,
vértice O.1.D.A., procidencia de cordén, muerte fetal y hemorragia
masiva. Explica cdmo aplicéd férceps para extraer el feto y sefiala las
diferentes medidas terapéuticas realizadas en la paciente gravemente
enferma. Al identificar presencia de loquios fétidos, realizé un examen
bacteriolégico de dicha secrecién y se observaron abundantes
colibacilos asi como ausencia de estreptococo.

Realizé un raspado digital de la cavidad uterina y lavado yodurado. Luego
de 12 dias de tratamiento sistémico y local, fue mejorando paulatinamen-
te hasta la recuperacion. En el texto, el autor manifestd y agradecio la par-
ticipacion de varios colegas en la atencidn de la paciente, especialmente
del joven doctor Guerrero, quien aconsejoé el traslado de la enferma a la
Casa de Salud. Quedd tacitamente sefialado que la comunidad todavia no
aceptaba abiertamente el tratamiento hospitalario, ni siquiera para estas
situaciones graves, y al respecto escribid: “a pesar de mi insistencia, la fa-
milia se negd a seguir este saludable consejo”.
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En estos dos casos clinicos publicados en Gaceta Médica en 1919 queda
en evidencia que las pruebas de laboratorio o los estudios paraclinicos
ya habian sido interiorizados en la practica clinica, para documentar o
respaldar los diagndsticos y las terapéuticas.

En el resto de dicha Gaceta Médica se reprodujo el Cédigo de Moral
Médica, realizado por la Sociedad de Pediatria de Bogotd y puesto
a consideracion del Cuarto Congreso Médico Nacional en Tunja.
También se formuld un apéndice elaborado por la Asociacién Médica
Nacional, con recomendaciones que debiese seguir el publico en
beneficio de los enfermos y de la armonia, y que debiese reinar entre
el gremio médico. La normatividad presente en ambos textos contiene
capitulos y muchos articulos de gran vigencia, pese a que han pasado
muchos afios. Su lectura y reflexidon serian muy importantes para los
profesionales en formacidn e incluso para los que estan en ejercicio.
El andlisis de los documentos puede ayudar a consolidar conceptos
de moral médica, que no cambian con el paso de los anos, con las
modificaciones en la tecnologia ni con el advenimiento de nuestras
herramientas terapéuticas o de intervencion.

En la edicidon fue incluido un informe a manera de listado de 47
pacientes atendidos en la Policlinica Rafael Calvo, en el mes de julio de
1919, escrito por el practicante del servicio, estudiante de medicina G.
Rodriguez Gonzalez.

En la seccidn Notas se reseiid que la Revista Farmacéutica de Barran-
quilla habia publicado el articulo ‘Algunas consideraciones sobre la epi-
demia reinante’, escrito por el director de Gaceta Médica, el doctor
Nicolas M. Paz. Se agradecié a los periddicos de Cartagena el Diario
de la Costa y La Epoca, los comentarios que hicieron sobre el texto de
mortalidad en Cartagena en 1918, escrito por Felipe S. Paz, que fue
publicado en el nimero anterior de Gaceta Médica. Y se anunciaron
los grados de doctores en Medicina y Cirugia de Victor Urueta, Octavio
Morillo y Pedro J. Diaz y Diaz. Ademas se informd que en el pasado
Congreso de Tunja se habia honrado “la memoria de los meritorios
ciudadanos y distinguidos médicos cartageneros, doctores Manuel A.
Tatis, Antonio Regino Blanco y Sergio Ibarra Samudio, fallecidos tiempo
atras”.
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En octubre de 1919 se publicéd el r 1
numero 22 del segundo afio de la

segunda época. El editorial de dos GACETA MEDICA

s . . Organo de la Academia ds Medicina de Cariagena.
paginas fue escrito por Manuel F. '

I Epoca Afo 1l + CGarlagena, octubre de 1919 q{ Nimero 22

Obregdn, para resefar la muerte de EL PROFESOR RAPHAEL GLANCHARD
Raphael Blanchard, un importante U poco tasde viene  dar cuenta sta Revistade I pér-

. e , ) dida que ha hecho el mundo médico, con la muerte del Prof
_ sor de la Facultad de Parfs, doctor Raphacl Blanchard, ot

cientifico que habia sido su p rofe Turi6 en aquella ciudad a la edad de €2 arios, constituyendo

con su muerte una de s més sevéras perdidas que b safri-

sor en la Facultad de Paris. Sobre la do la ciencia. francesa; més por numerosos que fueran los

meses trascurridos desde aquel infausto suceso, un sentimien-
. . sre . 7 . to de gratitud inextinguible para el insigne maestro que ex-
ca pac|d ad cientifica, sabia y retérica tremo su bondad de profesor y de amigo con quien estas 1i-

4 neas escribe hasta el punto de que, sin tener en cuenta st

del docente, el autor del texto rela- personsls. stcnconcs, o3 obliga  manifsts s 1 rests

de honor de este periodico, el sincero pesar que, experinici-
té h a be rIO o |’d0 un d I'a . tamos ante la extincién de la vida de aquel ilustre sabio.

. Nacié Blanchard el 28 de febrero de 1857 en Saint-Chris-
tophe Departamento de Indre-et-Loire, y fue nieto de! ccle-
bre acronauta francés Pierre Blanchard. A la edad de 17
afios comenzo sus estudios de medicina en Parfs; fue asiste-
w . te de Pouchet en el de ia zo0légics; lo
dO S h oras se g ui da s, h a b /a n- fue as{ mismo de Paul Bert, en la citedra de Fisiologfa de la

Sotbona, lo que probablemente le inspiré su trabajo Za

. 7 . anestesia por el protéxido de Gzoe, tesis de doctorado que
do con interés siem pre cre- presento en 1850; se hizo agregado en 1883; y profesor de la

Facultadlen lf897, a i“ muerte de Baillon. Organiz6 en
. . asocio el profesor Milne-Edwards, el Congreso Internacio-
clente so b re esporozoarios nal_de Zoologfa; y con grandes fatigas, e inspirado sblo en

un ideal de grandeza cientifica moral para su_patria, fnds,

y cocc idio s, es cosa que So lo con_altruisimo cjemplar, el Instituto de Medicina Colonial,

institucion andloga a las que. :rearon Patrick Manson, en
Londres; y Ronal Ross y Robert Boyce, en Liverpool.

Blanchard puede hacerlo.

Desentrafiar del fondo de la L A

naturaleza aquellas particulas -

de vida microscépica, hacer su Gaceta Médica, Il Epoca Arlﬁo Il, Cartagena,
. ;. . octubre de 1919, numero 22.

descripcion anatomica, histo-

riar su evolucidn y desarrollo, sefialar su accion patégena

en el hombre, hacer de lo infinitamente pequefo lo infini-

tamente grande. Aquel hombre, citando fechas, acumulan-

do citas y proyectando la luz de su inteligencia por la tra-

ma de los tejidos para arrancarle secretos a la naturaleza,

nos traia el recuerdo de Abelardo en la célebre discusion

en la Sorbona. Su rara y extraordinaria conferencia fue un

prodigio que bien merecid el aplauso de tres repeticiones

con que, transportados de entusiasmo, cerraron el acto los

alumnos”.

Tras este texto fue publicado un texto de Nicolds M. Paz titulado
‘Un caso de apendicitis gripal’, sucedido en uno de sus pacientes, un
hombre natural y residente en Barranquilla de 33 afios de edad. Tal
como ha sido la constante en articulos similares de Gaceta Médica,
hay una inmensa riqueza descriptiva. El profesional de la medicina dio
un amplio espacio a que el paciente manifestara sus dolencias; dijo:
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“oimos religiosamente la historia que nos hacia el paciente y anotando,
de paso, un aliento de marcado olor a acetona, procedimos al examen”.

Ello nos presenta al médico con todos sus sentidos, incluido el olfato,
dispuestos a escudrifiar la sintomatologia y los signos para llegar el
diagndstico correcto. Luego siguid la descripcién detallada de los
hallazgos clinicos por medio de la inspeccidn, palpacion, percusion,
auscultacién vy los signos vitales como antesala del diagndstico y del
plan terapéutico.

“También pudimos percibir, en el punto de Mac Burney, al
pasar nuestra mano y después de hacer viajar los gases,
no obstante el espesamiento de la pared abdominal, la
sensacion de un corddn bastante engrosado. Diagndstico:
Apendicitis y resto de una bronquitis. Le aconsejamos el
quirdrgico tan pronto como desapareciera su afeccion
bronquial, y al efecto, lo sometimos al tratamiento
adecuado.

“Loenviamos ala Casa de Salud, y en el laboratorio del mismo
establecimiento le hicimos practicar un examen de sangre,
materias fecales y orina. Lo preparamos convenientemente,
y al dia siguiente, en colaboracion con nuestro apreciable
colega doctor Miguel A. Valiente, procedimos a operar,
método Galaguier estando la anestesia a cargo del interno
de la casa, doctor Octavio Morillo”.

Practicamente hasta entrada la década de los setenta del siglo XX, los
internos seguian apoyando el acto anestésico en algunos hospitales
publicos de Cartagena de Indias. Si bien ya la especialidad de anestesia
habia ocupado su sitial, en acto “menores” los internos eran un
importante apoyo.

Laintervenciénoperatoriafue de unahoraymedia, incluidalaanestesia,
sin accidentes o incidentes, salvo el tiempo de liberacién del apéndice,
qgue estaba fuertemente adherido en toda su extensidn al intestino.
Ello hizo laboriosa la diseccidn. Al sexto dia retird los hilos de suturay
al octavo de cirugia, décimo de ingreso, fue dado de alta totalmente
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recuperado. El autor considerd el evento como una apendicitis cronica
derivada del cuadro gripal, y aportd a su tesis datos de la evolucién
clinica del cuadro respiratorio del paciente. Invitd a los lectores a tener
presente la apendicitis entre las multiples complicaciones gripales y
posgripales, y sefald en tono de pregunta: “del mismo modo como
se produce una meningitis, una pleuresia, una otitis media supurada,
épor el mismo mecanismo no podria estallar una apendicitis?”.

Y dandonos, tal vez sin dimensionarlo, una inmensa leccién a los
lectores del siglo XXI, quiza una excusa a los de su época en los inicios
del siglo XX, declaré las limitaciones del documento con una honda
nota de humildad cientifica, como es exigencia hoy dia en los articulos
de ciencias biomédicas.

“Lamentamos no haber hallado documentacion de cirujanos
autorizados en qué apoyar esta tesis, y presentamos solo un
caso, verdaderamente pobre, en verdad, debido a miincipiente
estadistica personal, pero elocuente en mi concepto, para
pensar en las apendicitis gripales y post gripales”.

J. A. Caballero L. publicé una reflexién sobre el matrimonio y la lepra,
partiendo del articulo 23 de la ley 14 de 1907, que decia: el Gobierno se
entendera con la Santa Sede a fin de obtener de Ella, que dicte si fuera
posible, las medidas convenientes para evitar el matrimonio catélico
entre persona sana y persona leprosa. Esta era para la época una
nueva leccidon e interesantes planteamientos de lo que debia y debe
ser la real preocupacién médica, la que conlleva a las implicaciones
psiquicas, familiares y sociales.

Se trataba ademads de los tiempos de la dualidad entre herencia y
contagio, como etiologias para la lepra. De ahi que sea un interesante
documento que abordar desde la medicina familiar. Aunque si bien, en
cuanto a la lepra, es un evento conocido y en virtud de la terapéutica
muchas de las disquisiciones estan superadas, es util ese escenario
para promover el desarrollo y la madurez de estructuras cognitivas
0 para crear elementos de pensamiento en los jévenes en formacién
médica. Ejercicios, analizando el escenario que ofrece el texto sobre el
matrimonio y la lepra, contribuyen a formar juicio clinico. Este texto,
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como otros referenciados anteriormente, pese al paso superior a la
centuria, aun puede aportar para la ensefianza. En muchas letras de
Gaceta Médica esta plasmada la importancia de la palabra escrita.

En este nimero, que fue corto, se transcribieron el reglamento vy el
estatuto de la Asociacion Médica Colombiana, presentados en el
Cuarto Congreso Médico Nacional de Tunja. El texto se proponia
federar y establecer la unién y organizacion compacta de todos los
médicos colombianos. Es muy posible que fuesen los primeros brotes
de intentos gremiales médicos en Colombia. No se tiene informacién
sobre el discurrir de la Asociacién Médica Colombiana, y la actual
Federacion Médica Colombiana reconoce el inicio de su historia en
1934, como una inspiracion de un grupo de distinguidos médicos
quienes, con un gran espiritu de solidaridad y sentimiento colectivo,
se reunio y escribidé un reglamento basico de la conformacién de una
asociacion gremial médica [http://www.federacionmedicacolombiana.
com/index.php/nosotros/historia].

Las Notas de cierre del numero 22 de octubre de 1919 anunciaron las
bodas de plata profesionales de Manuel F. Obregdn, e informaron el
ingreso a la Academia del doctor Santiago Caballero L. como miembro
activo y de Sebastidan Carrasquilla como miembro correspondiente.
Siguieron las mismas pautas publicitarias del numero anterior.

Gaceta Médica numero 23, correspondiente a noviembre de 1919,
debid circular, pero no hemos tenido acceso a su contenido. La prueba
de esa circulacidn es la disponibilidad de un ejemplar del nimero 24,
también de la segunda época y del segundo afio, que corresponde
solamente a diciembre de 1919.

El nimero del Ultimo mes de ese afio trajo a manera de nota editorial
el acta de la sesidn solemne de la Academia de Medicina de Cartagena
realizada el 12 de noviembre de 1919, a las dos y media de la tarde en
el salén de grados de la Universidad de Cartagena. En el documento
se utilizd la denominacién: Universidad de Cartagena. A ella asistieron
los académicos: Tedfilo Barboza, Raul Bernett y Cordoba, Rafael Calvo
C., Francisco Cruz, José Caballero L., Justiniano Martinez C., Manuel F.
Obregdén, Manuel Pdjaro H., Constantino Pareja G., Eloy G. Pareja V.,
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r ‘ Nicolds M. Paz, Miguel A. Valiente,
Repiblca de Colombia.--Departamento de Bolivar. Vicente Villa D. y Manuel Ramén Pa-
GACETA MEDICA reja. Estuvieron ausentes con excu-
Organo de la Academia dg Medicina de Cartegena. sas: Camilo S. Delgad’o, Sa ”t'a$° Ca-
, — ballero L., Bartolomé Escandén G.,

il Epoca Afo il Cartegena, diciembre de 1919 4 Himero 24 . .
Miguel A. Lengua, Antonio C. Merla-
AGTA DE LA SESION SOLENKE DE LA ACADEMIA, ) ) _
(0 12 de oviembre de 1019) noy T A. Tahs. Ausentes sin excusa:
— Felipe B. Sdnchez, H. L. Roman y Egi-

Bt R e o A dio Trinchero.

oo Teiflo B, Tadh Bergeuy Clrdor

ba, Rafael Calvo C., Francisco Cruz, José Caballero L.,
Justiniano Matinez C., Manucl F. Obregén, Manuel Pa-

3 i i 2oy, g élez. Ni- H 7
Joee oy Qoustanting Porejg 6. Eloy O Parcls Velen M- El presidente Rafael Calvo C. declaré
nuel Ramén Pareja, Ssecret?rioli habsiendo fahagobwl‘l‘ cxclisn b t I ., I tl .

los docts Camilo S. D ) tia allero L., -
londosiorss Onaple 3, Tiigulo, Sintlige, Saallre Ios ablerta la reunion con la participa

yT. A. Tatis y sin ella los doctores Felipe B. Sanchez,

Y. 1. Romén § Beidio Trinchero. El sefior Presidente cion del Secretario de la Direccidn de
doctor Calvo C. declard abierta la sesién a la que asistieron
el \eﬁor Secretario de la Direccion de Instruccién Piblicay

o Sehor Rector e Ta. Cuiversiiad de Cartagens, ¢l Reve: Instruccion Publica, el Rector de la
ellos los miembros del Cuerpo Médico de la ciudad doctores
Mauricio N. Visbal, C. H. Le Frane, Eleuterio de la Cr
José h Nova, D1me1 Varg'xs\ EllasS»]arm v \{
los miembros de las otras corporaciones cientificas v de la dos mlem bros del cuerpo médlco de
L ‘ la ciudad: los doctores Mauricio N.
Visbal, C. H. Lefranc, Eleuterio de la

rendo Padre Lms Londofio, el sefior Director del Colegio dAe . . .

“‘La Esperanza’’ y un escogido nfimero de caballeros U n Ive rs'dad de Ca rtage na' eI D I reCtO r.
O AN R del Colegio de La Esperanza y escogi-
civiles y los Totentbros del Cuerpo Consular de la

Gaceta Médica, Il Epoca Afio Il, Cartagena, Cruz JOSé E. Nova Daniel Va rgas \V
diciembre de 1919, numero 24. , ’ ' ’ Y
Elias Solano y Modesto Ibarra S.

En esa sesion solemne, el doctor Rafael Calvo Castafio entregd la
presidencia de la Academia de Medicina al doctor Manuel F. Obregén.
Se realizd un homenaje como acto de justicia, recuerdo y gratitud a
la memoria de los doctores José Manuel Vega, Rafael Calvo, Vicente
Agustin Garcia, Manuel A. Tatis, Manuel V. Montenegro, Manuel Ramén
Pareja y José Angel Gdmez, quienes pusieron las bases de la academia,
asi como a los nombres de los doctores Juan A. Fortich, Nicolas M.
Paz, Lascario Barboza, Froildan Manjarrez, Ramdn Herrera S., Juan S.
Gastelbondo, Antonio R. Blanco y Sergio lbarra Samudio.

Gaceta Médica incluyd los discursos del presidente saliente y del
entrante, acompafiados de las fotografias de ambos. También, los
informes del secretario Manuel Ramén Pareja, del tesorero J. A.
Caballero L. y del bibliotecario Antonio C. Merlano. Se publicé el texto
de la conferencia ‘El problema del agua de las poblaciones’, que fue
dictada por Manuel P3jaro H. Esta fue una extensa reflexién sobre la
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importancia del agua que desde su inicio sefiala: “ninguna cuestién de
higiene publica la aventaja en importancia”.

El autor de ese texto presentd cifras de la disponibilidad de agua por
habitante en las grandes ciudades, y enfatizd6 en la importancia y
disponibilidad para Cartagena del agua de mar, el agua de los pozos,
el de los aljibes, asi como el agua viva de Matute y Turbaco. Una vez
mas quedd demostrada la profundidad conceptual y el interés de los
médicos de esas épocas por estos aspectos, que hoy los médicos en
formacion miran dentro de los planes de estudio como relleno. A estos
ultimos temas los profesionales en formacién no les brindan la atencién
necesaria, ni los consideran de interés en el ejercicio profesional de la
medicina.

Rafael Calvo Castafio.
Presidente saliente 1919

Se publicé el texto ‘Panhisterectomia atipica para extirpar neoplasias
de la matriz y de los anexos’, escrito por el doctor Emiliano L. Ferreira,
residente en la ciudad de Mompdx. De esta manera, otro médico de
poblaciones bolivarenses distantes de Cartagena hace presencia en las
paginas de Gaceta Médica. El escritor entregd la descripcion operatoria
del procedimiento que llevd a cabo con éxito, bajo anestesia con éter
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Manuel F. Obregon.
Presidente entrante 1919

y con buena recuperacion, de una paciente multipara de 46 afios de
edad. Al evaluar la cavidad pélvica, refiere su hallazgo:

“El cuerpo de la matriz transformado en una enorme
neoplasia: el tubo de Falopio, derecho, tan grueso como el
intestino delgado y adherido a un quiste voluminoso que se
habia implantado en su extremidad libre; el ovario derecho
casi destruido por un quiste supurativo del tamafio de
una naranja; los anexos izquierdos pegados intimamente
al tumor uterino; los intestinos adheridos a todas esas
neo formaciones; y, el gran epiplon cubriendo todas esas
lesiones, formaban un tumor que exigia para su ablacion
un procedimiento irregular, atipico”.

El procedimiento operatorio realizado, sin causar lesiones viscerales,
enfrentando los retos quirdrgicos, cohibiendo la hemorragia
adecuadamente y la forma como se describe la colocacién de las
pinzas e instrumental quirudrgico, teniendo en cuenta las estructuras
anatémicas, habla de las cualidades y habilidades quirdrgicas del
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profesional. Condichotrabajo elautorse hizomiembro correspondiente
de la Academia de Medicina de Cartagena.

También se publicé un texto de Sebastian Carrasquilla sobre el método
de Howwe para la esterilizacién de la dentina y el tratamiento de
los canales radiculares. El autor senald la valia del método, le realizo
modificaciones y manifestd utilizarlo con éxito en el tratamiento de
algunas caries de segundo, tercer y cuarto grado. Dicho trabajo lo
presentd en el Cuarto Congreso Médico de Colombia.

La seccion Notas incluyd la bienvenida a Colombia del profesor Louis
Chapiro, emisario de la comisidon del Instituto Rockfeller para estudiar
enfermedades tropicales, y resefié el grado de los jovenes José M.
Nufiez Q., F. Silva y G. Rodriguez como Doctores en Medicina y Cirugia.
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TELON DE FORO

“La Academia de Medicina de Cartagena, consagra en el acta
del dia la expresion de homenaje, admi-racion y gratitud hacia
los proceres de nuestra independencia, y de manera especial
a los proceres y mdrtires de la redentora Cartagena, y se
hacen votos porque siempre imperen en Colombia la paz y la
concordia a cuyo amparo prosperen las ciencias y las artes”.

MANUEL PAJARO H.

MANUEL F. OBREGON

Acta de sesion solemne

12 de noviembre de 1919

Gaceta Médica Epoca Il Afio Il N.° 24, diciembre de 1919.

No hay evidencia de otros nimeros o entregas de Gaceta Médica
gue hayan sido publicados en los afios posteriores a 1919. Por ello,
desde este espacio y con los elementos disponibles, se considera esa
primera década del siglo XX el fin de un periodo de treinta afios en la
historia de la Sociedad. Y pareciera ser observara dicha consideraciéon
y la necesidad de evolucion en el discurso de Rafael Calvo Castafio, el
presidente que entregd su encargo en la Academia de Medicina de
Cartagena el 12 de noviembre de 1919:

“En el surco abierto por vuestro esfuerzo sobre esos
campos, habéis sembrado buena simiente y habéis tenido la
satisfaccion de ver brotar y agrandarse la planta alimentada
al riego de vuestro saber en cuyo ramaje he prendido yo mis
errores, que como los capullos quitinosos de los bombicinos
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(sic) en donde vive cautiva una crisdlida, llevan escondida la
verdad alada y siempre fugitiva de mafana.

“El espectdculo de los errores humanos, ha dicho Roger,
lejos de amedrentarnos debe darnos confianza en el
porvenir. Ellos demuestran la potencia infinita del espiritu
humano y prueban la evolucion continua de la ciencia.
¢Hacer la historia del error no es la historia de la ciencia?
La humanidad marcha, no de lo desconocido a lo conocido,
sino del error a la verdad.

“Cada tiempo, ha dicho también Claudio Bernard, tiene
su suma de errores y verdades. Y ello a causa de que en
la naturaleza, en donde todo evoluciona, el conocimiento
y por consiguiente la verdad, ni pueden ser completos ni
pueden ser estables”.

A su vez, el presidente entrante, conocedor de los retos, sefiald al
asumir el mando:

“Por lo que a mi toca, yo no omitiré esfuerzos que estén en
mis endebles facultades para dar cumplimiento estricto a
mi promesa. Para llenar esta misién, no dispongo de otras
fuerzas animicas que de los tres ideales del gran Osler, que
han acendrado mi alma y que reputo como mios: realizar
la obra del dia con la mayor satisfaccion posible; hacer un
culto intimo de la confraternidad profesional; y Illevar en
el corazdn tanta ecuanimidad, cuanta sea necesaria para
recibir con humildad el triunfo, para gozar del afecto de mis
amigos y para afrontar el pesar y la decepcion con el valor
digno del hombre”.

“Dejadme pues que bajo vuestros protectores auspicios
entrevea como vision profética el desarrollo de este drbol de
la ciencia plantado por vosotros bajo el cielo de la Patria”.

Fueron las palabras del doctor Manuel F. Obregdn quien asumié la
presidencia finalizando 1919. La siguiente tabla presenta los nombres
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de los profesionales médicos que fungieron como presidentes en esos
primeros treinta afios de la Academia de Medicina de Cartagena, que
previamente fue llamada Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
de Bolivar, y definitivamente causaron impacto en la ciencia y las letras
colombianas.

LISTADO DE PRESIDENTES

Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
(1888-1918)

1888 — 1893 Rafael Calvo Lamadrid
1893 Vicente A. Garcia
1893 -1894 Juan S. Gastelbondo (Encargado)
1894 — Receso Manuel R. Pareja
1896 — 1897 Juan A. Fortich
1897 — 1898 Nicolds M. Paz

?

Antonio R. Blanco

?—1906

Manuel P3jaro H.

1906 — Receso

Camilo S. Delgado

1911 — Receso Manuel P3jaro H.
? — Receso Lascario Barbosa
1917 -1918 Teofrasto A. Tatis

Academia de Medicina de Cartagena
(1918-1919)

1918 Teofrasto A. Tatis
1918 -1919 Rafael Calvo Castafio
1919 Manuel F. Obregén F.

Hay vacios importantes de informacién sobre el transcurriry el impacto
gue pudo tener la Academia de Medicina de Cartagena -en el ambito
cientifico de la ciudad, del Caribe colombiano y del pais- en los afios
inmediatamente siguientes a 1919. Es un terreno virgen y amplio en el
cual los historiadores pueden desplegar su capacidad de indagacién,
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asi como identificar logros y posicionamientos de la Academia de
Medicina de Cartagena y sus dirigentes.

No obstante la aparente carencia o disponibilidad de archivos,
documentos y actas de muchas reuniones de la Academia de Medicina
de Cartagena, se sabe de su funcionamiento por muchos afios bajo
las reglamentaciones y normas realizadas a finales del siglo XIX e
inicios del XX. La declaracién realizada en 1967 por la comisién de los
miembros para reformar los reglamentos de la Academia, conformada
por los doctores Aristides Paz Viera, Francisco Obregdn Jaraba, Elias
Ramdn Macia Santoya, Hernando Castellén Garcia y Eusebio Vargas
Vélez, es elemento para confirmarlo.

“Hemos recibido, para observacion y estudio, el reglamento
de esta corporacion. El encargo que se nos ha hecho lo
hemos cumplido con todo detenimiento, por lo cual hemos
podido verificar un estudio exhaustivo, contemplando los
pros y los contras posibles en el presente y dando una
mirada de cierta contemplacion hacia el futuro de nuestra
corporacion. Agradecemos el honroso encargo que se nos
ha hecho. La tarea cumplida aqui no ha sido fdcil y nos ha
demandado grantiempoy mucho cuidado; y después de esto
hemos llegado a la conclusion de que nuestros admirados
y admirables reglamentos de la Academia, forjados por
clarisimas mentes de muy ilustres profesionales que siempre
honraron estos estrados, resultan en la hora actual, y
posiblemente mds en el porvenir, reglamentos obsoletos, de
ineficaces aplicaciones ahora y casi inoperantes. Debemos
guardar estos reglamentos buenos para el ayer como
una de las mds estimables piezas de nuestros archivos o
museos, para contemplarlos y venerarlos.

“Decldrese insubsistente el reglamento de la antigua
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar, de
1888, modificado por las disposiciones de reorganizacion
del afio 1918, en que a la corporacion le fue cambiado el
nombre por el de Academia de Medicina de Cartagena,
reglamento que aun es vigente, y dbrase debate sobre el
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proyecto de nuevo reglamento, que ahora nos permitimos
presentar”.

El nuevo reglamento, de 1967, sefialé en el capitulo IV que la academia
sostendria una revista titulada “Revista de la Academia de Medicina
de Cartagena, en la cual salgan publicados de preferencia las actas
de sesiones, los documentos oficiales pertinentes, los trabajos de los
académicos y los que ordene la academia”. No se tienen pruebas de si
ese capitulo del reglamento se hizo realidad.

Nueva propuesta de reglamento se realizd veinte afnos después, en
1988, con motivos de la celebracion del centenario de existencia de
la Academia. Para el estudio de la reglamentacion vigente y para la
redaccidn de la propuesta, se conformd una comisidn especial en la
cual estaban los doctores Aristides Paz Viera, Elias R. Macia Santoya y
Alvaro Ramos Olier. Dicho reglamento continta vigente. Fue impreso
ese mismo afio y reimpreso en el ano 2008, cuando la Academia de
Medicina de Cartagena celebro sus 120 anos de existencia.

Respecto al érgano de difusién de la Academia, en el reglamento solo
quedo redactado un capitulo compuesto por un Unico articulo que no
se ha logrado plasmar.

“La Academia de Medicina de Cartagena editard una
Revista, en la cual se publicardn articulos cientificos, los
trabajos de la Academia y donde se registrard el movimiento
cultural a nivel nacional o internacional. La direccion de la
revista estard a cargo del Sefior Bibliotecario, asesorado
por la comision permanente respectiva”.

Después de 1919, los miembros que ocuparon la presidencia de la
Academia de Medicina de Cartagena fueron Miguel A. Lengua, Eusebio
Guerrero P, Nicolas Macario Paz Ferrer (hijo de Nicolds M. Paz quien fué
fundador de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bolivar
y Presidente entre 1897 — 1898), Raul Bernett y Cérdoba, Mauricio N.
Visbal, Préspero de Villanueva C., Daniel Vargas Vélez y Aristides Paz
Viera. Desde 1986 hasta el presente Guillermo Valencia Abdala ha sido
el presidente.
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La Academia de Medicina de Cartagena aun se encuentra en
funcionamiento, y completara 127 afios para el 2015. No se encontro
hasta el aino 1919 ninguna evidencia de la adopcién del logosimbolo
gue actualmente utiliza. No se conoce en cual época ni que directivos

participaron en su eleccion, pero debid ser después de la segunda
década del siglo XX.

El telon de foro, en la arquitectura teatral, esta colocado al fondo del
escenario y siempre esta abajo. No obstante, de manera figurativa
y como producto de proyectos para la investigacién histérica o
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documental, se puede trasladar al proscenio convertido entonces en
telén de boca, ser subido y permitir observar una nueva narracion o
una nueva historia.

Hay muchos aspectos de la Academia de Medicina de Cartagena que
se deben abordar y estudiar. Todos los investigadores e historiadores
del discurrir de la medicina cartagenera se pueden sentir llamados a
develarlos. El semillero de investigacion Histori-Med esta realizando
la escritura de la biografia de los hombres que escribieron en Gaceta
Meédica.
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La obra del doctor Alvaro Monterrosa Castro es una interesante participa-
cién a la hora de conocer la vida, el desempefo y obra de los profesiona-
les médicos residenciados en Cartagena, y otras ciudades de la costa
Caribe.Y es debido a este libro que se reconoce que esos galenos, mien-
tras empujaban con entusiasmo una sociedad cientifica, escribian con
esmero, pasion y fundamento cientifico un periédico médico, cumplian
con altura un relevante papel profesional y asistencial, e iniciaban y con-
solidaban una importantisima e influyente escuela médica dentro de la
hoy denominada Universidad de Cartagena.

El libro es producto del estudio detallado de los trabajos médicos, docu-
mentos, discursos y comentarios, y de la publicidad que aparecieron en
los cuarenta y cinco nimeros que de la revista La Gaceta Médica pudo
encontrar el doctor Monterrosa.
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